
 
 

Anteckningar Läkemedelskommittén i Västra Götalandsregionen  

 

Tid: 2026-04-09, kl. 13.00-16.30 

Plats: Stationshuset Konferens, Göteborg 

       

Närvarande:  

Kristina Bengtsson Boström, via Teams Felix Lundin 

Maria Carlson-Brühl  Johan Sandelin 

Ulla Delfs Moss Annette Trenge Jarlshammar, via Teams  

Lena Gustafsson  Ulrika Wall, via Teams 

Emma Lindhardt  

  

Ej närvarande:   

Jesper Poucette  

  

Gäst:   

Anna Lindhé, punkt 2-4 

 

 

1. Inledning 

Kort summering av föregående möte.  

Inga jävsförhållande bedöms föreligga för ärenden aktuella på dagens möte.   

 

2. Tidig bedömningsrapport 

LK tar del av den tidiga bedömningsrapporten för relakorilant vid ovarialcancer. LK 

ställer sig bakom VGRs expertkommentar och lämnar synpunkter kring behov av 

nationell samverkan via NT-rådet. Anna Lindhé tar med synpunkterna i den fortsatta 

hanteringen nationellt. 

 

3. Ordnat införande och introduktionsfinansiering  

LK informeras om vilka läkemedel som är nominerade för introduktionsfinansiering till 

etapp 2 2026. 

 

4. Aktuellt från NT-rådet  

LK uppdateras om pågående arbete med rekommendationer och andra frågor som är 

aktuella hos NT-rådet. Margareta Holmström, Region Stockholm och Region 

Östergötland, tar över som ordförande i NT-rådet från 1 juli.  

 

5. Gemensamt möte PPR, beredningsgrupper och LK  

LK är tillsammans med beredningsgrupperna inbjudna till ett möte som PPR anordnar 

med fokus på HTA 17 april.  

 

6. Terapigruppsfrågor 

- Nya medlemmar 

LK utser Noémi Szabó Némedi, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny medlem 

i terapigrupp Smärta.  

LK utser Benjamin Danowski, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny medlem i 

terapigrupp Vätskor och nutrition. 



 
 

 

- Möte med ordförande i terapigrupperna 

LK diskuterar frågor som är aktuella för agendan till kommande möte med ordförande i 

terapigrupperna den 8 maj.  

 

7. RMR Läkemedel  

- Lägesrapport 

Genomgång av vilka RMR Läkemedel som är på gång i terapigrupperna.  

 

- RMR för godkännande  

- RMR Ångest 

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram förslag på revidering av RMR Ångest. Ändringarna 

bedöms som så små att remiss inte behövs. LK ställer sig bakom förslaget och LKs 

ordförande godkänner revideringen med de kommentarer som förmedlas till 

terapigruppen.  

 

- RMR Hypertoni och RMR Lipidsänkande behandling vid kardiovaskulär prevention 

Terapigrupp Hjärta-kärl har till dagens möte löst den samordning som behövdes mellan 

dokumenten efter de täta uppdateringarna av RMR Lipidsänkande behandling kring 

årsskiftet. LK ställer sig bakom förslaget och LKs ordförande godkänner revideringen. 

Inget behov av remissrunda har tillkommit, och REKlistan kommer anpassas till 

förändringarna.  

 

- RMR RLS 

Terapigrupp Neurologi återkommer med nytt förslag på revidering av RMR RLS. 

Ändringarna bedöms som så små att remiss inte behövs. LK ställer sig bakom förslaget 

och LKs ordförande godkänner revideringen med de kommentarer som förmedlas till 

terapigruppen.  

 

8. Aktuella frågor  

LK uppdateras om aktuella frågor.  

- Ny utredning om läkemedel  

Regeringen har tillsatt en ny utredning ”Ett utökat och stärkt statligt ansvar för 

läkemedel och vaccin”. Karin Johansson, tidigare statssekreterare på 

Socialdepartementet och nu vice vd Svenskt Näringsliv, har utsetts till utredare. 

Uppdraget ska delredovisas senast 1 juni 2027 och slutredovisas senast 31 december 

2027.  

 

- Delbetänkande – säkrare tillgång till läkemedel  

Ett delbetänkande i utredningen ”Säkrare tillgång till läkemedel” har redovisats. 

Delbetänkandet rör brist- och beredskapssituationer och innehåller förslag om tvingande 

fördelning och omfördelning av läkemedel, samt även förslag på en nationell funktion 

för samordning och inköp av läkemedel.  

 

- LOKs rekommendationer om läkemedelsbehandling vid kronisk hjärtsvikt  

Det pågår en uppdatering av LOKs rekommendationer om läkemedelsbehandling vid 

hjärtsvikt och ett förslag har skickats på remiss till regionerna. Terapigrupp Hjärta-kärl 

och LK kommer svara.  



 
 

 

9. Övriga frågor 

- Aktuellt från LOK  

Information om program för LOK-mötet 15-16 april.  

 

- Byte av tid för LK-möte  

LK-mötet som planerades till 2 juni flyttas till 8 juni.  

 

10. Nästa möte 

8 maj, förmiddag möte med terapigruppsordföranden och eftermiddag ordinarie möte.  

 

 

Vid anteckningarna Justeras  

 Lena Gustafsson   Johan Sandelin 

 sekreterare    ordförande 

 


