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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2026-05-08, kl. 13.00-16.00
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Né&rvarande:

Kristina Bengtsson Bostrom Emma Lindhardt

Maria Carlson-Brihl Johan Sandelin

Ulla Delfs Moss Annette Trenge Jarlshammar
Lena Gustafsson Ulrika Wall

Ej narvarande:
Felix Lundin Jesper Poucette

Gast:
Anna Lindhé, punkt 2

1.  Inledning
Kort summering av féregaende mote.
Kristina Bengtsson Bostrom deltar inte i LKs diskussion och stéllningstagande kring
lakemedel fran foretag dar det skulle kunna uppsta en javssituation.

2. Tidiga beddmningsrapporter
LK tar del av tva tidiga bedomningsrapporter; datopotamab deruxtekan vid

trippelnegativ bréstcancer samt zopapogen-imadenovek vid recidiverande respiratorisk

papillomatos. LK staller sig bakom VGRs expertkommentar for datopotamab
deruxtekan och lamnar synpunkter kring behov av nationell samverkan via NT-radet.
Anna Lindhé tar med synpunkterna i den fortsatta hanteringen nationellt.

3. Formiddagens méte med terapigruppsordféranden

Summering av formiddagens méte. LK och terapigruppsordférandena konstaterar att det

ar vardefullt att traffas och fa mojlighet att diskutera aktuella fragor. Fragor som

diskuterades var bl.a. kommande arbete med REKIistan 2027 och annat arbete kopplat

till lakemedelsrekommendationer. Samsyn finns for att fortsatta halla fast vid arliga
revideringar av REK Iistan, men med mojlighet att gora justeringar om nagot

uppkommer under aret. Problemen med restnoteringar av lakemedel och olika sétt att
hitta aktuell information om diskuterades.

Under motet informerades &ven om de nya samverkansreglerna med
lakemedelsindustrin. Anna Stoopendahl presenterade prognosrapporten for lakemedel
2026-2028 och Anna Lindhé informerade om processen for ordnat inférande i VGR
samt terapigrupperna bidrag i det nationella arbetet med horisontspaning.

4.  Terapigruppsfragor
- Nya medlemmar
LK utser Hanna Bjurman, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Ogon.
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LK utser Lisa Helldal, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Infektion.

LK utser Petter Malmstrom, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Vaccin.

5. RMR Lakemedel
- Lagesrapport
Genomgang av vilka RMR Léakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

- RMR for godkannande

- RMR Antibiotikaprofylax i tandvarden

Terapigrupp Tandvard foreslar att RMR Antibiotikaprofylax i tandvarden forlangs i 6
manader i vantan pa att det nya nationella kunskapsstodet ska bli klart. LK stéller sig
bakom forslaget och LKs ordférande godkénner forlangd giltighetstid.

- RMR Testosteronbrist hos mén

Terapigrupp Endokrinologi har tagit fram férslag pa revidering av RMR
Testosteronbrist hos mén. LK diskuterar och har fragor till terapigruppen. Aterkommer
vid ett senare mote.

- RMR IBS

Terapigrupp Mage-tarm har tagit fram forslag pé revidering av RMR IBS Andringarna
bedéms som sa sma att remiss inte behdvs. LK stéller sig bakom forslaget och LKs
ordfdrande godkénner revideringen med de kommentarer som formedlas till
terapigruppen.

6. Patientinformation — lakemedel mot fetma
Utifran Region Kalmars patientinformation har terapigrupp Endokrinologi tagit fram
forslag pa en patientinformation om lakemedel vid fetma. LK diskuterar och stéller sig
bakom forslaget och LKs ordférande godké&nner patientinformationen med kommentarer
som formedlas till terapigruppen.

7.  Lakemedelsdagen hosten 2026
Hostens lakemedelsdag blir 21 oktober. LK diskutera forslag pa program. Inbjudan ar
utskickad sedan tidigare och program férmedlas nar det ar klart.

8.  Aktuella fragor
LK uppdateras om aktuella fragor
- Halso- och sjukvardsstrategi
VGR tar fram en ny halso- och sjukvardsstrategi for 2028-2040. Den ar ute pa remiss till
i host och diskuteras vidare pa LKs planeringsdagar i augusti.

- Kunskapsunderlag cancerlakemedel
LK diskuterar Kunskapsunderlaget om tillgangliggérandet av cancerlakemedel som bl.a.
Region Vasterbotten tagit fram.

9. Lé&kemedelssidorna pa Vardgivarwebben
De nya lakemedelshemsidorna &r nu publicerade pa Vardgivarwebben. Information
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10.

11.

skickas till forvaltningarna via regionala lakemedelsgruppen och terapigrupperna
informeras via ordférande och sekreterare.

Ovriga frégor

- TLVs regiondialog

TLVs nasta regiondialog dr 22 maj. Pa agendan ar lakemedel mot prostatacancer
(antiandrogener) och PARP-hdmmare vid brostcancer.

Néasta mote

8 juni — heldag

Vid anteckningarna Justeras

Lena Gustafsson Johan Sandelin

sekreterare ordférande



