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1. Inledning 

Kort summering av föregående möte.  

Kristina Bengtsson Boström deltar inte i LKs diskussion och ställningstagande kring 

läkemedel från företag där det skulle kunna uppstå en jävssituation. 

 

2. Tidiga bedömningsrapporter 

LK tar del av två tidiga bedömningsrapporter; datopotamab deruxtekan vid 

trippelnegativ bröstcancer samt zopapogen-imadenovek vid recidiverande respiratorisk 

papillomatos. LK ställer sig bakom VGRs expertkommentar för datopotamab 

deruxtekan och lämnar synpunkter kring behov av nationell samverkan via NT-rådet. 

Anna Lindhé tar med synpunkterna i den fortsatta hanteringen nationellt. 

 

3. Förmiddagens möte med terapigruppsordföranden 

Summering av förmiddagens möte. LK och terapigruppsordförandena konstaterar att det 

är värdefullt att träffas och få möjlighet att diskutera aktuella frågor. Frågor som 

diskuterades var bl.a. kommande arbete med REKlistan 2027 och annat arbete kopplat 

till läkemedelsrekommendationer. Samsyn finns för att fortsätta hålla fast vid årliga 

revideringar av REKlistan, men med möjlighet att göra justeringar om något 

uppkommer under året. Problemen med restnoteringar av läkemedel och olika sätt att 

hitta aktuell information om diskuterades.  

 

Under mötet informerades även om de nya samverkansreglerna med 

läkemedelsindustrin. Anna Stoopendahl presenterade prognosrapporten för läkemedel 

2026-2028 och Anna Lindhé informerade om processen för ordnat införande i VGR 

samt terapigrupperna bidrag i det nationella arbetet med horisontspaning.  

 

4. Terapigruppsfrågor 

- Nya medlemmar 

LK utser Hanna Bjurman, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny medlem i 

terapigrupp Ögon.  



 
 

 

LK utser Lisa Helldal, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny medlem i 

terapigrupp Infektion. 

 

LK utser Petter Malmström, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny medlem i 

terapigrupp Vaccin.  

 

5. RMR Läkemedel  

- Lägesrapport 

Genomgång av vilka RMR Läkemedel som är på gång i terapigrupperna.  

 

- RMR för godkännande  

- RMR Antibiotikaprofylax i tandvården  

Terapigrupp Tandvård föreslår att RMR Antibiotikaprofylax i tandvården förlängs i 6 

månader i väntan på att det nya nationella kunskapsstödet ska bli klart. LK ställer sig 

bakom förslaget och LKs ordförande godkänner förlängd giltighetstid.  

 

- RMR Testosteronbrist hos män  

Terapigrupp Endokrinologi har tagit fram förslag på revidering av RMR 

Testosteronbrist hos män. LK diskuterar och har frågor till terapigruppen. Återkommer 

vid ett senare möte.  

 

- RMR IBS 

Terapigrupp Mage-tarm har tagit fram förslag på revidering av RMR IBS Ändringarna 

bedöms som så små att remiss inte behövs. LK ställer sig bakom förslaget och LKs 

ordförande godkänner revideringen med de kommentarer som förmedlas till 

terapigruppen.  

 

6. Patientinformation – läkemedel mot fetma 

Utifrån Region Kalmars patientinformation har terapigrupp Endokrinologi tagit fram 

förslag på en patientinformation om läkemedel vid fetma. LK diskuterar och ställer sig 

bakom förslaget och LKs ordförande godkänner patientinformationen med kommentarer 

som förmedlas till terapigruppen. 

 

7. Läkemedelsdagen hösten 2026  

Höstens läkemedelsdag blir 21 oktober. LK diskutera förslag på program. Inbjudan är 

utskickad sedan tidigare och program förmedlas när det är klart.  

 

8. Aktuella frågor  

LK uppdateras om aktuella frågor  

- Hälso- och sjukvårdsstrategi   

VGR tar fram en ny hälso- och sjukvårdsstrategi för 2028-2040. Den är ute på remiss till 

i höst och diskuteras vidare på LKs planeringsdagar i augusti.  

 

- Kunskapsunderlag cancerläkemedel   

LK diskuterar Kunskapsunderlaget om tillgängliggörandet av cancerläkemedel som bl.a. 

Region Västerbotten tagit fram.  

 

9. Läkemedelssidorna på Vårdgivarwebben  

De nya läkemedelshemsidorna är nu publicerade på Vårdgivarwebben. Information 



 
 

skickas till förvaltningarna via regionala läkemedelsgruppen och terapigrupperna 

informeras via ordförande och sekreterare.  

 

10. Övriga frågor 

- TLVs regiondialog  

TLVs nästa regiondialog är 22 maj. På agendan är läkemedel mot prostatacancer 

(antiandrogener) och PARP-hämmare vid bröstcancer.   

 

11. Nästa möte 

8 juni – heldag  

 

 

 

Vid anteckningarna Justeras  

 Lena Gustafsson   Johan Sandelin 

 sekreterare    ordförande 

 


