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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2026-01-13, kl. 9.00-16.00
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Nérvarande:

Kristina Bengtsson Bostrom Felix Lundin
Maria Carlson-Bruhl Jesper Poucette
Lena Gustafsson Johan Sandelin
Emma Lindhardt Ulrika Wall

Ej nérvarande:

Annette Trenge Jarlshammar Ulla Delfs Moss
Gast:

1.

Ulrika Risedal, punkt 9

Inledning

Kort summering av féregaende mote.

Kristina Bengtsson Bostrom deltar inte i LKs diskussion och stéllningstagande kring
lakemedel fran foretag dar det skulle kunna uppsta en javssituation.

REKIistan 2026
LK diskuterar sma justeringar som gjorts i REKlistan 2026 sedan féregaende mote. LKs
ordférande godkénner dessa férandringar.

Den nya REKIistan for 2026 publiceras i samband med REKdagen 29 januari. |
dokumentet “Nyheter i REKlistan 2026 finns korta texter med nyheter och budskap
fran terapigrupperna.

Terapirad

- Lakemedelsbehandling vid erektil dysfunktion

Terapigrupp Urologi har tagit fram en uppdatering av terapiradet om
lakemedelsbehandling vid erektil dysfunktion. LK diskuterar och staller sig bakom
uppdateringen. LKs ordférande godkéanner uppdateringen med de kommentarer som
formedlas till terapigruppen.

- Vaccination mot pneumokockinfektion

Terapigrupp Vaccin foreslar att detta terapirad avpubliceras och énskar istallet hanvisa
till Folkhalsomyndighetens nya rekommendationer. LK instdmmer och LKs ordférande
beslutar om avpublicering.

Presentationsmaterial REKIlistan 2026
Genomgang och diskussion av presentationsmaterialet for REK 2026. LK lamnar en del
synpunkter som formedlas till terapigrupperna.
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10.

RMR Lékemedel
- Lagesrapport
Genomgang av vilka RMR Léakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

- RMR for godkéannande

- RMR Oppenvardsdos

Terapigrupp Aldre och lakemedel har tagit fram forslag pa revidering av RMR
Oppenvaérdsdos. Andringarna bedéms som s& sma att remiss inte behovs. LK diskuterar
och staller sig bakom revideringen. LKs ordférande godkénner revideringen med de
kommentarer som formedlas till terapigruppen.

Terapigruppsmedlemmar
LK utser Jenny Skalegard, Klara Jalal Térneke och Annie Fallenius, som fatt klartecken
fran sina respektive forvaltningar, till nya medlemmar i terapigrupp Gynekologi.

LK utser Carolin Stenman, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Urologi.

Tidig bedémningsrapport

LK tar del av den tidiga bedémningsrapporten for semaglutid vid MASH. LK stéller sig
bakom VGRs expertkommentar och ldmnar synpunkter kring behov av nationell
samverkan via NT-radet. Synpunkterna formedlas till Anna Lindhé for den fortsatta
hanteringen nationellt.

Presentation av tidig bedémningsrapport — kapivasertib

Ulrika Risedal och Ulrika Wall presenterar den tidiga bedémningsrapporten for
kapivasertib vid metastaserad hormonkanslig prostatacancer. LK tackar for
presentationen. Rapporten kommer att kompletteras med en expertkommentar fran VGR
som aterkommer pa nasta mote.

Ovriga fragor

- Fritidsforskrivning

Infor uppdatering av riktlinjen kring fritidsforskrivning efterfragas LKs synpunkter.
Fragan aterkommer pa nasta mote.

Nasta mote
4 februari - eftermiddag

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordforande



