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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2025-12-11, kI. 9.00-16.00
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Nérvarande:

Kristina Bengtsson Bostrom Jesper Poucette

Maria Carlson-Bruhl (via Teams, p. 1-4, 7-10) Johan Sandelin

Lena Gustafsson Annette Trenge Jarlshammar (via Teams)
Emma Lindhardt Ulrika Wall (via Teams)

Felix Lundin (via Teams)

Ej nérvarande:
Ulla Delfs Moss

Gaster:
Jan Carlstrom, punkt 7
Anna Lindhé, punkt 10

1.

Inledning
Kort summering av féregaende mote.
Inga javsforhallande bedoms foreligga for arenden aktuella pa dagens mote.

Samverkan med PPR
LK och PPR har samsyn kring att fortsatt samverkan &r viktig och att det blir en fortsatt
diskussion kring lakemedel och behov av prioriteringar.

Uppfoljning lakemedelsférskrivning

LK informeras om att arbetet med power Bl-rapporten pagar men den ar inte klar an.
Ovriga fragor kopplat till handlingsplanen och uppfoljning av likemedelsforskrivning
diskuteras vidare pa LK-mote i februari.

Lakemedelsindikatorer for aldre

Socialstyrelsen tar hjélp av landets lakemedelskommittéer i arbetet med revidering av
lakemedelsindikatorer for dldre. 1 VGR har terapigrupp Aldre och lakemedel haft
huvudansvar for arbetet och diskussion har forts med berorda terapigrupper for de
omraden VGR har fatt ansvar for. Jesper Poucette presenterar de forslag/synpunkter som
diskuterats. LK stér bakom dessa forslag som terapigrupp Aldre och lakemedel kommer
formedla till Socialstyrelsen.

REKdagen
Programmet till REKdagen 2026 &r klart och utskickat.

REKIistan 2026

LK diskuterar de sista utestaende fragorna i REKlistan och LKs ordférande godkéanner
REKIistan 2026 med justeringar som férmedlas till terapigrupperna. REKIlistan 2026
publiceras i samband med REKdagen 29 januari.
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7. Ordnad 6verforing
Jan Carlstrom informerar LK om det uppdrag och det arbete som gors kring ordnad
overforing.

8. Terapirad
- Utsattning av beroendeframkallande lakemedel
Terapigrupp Psykiatri och terapigrupp Smarta har tagit fram forslag pa revidering av
terapirad utséttning av beroendeframkallande lakemedel. LK diskuterar och LKs
ordférande godkénner uppdateringen.

- Vengs tromboembolism

Terapigrupp Blod har tagit fram férslag pa revidering av terapirad om venos
tromboembolism. LK diskuterar och LKs ordférande godkanner uppdateringen med de
kommenterar som formedlas till terapigruppen.

- Generiska lakemedel inom neurologin

Terapigrupp Neurologi har samratt med terapigrupperna PsyKkiatri och Smarta har tagit
fram forslag pa revidering av terapirad kring generiska lakemedel (antiepileptika). LK
diskuterar och har 6nskemal om fortydligande. Nytt forslag tas fram till kommande LK-
mote.

9. Patientinformation SGLT2-hammare
Terapigrupperna Diabetes, Hjarta-karl samt Njurar har tagit fram forslag pa en ny
patientinformation for SGLT2-h&mmare. LK diskuterar och stéller sig bakom. LKs
ordférande godkénner patientinformationen med de kommenterar som férmedlas till
terapigrupperna.

10. Tidig bedémningsrapport
LK tar del av den tidiga bedémningsrapporten for narsoplimab vid
transplantationsassocierad trombotisk mikroangiopati efter hematopoetisk
stamcellstransplantation. LK stéller sig bakom VGRs expertkommentar och lamnar
synpunkter kring behov av nationell samverkan via NT-radet. Anna Lindhé tar med
synpunkterna i den fortsatta hanteringen nationellt.

11. RMR L&kemedel
- Lagesrapport
Genomgang av vilka RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

- RMR for godkannande

- RMR Klimakteriebehandling

Terapigrupp Gynekologi foreslar att giltigheten for RMR Klimakteriebehandling
forlangs i 6 manader under det att revidering pagar. LK staller sig bakom och LKs
ordfdrande godkénner forlangd giltighetstid.

- RMR Kaortvarig nociceptiv smarta hos vuxna

Terapigrupp Smarta har tagit fram forslag pa revidering av RMR Kortvarig nociceptiv
smarta hos vuxna. Andringarna bedéms som s& sma att remiss inte behdvs. LK stéller
sig bakom forslaget och LKs ordférande godkanner revideringen med de kommentarer
som formedlas till terapigruppen.
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12.

13.

14.

- RMR Hjartsvikt med nedsatt systolisk funktion

Terapigrupp Hjarta-karl har tagit fram forslag pa revidering av RMR Behandling av
hjartsvikt med nedsatt systolisk funktion (HFrEF). Andringarna bedéms som sa sma att
remiss inte behovs. LK staller sig bakom forslaget och LKs ordférande godkanner
revideringen med de kommentarer som férmedlas till terapigruppen.

- RMR Hypertoni

Terapigrupp Hjarta-karl har tagit fram forslag pa revidering av RMR Hypertoni. LK
diskuterar och efterfragar lite fortydliganden. Nytt forslag tas fram till kommande LK-
mote.

- RMR Lipidsankande behandling

Terapigrupp Hjarta-karl har tagit fram forslag pa revidering av RMR Lipidsankande
behandling vid kardiovaskular prevention. Andringarna beddms som s sma att remiss
inte behdvs. LK stéller sig bakom forslaget och LKs ordférande godkanner revideringen
med de kommentarer som férmedlas till terapigruppen.

Terapigruppsfragor
- Ny terapigruppssekreterare
Ellen Isaksson ar ny sekreterare i terapigrupp Hud.

Ovriga fragor

- Aktuellt fran LOK

LK far en kort rapport fran métet med Lakemedelsverket dar bl.a. utbytbarhet
diskuterades.

- Lakemedelskommittén 2026-2027
LKs forordnande I6per ut vid arsskiftet. Nytt forordnande for 2026-2027 kommer
beslutas inom kort.

Nésta mote
13 januari — heldag

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordférande



