
 
 

Anteckningar Läkemedelskommittén i Västra Götalandsregionen  

 

Tid: 2025-10-17, kl. 9.00-16.00 

Plats: Stationshuset Konferens, Göteborg   

       

Närvarande:  

Kristina Bengtsson Boström Felix Lundin 

Maria Carlson-Brühl Jesper Poucette 

Ulla Delfs Moss Johan Sandelin  

Lena Gustafsson Annette Trenge Jarlshammar (från punkt 6) 

Emma Lindhardt Ulrika Wall 

  

Gäst:  

Anna Lindhé punkt 7, 8  

 

1. Inledning 

Kort summering av föregående möte.   

Inga jävsförhållande bedöms föreligga för ärenden aktuella på dagens möte.   

 

2. Terapiråd  

- Influensa antiviral terapi  

Terapigrupp Infektion har tagit fram förslag på revidering av terapiråd om antiviral terapi 

hos vuxna med influensa. LK diskuterar och ställer sig bakom terapirådet. LKs 

ordförande godkänner uppdateringen med de kommentarer som förmedlas till 

terapigruppen.  

 

- IVIG inom neurologin 

Terapigrupp Neurologi har tagit fram förslag på revidering av terapiråd om IVIG 

(intravenösa immunglobuliner). LK diskuterar och ställer sig bakom terapirådet. LKs 

ordförande godkänner uppdateringen med de kommentarer som förmedlas till 

terapigruppen.  

 

- JAK-hämmare vid reumatoid artrit 

Terapigrupp Reumatologi har tagit fram förslag på revidering av terapiråd om JAK-

hämmare. LK diskuterar och ställer sig bakom terapirådet. LKs ordförande godkänner 

uppdateringen med de kommentarer som förmedlas till terapigruppen.  

 

- Tiaminbehandling vid alkoholabstinens 

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram förslag på revidering av terapiråd om 

tiaminbehandling vid alkoholabstinens. LK diskuterar och ställer sig bakom terapirådet. 

LKs godkänner uppdateringen med de kommentarer som förmedlas till terapigruppen.  

 

- Utbytbara ögondroppar för inneliggande patient 

Terapigrupp Ögon har tagit fram förslag på revidering av terapiråd om ögondroppar som 

kan bedömas som utbytbara till inneliggande patient. LK diskuterar och ställer sig bakom 

terapirådet. LKs ordförande godkänner uppdateringen med de kommentarer som 

förmedlas till terapigruppen.  

 



 
 

- Prisjämförelse läkemedel vid IBD 

Terapigrupp Mage-tarm har tagit fram förslag på en prisjämförelse över läkemedel som 

används vid IBD. LK diskuterar och ställer sig bakom prisjämförelsen. LKs ordförande 

godkänner terapirådet med de kommentarer som förmedlas till terapigruppen.  

 

3. RMR Läkemedel  

- Lägesrapport 

Genomgång av vilka RMR Läkemedel som är på gång i terapigrupperna. 

 

- RMR för godkännande  

- RMR Pneumoni hos barn  

Terapigrupp Infektion har tagit fram förslag på revidering av RMR Samhällsförvärvad 

bakteriell pneumoni hos barn. LK diskuterar och ställer sig bakom förslaget. LKs 

ordförande godkänner revideringen med de kommentarer som förmedlas till 

terapigruppen. 

 

4. Terapigruppsfrågor 

- Nya medlemmar 

LK utser Auste Lyckå, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny medlem i 

terapigrupp Diabetes. 

 

LK utser Elin Kendov, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny medlem i 

terapigrupp Smärta. 

 

5. Webbplatsen  

LK får en uppdatering av hur arbetet med översyn av läkemedelssidorna på 

Vårdgivarwebben går.  

 

6. REKlistan 2026 

LK fortsätter diskussionen från föregående möte kring terapigruppernas förslag på 

förändringar till REK 2026. Synpunkter och frågeställningar förmedlas till berörda 

terapigrupper.   

 

7. Tidig bedömningsrapport  

LK tar del av den tidiga bedömningsrapporten för nerandomilast vid idiopatisk 

lungfibrosis hos vuxna. LK ställer sig bakom VGRs expertkommentar och lämnar 

synpunkter kring behov av nationell samverkan via NT-rådet. Anna Lindhé tar med 

synpunkterna i den fortsatta hanteringen nationellt. 

 

8. Ordnat införande och introduktionsfinansiering  

LK informeras om vilka läkemedel som beviljades introduktionsfinansiering i etapp 2 

samt vilka läkemedel som är nominerade för introduktionsfinansiering till etapp 3. 

 

9. Uppföljning utvecklingsarbete  

Punkten utgår pga tidsbrist.  

 

10. Övriga frågor  

- Möte med PPR  

LK diskuterar vilka frågor som är aktuella att lyfta på mötet med PPR 24 oktober. 

 



 
 

- Aktuellt från LOK  

LK får en kort rapport från LOK-mötet 2-3 oktober där temat var obesitas.     

 

- Mötestider 2026  

13 januari – heldag  

4 februari – eftermiddag 

12 mars – heldag  

9 april – eftermiddag  

8 maj – heldag, förmiddag med terapigruppsordföranden  

2 juni – heldag  

27-28 augusti – heldagar 

17 september – eftermiddag  

12 oktober – heldag, terapigrupperna presenterar förslag till REKlistan 2026  

22 oktober – heldag  

19 november – förmiddag  

11 december – heldag  

19 januari 2027 – heldag  

 

- Aktuell remiss  

LK har fått en remiss från Läkemedelsverket om en ny föreskrift för lekanemab och 

donanemab. LK diskuterar och kommer besvara remissen.  

 

11. Nästa möte 

11 november – heldag    

 

 

Vid anteckningarna Justeras  

 Lena Gustafsson   Johan Sandelin 

 sekreterare    ordförande 

 


