
 
 

Anteckningar Läkemedelskommittén i Västra Götalandsregionen  

 

Tid: 2025-11-11, kl. 9.00-16.00 

Plats: Stationshuset Konferens, Göteborg   

       

Närvarande:  

Kristina Bengtsson Boström Jesper Poucette 

Maria Carlson-Brühl Johan Sandelin  

Lena Gustafsson (via Teams) Annette Trenge Jarlshammar  

Emma Lindhardt Ulrika Wall (via Teams) 

Felix Lundin  

  

Ej närvarande:   

Ulla Delfs Moss  

  

Gäster:  

Christer Ehrnborg och Johan Quester, punkt 6  

Anna Lindhé punkt 6, 7  

 

1. Inledning 

Kort summering av föregående möte och det möte som LK hade med PPR 24 oktober.  

Inga jävsförhållande bedöms föreligga för ärenden aktuella på dagens möte.   

 

2. REKlistan 2025  

Cefixim finns nu som godkänt läkemedel och därmed återkallar Läkemedelsverket det 

särskilda tillståndet att expediera recept mot den generella licens som funnits för 

cefixim. Kapitlet om UVI hos barn i REKlistan behöver revideras utifrån detta. LKs 

ordförande godkänner ändringen  

 

3. Terapiråd  

- UVI hos barn  

Terapigrupp Barn och ungdom har i samråd med terapigrupp Infektion tagit fram förslag 

på revidering av terapiråd UVI hos barn med anledning av att cefixim nu finns som 

godkänt läkemedel. LK diskuterar och ställer sig bakom terapirådet. LKs ordförande 

godkänner uppdateringen med de kommentarer som förmedlas till terapigruppen.  

 

- Val av spacer vid förskrivning av sprayinhalator 

Terapigrupp Allergi-andning-ÖNH har tagit fram förslag på uppdatering av terapirådet 

om val av spacer vid förskrivning av sprayinhalator. LK diskuterar och har förslag på 

kompletteringar. Terapirådet återkommer vid ett kommande möte.  

 

- Generell licens ceftibuten och cefixim 

Eftersom det nu finns godkända läkemedel och generell licensen inte längre behövs så 

avpubliceras detta terapiråd.    

 

4. RMR Läkemedel  

- Lägesrapport 

Genomgång av vilka RMR Läkemedel som är på gång i terapigrupperna. 



 
 

 

- RMR för godkännande  

- RMR ADHD hos vuxna  

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram förslag på revidering av RMR ADHD hos vuxna. 

RMR har varit på remiss och terapigruppen har hanterat inkomna remissynpunkter. LK 

diskuterar och ställer sig bakom förslaget. LKs ordförande godkänner revideringen med 

de kommentarer som förmedlas till terapigruppen. 

 

5. REKlistan 2026 

LK fortsätter diskussionen från föregående möte kring terapigruppernas förslag på 

förändringar till REKlistan 2026. Synpunkter och frågeställningar förmedlas till berörda 

terapigrupper. Programmet till REKdagen 2026 diskuteras också.  

 

6. Presentation av tidig bedömningsrapport  

Christer Ehrnborg och Johan Quester presenterar den tidiga bedömningsrapporten för 

tarlatamab vid småcellig lungcancer. LK tackar för presentationen och ställer sig bakom 

VGRs expertkommentar och lämnar synpunkter kring behov av nationell samverkan via 

NT-rådet. Anna Lindhé tar med synpunkterna i den fortsatta hanteringen nationellt. 

 

7. Tidig bedömningsrapport  

LK tar del av den tidiga bedömningsrapporten för MaaT013 vid akut Graft-versus-Host-

sjukdom. LK ställer sig bakom VGRs expertkommentar och lämnar synpunkter kring 

behov av nationell samverkan via NT-rådet. Anna Lindhé tar med synpunkterna i den 

fortsatta hanteringen nationellt. 

 

8. Terapigruppsfrågor 

- Nya medlemmar 

LK utser Niklas Johansson, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny medlem i 

terapigrupp Mage-tarm. 

 

LK utser Helena Ly, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny medlem i 

terapigrupp Endokrinologi. 

 

LK utser Babak Veldini, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny medlem i 

terapigrupp Psykiatri. 

 

- Nya läkare från klinisk farmakologi 

Oskar Wallström är ny läkare från klinisk farmakologi i terapigrupp Allergi-Andning-

ÖNH.  

Vasiliki Takatzoglou är ny läkare från klinisk farmakologi i terapigrupp Neurologi.  

 

9. Uppföljning utvecklingsarbete  

- Webbplatsen  

Arbetet med utveckling av webbplatsen går framåt. Förslag på hur det kan se ut visas 

och LK lämnar synpunkter. Avstämning görs i olika grupperingar.  

 

- Uppföljningsarbete  

Arbete pågår med att utveckla power BI-rapport. Inget nytt att visa idag.  

 

 



 
 

- Handlingsplanen kopplat till strategisk plan för läkemedel 

SSN har fått rapport med uppföljning av den nu gällande handlingsplanen. SSN har även 

fattat beslut om en ny handlingsplan för 2026-2027. I den nya handlingsplanen har LK 

framför allt ansvar för två punkter kopplat till kommunikation av rekommendationer och 

avslutande av läkemedelsbehandling som inte längre behövs. Handlingsplanen 

återkommer på LKs möte i början av nästa år.  

 

10. Aktuellt kring vårdinformationssystem  

LK får en kort uppdatering kring hur diskussionerna kring nytt vårdinformationssystem 

fortlöper.  

 

11. Övriga frågor  

- Aktuellt från LOK  

Nytt möte med LV kring aktuella frågor 20 november. 

 

12. Nästa möte 

11 december – heldag    

 

 

Vid anteckningarna Justeras  

 Lena Gustafsson   Johan Sandelin 

 sekreterare    ordförande 

 


