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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2025-09-16, kI. 13.00-16.30
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Narvarande:

Maria Carlson-Bruhl, via Teams Jesper Poucette, via Teams
Lena Gustafsson, via Teams Johan Sandelin

Emma Lindhardt Ulrika Wall

Felix Lundin

Ej nérvarande:
Kristina Bengtsson Bostrom Annette Trenge Jarlshammar
Ulla Delfs Moss

Gast:

Anna Lindhé, punkt 7

1.

Inledning
Kort summering av foregaende mate.
Inga javsforhallande bedoms foreligga for arenden aktuella pa dagens mote.

Terapirad

- Ketaminbehandling vid depression

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram forslag pa terapirad om ketaminbehandling vid
depression. LK diskuterar och staller sig bakom terapiradet. LKs ordférande godkanner
uppdateringen med de som férmedlas till terapigruppen.

- Konverteringstabell opioider

Terapigrupp Smarta har tagit fram forslag pa revidering av konverteringstabellen for
opioider. LK diskuterar och staller sig bakom terapiradet. LKs ordférande godkéanner
uppdateringen med de kommentarer som férmedlas till terapigruppen.

- Opioider och cancersmarta

Terapigrupp Smarta har tagit fram forslag pa terapirdd om opioider och cancersmarta.
LK diskuterar och stéller sig bakom terapiradet. LKs ordférande godkanner
uppdateringen med de kommentarer som férmedlas till terapigruppen.

- Beroendeframkallande lakemedel

Terapigrupperna Smarta och Psykiatri aterkommer med forslag pa uppdateringar i
Patientkontrakt som finns pa webbplatsen med terapirad kring beroendeframkallande
lakemedel. LK diskuterar och stéller sig bakom innehallet. LKs ordforande godkanner
uppdateringen.

- Vaccination vid aggallergi

Terapigrupp Vaccin har gjort en 6versyn av terapiradet om vaccination vid dggallergi.
LK diskuterar och staller sig bakom terapiradet. LKs ordférande godkanner
uppdateringen.
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10.

RMR Lékemedel
- Lagesrapport
Genomgang av vilka RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

- RMR for godkéannande

- RMR Vitamin B12- och/eller folatbrist

Terapigrupp Blod aterkommer med ett nytt forslag pa revidering i den vid forra motet
godkanda RMR Vitamin B12- och/eller folatbrist. LK diskuterar och stéller sig bakom
forslaget. LKs ordférande godkanner revideringen med de kommentarer som férmedlas
till terapigruppen.

REKIistan 2025
Terapigrupp Vaccin har forslag pa forandring for vaccin mot kolera som behdver goras i
REKIistan 2025. LK diskuterar och godkanner forandringen.

Terapigruppsfragor

- Ny medlem

LK utser Maria Jansson, som fatt klartecken fran sin forvaltning, till ny medlem i
terapigrupp Vaccin.

Infor REKIlistan 2026
LK gar igenom forutsattningar for nasta méte da terapigrupperna ska presentera sina
forslag till REKlistan 2026.

Tidiga beddmningsrapporter

LK tar del av tre tidiga bedomningsrapporter; brensokatib vid NCFBE (non-cystic-
fibrosis bronchiectasis), remibrutinib vid kronisk spontan urtikaria samt tolebrutinib vid
nrSPMS (non-relapsing secondary progressiv multiple sclerosis). LK staller sig bakom
VGRs expertkommentarer pa remibrutinb och tolebrutinib och lamnar synpunkter kring
behov av nationell samverkan via NT-radet. Expertkommentar pa brensokatib invantas
och hanteras via LK AU. Anna Lindhé tar med synpunkterna i den fortsatta hanteringen
nationellt.

Uppfoéljning planeringsdagarna

LK diskuterar kommande aktiviteter kopplat till utvecklingsomradena som
identifierades pa foregaende mote. LK diskuterar dven punkter att lyfta pA kommande
mote med PPR.

Ovriga fragor

- Klorhexidin

LK informeras om att upphandlingen av biocidklassad klorhexidinsprit nu ar klar.
Information om bestallning kommer skickas ut inom kort.

- Motestider 2026
Forslag pa motestider for 2026 diskuteras.

Né&sta mote
7 oktober — heldag, terapigrupperna presenterar forslag till REKlistan 2026
17 oktober — heldag
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Vid anteckningarna
Lena Gustafsson
sekreterare

Justeras
Johan Sandelin
ordférande



