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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2025-08-29, kl. 8.30-15.00
Plats: Aspenas Herrgard, Lerum

Nérvarande:

Kristina Bengtsson Bostrom Felix Lundin

Maria Carlson-Bruhl Jesper Poucette

Ulla Delfs Moss Johan Sandelin

Lena Gustafsson Annette Trenge Jarlshammar
Emma Lindhardt Ulrika Wall

Gaster:

Johan Quester, punkt 3
Anna Lindhe, punkt 3 och 4

1. Inledning
Kort summering av féregaende mote.
Inga javsforhallande bedoms foreligga for arenden aktuella pa dagens méte.

2. Sammanfattning av gardagens mote
Fragor som diskuterades under gardagens mote

- Aktuella remisser som ror lakemedel som VGR ska besvara. Det géller remisserna som

rér Ansvaret for hélso- och sjukvard, Uppdrag om farmaceutsortiment, Sakerstall
tillgangen till lakemedel — forordnande och utldamnande i bristsituationer, EHDS
(Electronic prescription and electronic despensation).

- Sjukvardsapotekets pagaende arbete infor dvertagandet av lakemedelsleveranser i egen

regi, inkl. Iakemedelsleveranser till enheter utanfor sjukhus och beredskap

- Utveckling av lakemedelssidorna pa Vardgivarwebben. En arbetsgrupp tillsétts for att

ta fram ett forslag. Beslutades ocksa att starta prenumerationstjanst pa nyhetsutskick.
Eftersom viss information maste na verksamheterna behalls tills vidare dven aktiva
utskick av nyheter till forvaltningarna via regionala lakemedelsgruppen samt Vardval
vardcentral.

- Uppdatering av handlingsplanen kopplat till strategisk plan for lakemedel. LK [&mnar

input pa fokusomraden och aktiviteter.

- Uppfdljning av lakemedelsanvandningen, aktuella omraden och mojligheter till
benchmarking mellan verksamheter. Bor ocksa lyftas fram i handlingsplanen.

- Utveckling av LKSs och terapigruppernas uppdrag, arbete med framtagande,
implementering och uppféljning av rekommendationerna.
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3. Presentation av tidig beddmningsrapport — tovorafenib
Johan Quester presenterar den tidiga bedomningsrapporten for tovorafenib vid gliom.
LK tackar for presentationen och stéller sig bakom VGRs expertkommentar och lamnar
synpunkter kring behov av nationell samverkan via NT-radet. Anna Lindhé tar med
synpunkterna i den fortsatta hanteringen nationellt.

4.  Tidiga bedémningsrapporter
LK tar del av sex tidiga bedomningsrapporter; doxecitin-doxribtimin vid tymidinkinas2-
brist, trofinetid vid Retts syndrom, eflornitin vid hégrisk-neuroblastom, teplizumab for
fordréjd uppkomst och progression av diabetes typ 1, mavorixafor vid WHIM-
syndromet samt nogapendekin alfa inbakicept vid blascancer. LK staller sig bakom
VGRs expertkommentarer och l[amnar synpunkter kring behov av nationell samverkan
via NT-radet. Anna Lindhé tar med synpunkterna i den fortsatta hanteringen nationellt.

5. REKIistan 2025
Terapigrupp Vaccin har forslag pa forandringar inom vaccinomradet som behover goras
i REKlistan 2025. LK diskuterar och godkénner férandring kopplad till ny upphandling.

6. Terapirad
- Beroendeframkallande lakemedel
Terapigrupperna Smarta och Psykiatri har forslag pa uppdateringar i Patientkontrakt
som finns pa webbplatsen med terapirad kring beroendeframkallande lakemedel. LK
diskuterar och har fragor som aterkopplas till terapigrupperna.

7.  RMR Lakemedel
- Lagesrapport
Genomgang av vilka RMR Léakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

- RMR for godkannande

- RMR Akne

Terapigrupp Hud har tagit fram forslag pé revidering av RMR Akne. Andringarna
beddms som sa sma att remiss inte behovs. LK diskuterar och stéller sig bakom
forslaget. LKs ordférande godkanner revideringen med de kommentarer som férmedlas
till terapigruppen.

- RMR Psoriasis

Terapigrupp Hud har tagit fram forslag pa revidering av RMR Psoriasis. Andringarna
bedéms som sa sma att remiss inte behdvs. LK diskuterar och staller sig bakom
forslaget. LKs ordférande godkénner revideringen med de kommentarer som formedlas
till terapigruppen.

- RMR HFpEF och HFmrEF

Terapigrupp Hjarta-karl har tagit fram forslag pa revidering av RMR Hjartsvikt med
bevarad eller latt sankt systolisk funktion (HFpEF och HFmrEF). Andringarna bedéms
som sa sma att remiss inte behovs. LK diskuterar och stéller sig bakom forslaget. LKs
ordférande godkanner revideringen med de kommentarer som formedlas till
terapigruppen.
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10.

- RMR HFrEF

Terapigrupp Hjarta-karl foreslar att RMR Hjartsvikt med nedsatt systolisk funktion
(HFrEF) uppdateras genom att ta bort delen om HFmrEF som en féljd av revideringen
av RMR HFpEF och HFmrEF. LK stéller sig bakom forslaget och LKs ordférande
godkanner uppdateringen.

- RMR PPI

Terapigrupp Mage-tarm har tagit fram forslag pé revidering av RMR PPI. Andringarna
bedéms som sa sma att remiss inte behdvs. LK diskuterar och staller sig bakom
forslaget. LKs ordférande godkanner revideringen med de kommentarer som formedlas
till terapigruppen.

- RMR Vitamin B12- och/eller folatbrist

Terapigrupp Blod aterkommer med forslag pa revidering av RMR Vitamin B12-
och/eller folatbrist efter hantering av remissynpunkter. LK diskuterar och stéller sig
bakom forslaget. LKs ordférande godkéanner revideringen med de kommentarer som
formedlas till terapigruppen.

- RMR Antibiotikabehandling i tandvarden

Terapigrupp Tandvard aterkommer med férslag pa revidering av RMR
Antibiotikabehandling i tandvarden efter LKs 6nskemal om fortydligande. LK
diskuterar och stéller sig bakom forslaget. LKs ordférande godkanner revideringen med
de kommentarer som formedlas till terapigruppen.

Regionala lakemedelsdagen
LK uppdateras om programmet for hostens regionala lékemedelsdag 23 oktober.

Ovriga frégor

- Aktuellt fran LOK

Hostens LOK-mote &r 2-3 oktober och temat forsta dagen ar lakemedelsbehandling vid
obesitas.

Nasta mote
16 september — eftermiddag

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordférande



