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Huvudbudskap

Riktlinjen beskriver vilken vard som forvantas utforas inom

allmantandvard (ATV) respektive specialisttandvard (STV).

Nytt sedan féregaende version

Denna RMR utgér fran dokumentet ” Ansvarsfoérdelning mellan allmén-
och specialisttandvard” dnr HS 2020-01299. Endast smarre
fortydliganden av ansvarsgranser och vissa redaktionella justeringar har

genomforts.

Utredning, diagnostik och behandling
Utredning, diagnostik och behandling som normalt ingar i ATV:s
respektive STV:s kompetens anges nedan i avsnittet om
ansvarsfordelning per specialitet. Inom STV:s kompetensomraden anges

exempel pa orsaker till remiss till respektive specialitet.

e Alla remisser for barn och ungdomar 0—19 ar ska skickas till
specialistklinik i pedodonti, med undantag for remisser till
ortodonti, samt till kakkirurgi vid misstanke om kakfraktur, cystor
och tumorer.

e Vird inom STV:s granssnitt far utforas inom ATV.

e Utover utredning och behandling, stodjer STV allmantandvarden

med radgivning, konsultation och auskultation.

Remiss, allmant
Remiss till STV bor alltid foregas av en terapidiskussion dar ATV-

klinikens behandlare utreder om behandlingen i stillet kan utféras av
e kollega pa kliniken
e kollega pa narliggande ATV-klinik.

Generella remissorsaker ar exempelvis niar behandling inom ATV:s
ansvarsomrade inte gett forvintat resultat, vid medicinska eller andra
komplikationer. I komplicerade fall avgor remissmottagaren i dialog med
remittenten om varden ska utforas av ATV eller STV. For att underlitta
remissbedomning och prioritering ska remiss till STV alltid vara tydlig

och innehalla foljande:
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e Fragestillning och 6nskad atgard.

e Varfor 6nskad atgiard bedoms behova utforas inom STV.
¢ Allmén anamnes.

¢ (Odontologisk anamnes.

e Status.

e Diagnos.

e Planerad behandling hos remittent.

e Rontgen eller, nar det ar aktuellt, kliniska foton.

e Betalningsmodell.

e Eventuellt intygsnummer vid Sarskilt Tandvardsstod.
e Tolkbehov och sprak.

o Ovriga upplysningar.

Behandlingsansvar

Patientens allmantandlakare ar behandlingsansvarig tills STV borjar
behandla patienten. Aven under pigiende specialistbehandling ir
allmantandlakaren fortsatt ansvarig for eventuella vardbehov som inte

omfattas av remissen.

Nar delar av en pagdende behandling inom STV 6verenskoms att utforas

av ATV, ska patienten behandlas med fortur inom ATV.

Malet ar att patientansvaret i sin helhet ska aterga till ATV efter avslutad
behandling inom STV. Efter 6verenskommelse med remittenten kan STV

i undantagsfall ta Gver ansvaret for patientens fortsatta revisionsvard.

Innehallsansvarig

Regionalt programomrade tandvard (Vastra sjukvardsregionen).
Ansvarsfordelning per specialitet

Bettfysiologi

Allmantandvard
o Identifiera patienter med orofacial smarta och

kakfunktionsstorning genom screening av samtliga
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patienter fran 12 ars alder och vid behov erbjuda
bettfysiologisk undersokning.

o Utfora bettfysiologisk undersokning och stilla diagnoserna
myalgi, artralgi, huvudvark tillskriven TMD,
diskforskjutning med atergang, diskforskjutning utan
atergang och degenerativ ledsjukdom.

e Utfora och utvardera bettfysiologisk behandling pa
patienter med de vanligaste diagnoserna.

o Overvig remiss till specialistklinik vid:

e Smarta/symtom med oklar orsak

e Bettforandring med oklar bakgrund

e Kind inflammatorisk ledsjukdom med symtom i

kaksystemet

Vid utebliven effekt av bettfysiologisk behandling efter 3 manader

bor specialist konsulteras.

Specialisttandvard

e Utreda och behandla patienter med smarta och/eller
kakfunktionsstorning dar insatt behandling i
allmantandvarden ej haft forvantad effekt.

e Utreda och behandla patienter med oklara smarttillstdnd
och/eller kakfunktionsstorningar i kiaksystemet och/eller
kringliggande strukturer med relation till kiksystemet.

e Utreda och behandla patienter med bettforandring med
oklar bakgrund.

e Utreda och behandla patienter med kiand inflammatorisk
ledsjukdom med symtom i kiaksystemet.

e Vara del av medicinsk multimodal utredning av patienter
med langvarig orofacial smarta inklusive

kakfunktionsstorning.

Endodonti

Allmantandvard
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e Undersoka och identifiera endodontiskt behandlingsbehov samt
diagnostisera och behandla sjukdomar i pulpa och periradikuléar
vavnad.

e Utfora akut endodontisk behandling.

¢ Behandla traumaskadade tander med pulpainvolvering.

e Bedoma om tanden ar restaureringsbar efter endodontisk
behandling.

Specialisttandvard
Utreda och behandla fall som kraver specialistkompetens, exempelvis
e diagnostisera, identifiera och eventuellt behandla tander pa
patienter med svara allmdnmedicinska tillstand dar
infektionsfrihet ar av storsta vikt
e nar symtom och/eller fynd avviker fran det forvantade
e forvantade eller konstaterade svarigheter exempelvis
kanalobliteration, komplicerad rotanatomi, rotkanal med icke
slutet apex samt komplicerad avlagsnande av filfragment
e kvarstdende smairta och/eller kvarstdende periapikal patologi i
komplicerade fall dar onskvart behandlingsresultat ej

astadkommits trots insatta atgarder.

Kakkirurgi

Allméantandvard
e Undersoka och identifiera kakkirurgiskt behandlingsbehov.
e Utfora
o tandextraktioner
o dentoalveolar kirurgi — rotrester, retinerade tander, enklare
frilaggningar, frenulumplastik
o icke avancerad implantatkirurgi
o buccala incisioner vid dentala abscesser.
e Utreda och behandla orofacial smarta med dental genes.
e Diagnostisera, behandla och folja upp tandtrauman.
e Undersoka och behandla okomplicerade slemhinnetillstand och

besvar sasom mindre hyperplasier, lingua geografica, afte,
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virusrelaterade lasioner och muntorrhet utan misstanke om

malignitet.

Specialisttandvard:
e Utreda och behandla

o cystor

o tumorer

o osteomyeliter

o osteoradionekrose

o lakemedelsrelaterade kikbensnekroser

o dentala sinuiter

o komplicerade slemhinneforandringar

o smirtutredning av icke malignt smarta (dar dental genes har
uteslutits inom ATV).

e Utfora

o kakkirurgi — kiakfrakturer, kikledskirurgi, rekonstruktiv och
ortognat kirurgi

o implantatkirurgi och benaugmentation

o dentoalveolar kirurgi da svarigheter av teknisk natur
forvantas (motivering kravs i remissen)

o behandling av komplexa blodningar i samband med eller
efter dentoalveolar kirurgi pd ATV, nar insatta dtgarder inte
har gett adekvat hemostas

o invasiva ingrepp pa patient med hog risk for bennekros
sdsom

» invasiva ingrepp i stralat ben

» invasiva ingrepp pa patienter som star pa/har statt pa
hogdos intravenosa/subkutana antiresorptiva
ladkemedel pa grund av cancer

o invasiva ingrepp pa patient med svar koagulationsstorning
till exempel hemofili

o komplexa dentoalveolara trauman och mjukdelsskador

o infektioner med spridning

o Kvarstaende symtom efter kakkirurgi i ATV, nir
efterbehandling inte gett forvantat resultat
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o Komplicerade slemhinneforandringar, inklusive potentiellt

maligna forandringar samt misstankta maligniteter.

Odontologisk radiologi

Allmantandvard
e Utfora
o bildtagning och diagnostik av karies, marginal och periapikal
diagnostik, lagesbestimning av tander samt
anlagsbedomning.
o Kvalitetssakring av rontgenverksamhet.
e Uppmirksamma nir nagot avviker fran normalanatomi och dess

varianter i rontgenbilden.

Specialisttandvard
e Bildtagning och utredningar som kraver utrustning eller
kompetens utéver vad som forviantas av ATV.

e Vid behov bista ATV vid bildtolkning och kvalitetsarbete.

Oral protetik

Allméntandvard

e Undersoka och identifiera protetiskt behandlingsbehov.

e Informera patienten om mojliga behandlingsalternativ.

e Diagnostisera och terapiplanera patienter med protetiskt
behandlingsbehov samt utfora protetiska ersattningar av normal
svarighetsgrad inom:

o platt- och partialprotetik

o kombinationsprotetik

o kron- och broprotetik

o implantatforankrad protetik

o reparationer.

Specialisttandvard
Utreda och behandla fall som kraver specialistkompetens, exempelvis:
e nir komplicerade tekniska, medicinska eller psykologiska

problemstallningar foreligger eller forvantas
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e grava bettavvikelser

e kakprotetisk behandling.

Ortodonti

Allmantandvard
e Undersoka, identifiera och diagnostisera ortodontiskt
behandlingsbehov.

e Utfora interceptiv ortodontisk behandling, sdsom:
o Bettslipning
o Extraktion
o Avtagbar apparatur (exempelvis klammerplatar, aktivatorer)
o Lingualbagar
o Quad Helix
o Crosselastic
o EOD

e Underhélla retentionsapparatur.

Specialisttandvard
e Utreda och behandla fall som kréaver specialistkompetens.
e Gerekommendationer som stod for allmantandlakaren i beslut
kring diagnostik, terapiplanering, behandlingsbehov, behandling

och prognosbedomning.

Parodontologi

Allmantandvard
e Undersoka och identifiera parodontal och periimplantar sjukdom.
e Identifiera personer med risk for att utveckla parodontal sjukdom.
e Terapiplanera, genomfora och utvardera icke-kirurgisk parodontal
behandling inklusive behandling av periimplantar mukosit och
milda former av periimplantit (icke progredierande, PPD <6mm).

e Parodontal/periimplantir stodbehandling.

Specialisttandvard
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e Terapiplanering och behandling av skada associerad med
avancerad eller snabbt progredierande parodontit inom stadie 3
och 4.

e Parodontit som manifestation av en systemsjukdom.

e Terapiplanering och behandling av periimplantit.

¢ Genomfora parodontal rekonstruktiv och mukogingival kirurgi.

Pedodonti

Allmantandvard
Strukturerad inskolning till alla patienter utifrdn behov vid undersokning
och tandvardsbehandling

Diagnostisera, terapiplanera samt utfora/handlagga

e orsaksinriktad och forebyggande behandling

e sedering med stod av bensodiazepiner (rektal och oral) pa barn
over ett ar som vagar mer an > 10 kg

¢ behandling med st6d av lustgas

e akut omhindertagande

e mindre komplicerad dentoalveolar kirurgi

e mindre komplicerade protetiska konstruktioner

e mindre komplicerade tandutvecklingsstorningar.

Alla remisser for barn och ungdomar 0—19 ar ska skickas till
specialistklinik i pedodonti, med undantag for remisser till rontgen,
ortodonti samt till kakkirurgi vid misstanke om kakfraktur, cystor och

tumorer.

Remittentenerande klinik har fortsatt odontologiskt ansvar tills patienten

ar omhandertagen av specialistklinik i pedodonti.

Observera att pedodonti enbart ansvarar for remissanledning. Ovrig

tandvard sker fortsatt inom ATV.

Specialisttandvard
Utreda och behandla barn och ungdomar 0-19 ar, som kraver

specialistkompetens, exempelvis

Rubrik: Ansvarsfordelning mellan allmén- och specialisttandvard 9 (11)
Dokument-ID: SSN12865-780821730-80
Version: 6.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

komplicerade behandlingsproblem och /eller behandlingsresultat
som kraver specifikt omhandertagande, psykolog- och/eller
narkosbehandling
funktionsnedsattning, allvarlig sjukdom och kronisk sjukdom med
orala/behandlingsmassiga manifestationer eller dar den orala
situationen ar svarbedomd
omfattande behandlingsbehov, exempelvis
o komplicerade trauman eller komplikationer efter trauma
o grava storningar i tandutvecklingen
o eruptionsstorningar
o parodontit fran och med stadie 3 alternativt snabbt
progredierande sjukdom (exempelvis prognosgrad C med
hog kvot for alder/benforlust)

o allvarliga patologiska tillstdnd i kikar och mjukvavnader.

Orofacial medicin

Allmantandvard

Diagnostisera och behandla patienter med

tandvardsradsla av mattlig karaktar

behov av lustgas- eller midazolamsedering

aldersrelaterade sjukdomstillstand utan risk for allvarliga
mediciniska komplikationer samt bedomning av
vardambitionsniva

behov av infektionsutredningar infér exempelvis
hjartklaffsoperation

blodburen smitta, exempelvis hepatit och HIV

resistenta bakterier sasom MRSA och ESBL

funktionsvariation och kooperationssvarigheter

lagdos antiresorptiv lakemedelsbehandling pa grund av osteoporos
eller med adjuvant bisfosfonatbehandling som vid till exempel
brostcancer dar behov finns av invasiva ingrepp som till exempel

extraktion
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okomplicerade oralmedicinska tillstdnd och besvar sdsom t. ex
hyperplasier, lingua geografika, afte, virusrelaterade ldsioner och
muntorrhet

forflyttningssvarigheter i behov av till exempel lift.

Utfora invasiva ingrepp pa patienter som star pa antingen

trombocythdmmare eller antikoagulantia.

Specialisttandvard

Utreda och behandla patienter med

uttalad tandvardsfobi i behov av KBT eller narkos

komplicerad behandlingsproblematik med psykiska och/eller
fysiska funktionshinder samt patienter med svar demenssjukdom
komplex medicinisk fragestillning, som till exempel infor
stralbehandling vid huvudhalscancer, blodstamcells - och
organtransplantation eller inneliggande patienter

komplicerade slemhinneférandringar som ar svara att
diagnostisera eller behandla och diar behandlingsinsatser inom
ATV inte haft onskad effekt

postoperativa lakningskomplikationer av mindre omfattning

potentiellt maligna férandringar samt misstankta maligniteter.

Utfora invasiva ingrepp

pa komplexa medicinska riskpatienter eller da betydande
behandlingssvarigheter foreligger
av mindre omfattning vid forhojd risk for ben- och/eller
mjukvavnadsnekros pa patienter som
o erhaéllit stralbehandling mot huvud-halsomradet
o star pa eller har statt pa hogdos antiresorptiva lakemedel pa
grund av cancersjukdom sa som vid myelom eller
skelettmetastaser
pa patienter med dubbla trobocythdmmare alternativt
trombocythdmmare plus antikoagulantia.

pa patienter med svar koagulationsstorning som till exempel hemofili

Vara tillgangliga for konsultation och bedomning av virdambitionsniva.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Regional medicinsk riktlinje, RMR
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