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Regional medicinsk rutin 

Dödsfall utanför sjukvårdsinrättning –
prehospital verksamhet 

Huvudbudskap 
Möjliggöra för prehospital läkare på plats, att i okomplicerade fall och där det är 

praktiskt möjligt, kunna skriva dödsbevis för att därefter överlämna ansvar för 

dödsorsaksintyg och ställningstagande till obduktion till listad vårdcentral enligt 

denna rutin. Prehospital personal bedömer om polis behöver tillkallas. 

Bakgrund 
Vid dödsfall utanför sjukvårdsinrättning tillkallas normalt läkare från geografiskt 

närmaste vårdcentral (dagtid) eller beredskapsjour (jourtid) för att konstatera 

dödsfallet och skriva dödsbevis. Den läkare som skriver dödsbeviset blir inom tre 

veckor ålagd att också formulera dödsorsaksintyg. 

Väntetiden på tillkommande läkare är många gånger lång och blir ansträngande för 

anhöriga. Det innebär också att prehospital resurs får kvarstanna hos den avlidne tills 

läkaren anlänt. 

Eftersom prehospital läkare saknar nödvändig information om patienten är det inte 

möjligt att formulera ett dödsorsaksintyg, därför överlämnas ansvaret för 

dödsorsaksintyg och ställningstagande till obduktion till listad vårdcentral enligt 

överenskommelse. 

Rutin enligt överenskommelse 
Om möjlighet finns och inga komplicerande omständigheter föreligger kan prehospital 

läkare som konstaterar dödsfall utanför sjukvårdsinrättning skriva dödsbevis. Om 

omständigheter föreligger som innebär att prehospital läkare inte har möjlighet att 

skriva dödsbevis, tillkallas primärvårdsläkare/beredskapsjour. 

Den avlidne ska märkas enligt rutin, eventuellt implantat fastställas och närvarande 

anhöriga informeras. Om ansvariga läkare inte informerar närstående direkt ska hen 

förvissa sig att annan person gör det. 

 

Rutin
Gäller för: Västra Götalandsregionen
Innehållsansvar: Joacim Linde, (joali1), Överläkare
Godkänd av: Elisabet Hammar, (eliha30), Verksamhetschef

Giltig från: 2025-12-19
Giltig till: 2026-09-26

Rubrik: Dödsfall utanför sjukvårdsinrättning - prehospital verksamhet

Dokument-ID: SSN12865-780821730-620

Version: 3.0



 

 2 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Ambulanspersonal på plats kommunicerar med beredskapsjouren som har det slutliga 

ansvaret för att tillkalla begravningsbyrå alternativt annan transport av den avlidne.   

 

Dödsbevis ska senast första vardagen efter dödsfallet konstaterats skickas via säker 

fax: 

010–5741611 alternativ via post till: 

Skatteverkets inläsningscentral FE 2004 

839 86 Östersund 

 

Kopia på dödsbevis och journalanteckning Ambulink skickas via krypterad e-post till 

Bäckefors vårdcentral/jourcentral på mailadress dodsbevis@vgregion.seför att senast 

nästkommande vardag vidarebefordra kopia på dödsbevis samt överlämna ansvar för 

dödsorsaksintyg och ställningstagande till obduktion till listad vårdcentral. 

 

Relaterad information 
• Regional medicinsk riktlinje – Dödsfall utanför sjukvårdsinrättning  

• Länsgemensam riktlinje - Förvaring och transport av avlidna för Västra 

Götalandsregionen och länets kommuner   

Utarbetad av 
Utarbetad av verksamhetschef ambulanshelikoptern, regional ambulansöverläkare 

samt ambulansöverläkare Sahlgrenska universitetssjukhuset. 

Innehållsansvarig 
Samordningsråd prehospital vård.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Västra Götalandsregionen  

Innehållsansvar: Joacim Linde, (joali1), Överläkare 
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