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Regional rutin

Uppgiftsvaxling avseende
utprovning av hjalpmedel inom
sjukhusforvaltning

Bakgrund

Rutinen vander sig till arbetsterapeuter, fysioterapeuter och
rehabiliteringsassistenter inom regionens sjukhusforvaltningar och beskriver
vilka delar i forskrivningsprocessen som kan delegeras vid utprovning av
hjalpmedel samt vilka kompetenskrav som stills pa en rehabiliteringsassistent
for att prova ut enklare hjalpmedel, instruera handhavandet, dokumentera
utprovningen i journal och samsa samt bestilla hjalpmedel i webSesam.

Att forskriva hjalpmedel ar en hélso- och sjukvardsatgiard som ska dokumenteras
i patientjournal. Forskrivaren har helhetsansvar for forskrivningsprocessen men
kan samverka med andra befattningshavare i enskilda faser. Andra
befattningshavare kan medverka vid eller genomfora, en eller flera faser i
forskrivningsprocessen. Alla befattningshavare som medverkar i
forskrivningsprocessen har ett eget yrkesansvar for sin insats 4ven om valet av
lamplig specifik produkt ar forskrivarens. Det dr verksamhetschef som utser
forskrivare i sin verksamhet. Handbok for personligt forskrivna hjalpmedel som
styr vilka yrkesroller som ar behoriga forskrivare for vilka produkter.

Arbetsbeskrivning

Bedomning av behov av insats, specialanpassning av hjalpmedel samt uppfoljning
av rehabiliteringsplan ska utforas av legitimerad personal. Nar det giller enklare
hjalpmedel kan ovriga steg Overlatas till personal som saknar kompetens for
uppgiften. Enligt SOSFS 1997:14 kan overlatelse av arbetsuppgift pa annat satt an
via delegering ske nar en verksamhetschef uppdrar at en befattningshavare med
tillracklig kompetens och erfarenhet att fullgora en pa verksamhetschefen
ankommande medicinsk ledningsuppgift. Det far endast ske om det ar forenligt
med god och siker vard.
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Andra uppgifter som kan Overlatas ar att bestilla hjalpmedel i
bestallningssystemet webSesam, anpassa rullstol eller annat hjalpmedel efter
instruktioner av forskrivare.

Patientens delaktighet i och inflytande over processen ska siakerstallas.

Forskrivningsprocess

Forskrivningsprocessen ar generell och ska foljas vid all forskrivning av

hjalpmedel.

Forskrivningsprocessen, Vardgivarwebben.
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Hjalpmedelsprocess

Nedanstdende kompetens- och erfarenhetskrav kravs av en rehabiliteringsassistent
for att prova ut hjalpmedel, instruera handhavande av hjalpmedlet, dokumentera
utprovningen i journal och samsa samt bestalla hjalpmedel i webSesam.

Erfarenhet

Rehabiliteringsassistenten ska ha erfarenhet av arbete inom rehabilitering
alternativt annan erforderlig kunskap som chef anser vara likvardig.
Kompetensutbildningar

e Forskrivning av hjalpmedel (den del som giller for vard- och
omsorgspersonal: Introduktion om hjalpmedel, fyra situationer att
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reflektera 6ver som vard- och omsorgspersonal) Forskrivning av

hjalpmedel, Socialstyrelsen.

e Internutbildning for USK/rehabiliteringsassistenter som provar ut
hjalpmedel (innehallande forskrivningsprocessen, grundkunskap

om webSesam. P4 sidan Instruktioner och guider, Vardgivarwebben

finns manualer for webSesam-anviandare, guider och instruktioner.
e Internutbildning dokumentation i Melior.
e Internutbildning SAMSA.
Skriftlig dokumentation genom en uppdragstilldelning forvaras i
rehabiliteringsassistentens personalakt.
En rehabiliteringsassistent kan prova ut enklare hjalpmedel sdsom:
e Rollator/Ra-rollator
e Kryckor
e Fristdende duschpall
e Fristdende toastol
e Betastod
e Forhojningsdyna/kildyna
e Griptang
e Strumppadragare
e Glidlakan

Innehallsansvarig

Samordningsrad Rehabilitering.
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