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Regional rutin 

Kompetenskrav för akutmottagningars 
traumateam 

Huvudbudskap 
All personal som ingår i det initiala omhändertagandet av traumapatienter i Västra 

Götalandsregionen (VGR) ska ha uppnått formella kompetenskrav enligt nedan.  

Förändringar sedan föregående version 
Reviderade kompetenskrav som utgår från personalens profession. 

Bakgrund 
Traumasjukvårdssystemet ska säkerställa att traumapatienter får en jämlik vård med hög 

kvalitét i hela VGR. En förutsättning är att personal som ingår i initialt omhändertagande 

av traumapatienter har erhållit formell kompetens enligt nedan och deltar aktivt i 

kunskapsutveckling, erfarenhetsutbyte och kontinuerlig traumaträning/övning. 

Ansvar 
Linjechefer ansvarar för att personalen ges möjlighet att delta vid 

utbildningstillfällen för att uppnå de formella kompetenskraven. 

Traumautbildning och fortbildning 

Formella kompetenskrav 

• Basal traumautbildning utgör grundkrav för att ingå i traumateam. 

• Samtliga fortbildningar för läkare är obligatoriska för traumabakjourer. 

Basal traumautbildning och fortbildningar  

För läkare 

• Basal traumautbildning 

o Advanced Trauma Life Support (ATLS) 

• Fortbildningar 
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o Advanced Pediatric Life Support (APLS) 

o E-FAST 

o Definite Surgical Trauma Care (DSTC)/ 

Definite Anasthetic Trauma Care (DATC) 

o Advanced Surgical Skills for Exposure in Trauma (ASSET) 

För sjuksköterskor 

• Basal traumautbildning 

o Trauma Nursing Core Course (TNCC)/ 

Akut traumasjukvård för sjuksköterskor (ATSS) 

• Fortbildningar 

o Emergency Nursing Pediatric Course (ENPC) 

o Pediatric Edication for Prehospital Professionals (PEPP) 

o Regional prehospital traumautbildning (grund) 

o Prehospital Trauma Life Support (PHTLS) 

För undersköterskor 

• Basal traumautbildning 

o TNCC/ATSS  

• Fortbildningar 

o ENPC 

o PHTLS 

o Regional prehospital traumautbildning (grund) 

 

Traumarelaterade kurser och utbildningar utöver ovan listade kan med fördel genomföras 

utifrån den enskilde medarbetarens grund-eller specialistutbildning. 

Praktisk träning, kunskapsutveckling och 
erfarenhetsutbyte 
Följande organiseras inom traumasjukvårdssystemet  

• återkommande traumarandning på SU 

• utlandsrandning 

• regionala traumamöten 

• mortalitets- och morbiditetskonferenser (på regional och lokal nivå) 

• symposium och konferenser inom traumatologi 

• lokala traumaövningar (obligatoriskt för all personal som ingår i traumateam) 

• regionala och nationella traumaövningar. 

Utarbetad av 
Utarbetad av Drift- och utvecklingsgruppen (DUG) för traumasjukvårdssystemet. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Västra Götalandsregionen  

Innehållsansvar: Patric Antonsson, (patan3), Koordinator 
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