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Bidra till en god halsa i
befolkningen genom en
god vard som ska vara:

e Kunskapsbaserad
Saker

-

ndividanpassad
amlik

‘illganglig

Effektiv
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Inriktning for fortsatt utveckling av systemet for kunskapsstyrning:
Regionerna ska i forsta hand ha fokus pa:

Lokalt inforande

Uppfoljning, medicinska resultat, oonskade variationer samt
effektivitet i anvandning av befintliga resurser

Tillgangliggorande av aktuella kunskapsstod

Nyttjande av patientkraften och starka patientperspektivet
Samspel med kommunerna

Underlag till politisk ledning

Att utsedda representanter arbetar utifran vision, god vard och
helhetssyn
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Insatser i NPO

Insatsomraden

* NPO fokuserar pa olika insatser for att
driva forbattringsarbete inom olika
omraden.

Insatserna tas fram av NPO i en
verksamhetsplan

Insatsomraden kan variera over tid. Till
dessa insatsomraden ar ofta nationella
arbetsgrupper (NAG) kopplade.

Sammanstallning av insatsomraden pa webben

Webben uppdateras
regelbundet med
information och
utveckling inom
respektive
programomrade.
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https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper.44275.html

Insatser valjs utifran en overgripande analys

: Varden i siffror
TILLGANGLIG DATA Kvalitetsregister

Rapporter och analyser fran myndigheter och andra aktorer

Nytt evidenslage eller ny praxis
NYHETER Nya lakemedel, medicinteknik
Nagot vi ska sluta gora

PATIENTGRUPPER Vad tycker de ar viktigt?

ERFARENHETER Sjukvardsregionala po)rogramomraden
Lokala programomraden

Nationellt

PAGAENDE INSATSER Regionalt Nationellt system
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Vard och insats-program (VIP)
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Autism Depression och
Nationell remiss 17 nov- dngestsyndrom

13 feb Beslut om publicering NPO-

Lansering 1 dec 2025

Atstorningar
Arbete med
texter

Schizofreni

Framtagande av VIP- Sjalvskadebeteende
texter for barn och Ingen revidering enbart
unga samt revidering underhall. Ej behov av
Adhd av befintlig text redaktor

Prioriteringsstod Skadligt bruk och
Revidering av beroende
befintlig text Framtagande av nya Nationellt system

texter samt revidering av for kunskapsstyrning
befintlig text Halso- och sjukvard
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Personcentrerade och sammanhallna vardférlopp (PSVF)
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Sjalvskadebeteende
Framtagande av utdkat ‘

vardforlopp for barn och
unga. Lansering januari 2027
Revidering av PSVF vuxna
hosten 2026 Schizofreni

Depression och
angestsyndrom
Revidering av
vardforlopp hosten
2026

Framtagande av utokat
Skadligt bruk och beroende vardférlopp fér barn och unga.
PSVF Opiodberoende Revidering av PSVF vuxna juni
Paborjat med 6nskan om 2026
lansering 2026
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1177 for vardpersonal — samverkan med sakkunniggrupp Primarvard
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Depression och angestsyndrom
Revidering PTSD pagar
Forvaltning av
depression/angestsyndrom,
tvangssyndrom, tortyrskada

Adhd

Skadligt bruk och beroende S o o
Revidering pagar

Behov av att revidera skadligt
bruk av beroende samt skadligt
bruk av narkotika
Forsenad enligt tidsplan
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NAG Strukturerad vardinformation

- Slutféra paborjat arbete med specifikationer for alkoholkonsumtion och
depressionsskattning utifran resultat fran pilottester.

- Revidera tidigare framtagen specifikation om strukturerad dokumentation
av suicidriskbeddomning.

- Utvardera arbetssatt bl.a. baserat pa lardomar fran genomforda
pilottester.
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Overgripande fragor enligt agenda

Hur ska NAGarna prioritera sitt arbete under pagaende pilot?

Hur ska NAGar forhalla sig till generella texter/juridiska
uppdateringar? (Exempel nya socialtjénstlagen)

Beslut/dialog kring vilken NAG som ar lamplig att inga i piloten.
(Intresse uttryckt fran NAG schizofreni)

Beslut kring hur information och kommunikation ska ske med
NAGar och NPO kring migrering och pilot.
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Gemensamma fragor/onskemal fran NAG;
Behov av stod fran NPO gallande planering och prioritering for att kunna gora tidsplan
Onskemal om kontakt och dialog vid behov

NAG Adhd/autism;
Beslut fran NPO om uppdrag/arbetsgrupp efter att VIP autism ar publicerat?

NAG Skadligt bruk och beroende;
Vilket stod kan fas i ssamband med uppstart av PSVF?

NAG Sjalvskadebeteende;
Behov av ny processledare efter arsskiftet

NAG Atstorning;
Ska de anpassa texter enligt 1177s upplagg istallet for att skriva enligt VIP?
Hur lange ska man vara ledamot i en NAG? (Forslag 2-arsperiod)
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