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Bakgrund - varfor
detta projekt

VIP ar idag utanfor de etablerade strukturerna i
kunskapsstyrningssystemet

 VIP produktion ar sarbart

« Sedan starten av arbetet med 1177 for vardpersonal
skulle aven psykiatrin inkluderas, men arbetet har
hittills inte kommit igang

« Nu startar migrering av VIP innehall till 1177

« FOr att kunna gora ett lyckat migrering, har ett sarskild
projektorganisation skapats for arbetet
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Styrgruppen

Representation av narmaste
Intressenter:

« NPO

 SKR sektionen for folkhalsa och

psykiatri

« SKR sektionen for halsa och
sjukvard

* |nera




Styrgruppens
ansvar och
uppdrag

e Styrning, samordning och vid
behov omfordelning av resurser.

« Styrgruppen lyfter vid behov
fragor uppat till system for
kunskapsstyrningens styrgrupp
(SKS) eller dess
beredningsgrupp (BG-SKS).

* Projektets styrgrupp fungerar
ocksa som foresprakare for
projektet och stottar projektets
samordningsgrupp | deras
operativa- och koordinerande

uppdrag.
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Berednings-
gruppen

« NPO
En av dessa ska representera
e NAG det kommunala perspektivet

 NPO processledare

« SKR sektionen for halsa och
sjukvard

« SKR sektionen for folkhalsa och
psykiatri

« 2 representanter fran Nationell
samverkansgrupp metoder for
kunskapsstod (NSG metod)

2 representanter fran Inera
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Stod till styrgruppen: stottar forberedelsen
av forslag och arenden infor beslut.

Lyfter in viktigaste intressenternas
perspektiv.

Sakerstaller att forslagen ar genomtankta,
realistiska och samordnade mellan
parterna.

Stottar till | arbetet att sakerstalla att
Insatser inte 6verlappar eller krockar med
andra initiativ.

Bistar med att forankra forslag och beslut i
sina respektive organisationer.

Medlemmarna | beredningsgruppen har ett
visst mandat att fatta beslut eller fora
dialoger pa sin organisations vagnar.
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Samordnings-
grupp

* Projektledare

« SKR sektionen for folkhalsa och
psykiatri

« SKR sektionen for halsa och
sjukvard
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Samordnings-
grupp

e Styrgruppens operativa stod |
projektet.

* FoOrbereder styrgruppsmoten och
ar foredragande

« Ansvarar for koordinationen av
projektet och i det ingar att halla
sig informerad om andra
pagaende initiativ och projekt
som ligger nara eller relaterar till
projektet och i mojligaste man
samverka dar emellan.

» QOrdférande | beredningsgruppen
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. Projektledare

* Driver projektets operativa
arbete |1 enlighet med de direktiv
och projektplaner som ar
beslutade

« Ska utgOra en balanserande
kraft mellan de olika
Intressenterna och sakerstaller
att alla blir horda.

* Projektledaren planerar och
driver arbetet |
beredningsgruppen i samrad
med ordférande och
samordningsgrupp.
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Projektagare och ordférande for
styrgruppen

Tina Mansson Sdderlund, SKR
Sektionen for halsa och sjukvard

Styrgrupp

Tina Mansson Soderlund
Sofia Eberhard

Kerstin Evelius

Maud Cordenius
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sation

Projektledare
Maria Bramsgard och Teresa Nilsson

Samordningsgrupp

Johanna Woltjer, SKR sektionen for
folkhalsa och psykiatri

Christina Holmstrom, SKR sektionen
for halso- och sjukvard
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Foreslagna projektmal
(Annu inte beslutade)
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Framtagen struktur och
arbetsplan for generell migrering
efter genomfort pilotarbete

Baserat pa inventering av innehall,
genomford gapanalys,
behovsinventering och malbild for
kunskapsstyrningen ska en eller
flera piloter genomforas i syfte att
ta fram en fungerande struktur for
att kunna presentera VIP innehallet
pa 1177 for vardpersonal.
Pilotarbetet ska ocksa resultera i ett
beslutsunderlag for generell
migrering sa att en plan for
migreringsarbetet kan tas fram.
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Migrering av innehall med hansyn till
stod for alla anvandare

Migrering av innehall ska genomforas sa
att det ger stod for alla anvandare, vilket
betyder:

« De VIP som finns idag ska flyttas till
1177 for vardpersonal

« Anvandare ska, oavsett om de verkar
Inom region eller kommun samt
oavsett roll eller behov, hitta
Information som stdd och vagledning
for sitt arbete nar VIP-innehallet finns
tillgangligt pa 1177 for vardpersonal.

 Innehallet inventeras och bearbetas
infor migrering for att ga i linje med
malbilden for kunskapsstyrningen.
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Enhetliga processer och
redaktionellt stod

* Processer och rutiner inom
huvudprocessen for att ta fram och
forvalta kunskapsstod inom
kunskapsstyrningen ska tillampas
for kunskapsstod inom omradet
psykisk halsa.

« Efter projektets slut tar Inera Over
den redaktionella rollen och
fc’jorvaltningen av det nya innehallet
pa
https://www.vardpersonal.1177.se
pa samma sétt som for dvriga
kunskapsstod pa plattformen.
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Mal 4
Avveckling av webbplats

* Nar migreringen ar genomford
ska webbplatsen
https://www.vardochinsats.se
kunna avvecklas.
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Projektets genomforande
och status
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genomforande

Faststallande av
projektorganisering och direktiv

Forstudie

Framtagande av projektplan for
pilottestning

Genomforande av pilottestning
for en eller flera VIP:ar infor
generell migrering

Framtagande av beslutsunderlag
och projektplan for migrering

Genomférande av generell
migrering samt kvalitetssakring
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Status

w="
* Projektdirektiv ar framtagen &
e Styrgruppen ska ha sitt forsta )
N N
maote inom kort o »
« Intervjuer av olika intressenter &r .
genomforda i

« Gapanalys ar genomfort
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Arbete 1 host

* Pilot som testar och utvecklar en
lamplig struktur och arbetssatt
for migrering av VIP innehall

 Pilot kommer att krava resurser
bade fran berord NAG och fran
redaktoren
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Konsekvenser av
piloten
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Konsekvenser
av piloten

* Redaktorsresursen kommer
behova troligen till ganska stora
delar riktas till piloten

* Troligen behover en del av
textbearbetning av redaktoren
pausas

 NAG kan dock fortsatta arbeta
med innehall av sina program
och forslagsvis da fokusera pa
innehall
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Sa kan NAG fortsatta

Sa har ser en VIP-
text ut i Google Drive

- o) Adhd hos barn, ungdomar och vuxna B <¥ D B (-
arbeta med inneha
Q & e & A S 100% ~ Vanlig text = Arial v | = | 1 |+
N bt N nfannSn0nGan Lo nd Lo n N0 520 0 ifPn 1 ERSn N oo 0 i N oten N itfn Isar

« Google Drive anvands som
NAG:arnas gemensamma
arbetsverktyg vid framtagning och
revidering av texter.

« Alla NAG har en egen mapp dar de
lagrar sina texter.

« FOr varje text 1 VIP finns ett
dokument | Google Drive. Alla
andringar som gors i en text finns
kvar i dokumentets historik.

 NAG:arna kan fortsatta att
producera innehall Google Drive
aven om det inte granskas av
redaktor.

Adhd hos barn, ungdomar och vuxna

Sammanfattning

Adhd innebar ett inallande monster av dels ouppmarksamhet, och dels hyperakfivitet eller
impulsivitet. For att man ska stélla en adhd-diagnos ska ett flertal symtom ha visat sig fore
12 ars alder, forekomma pa minst tvéa omraden, till exempel bade hemma och i skolan eller
pa arbetet, och stara eller forsamra funktionsformagan i vardagen.

Adhd ar en langvarig funktionsnedsattning som debuterar under utvecklingsperioden, ofta
med tecken pa svarigheter redan i farskoledldern, och leder successivt till svarigheter i
vardagen.

| ett langre perspektiv leder adhd till en okad risk for skolmisslyckande, relationsproblem,
psykisk ohalsa, normbrytande beteende och trafikolyckor. Med ratt stéd och behandling kan
de negativa konsekvensema av adhd minska

Begreppet adhd

Adhd star for attention-deficit’/hyperactivity disorder och ar en sé kallad utvecklingsrelaterad
funktionsavvikelse. Ibland anvands ocksa termen add som syftar pd den form av adhd som
framfor allt praglas av problem med ouppmarksamhet, och inte av hyperaktivitet eller
impulsivitet

Begreppet utvecklingsrelaterad funktionsavvikelse kommer fran de manualer som anvands i
sjukvarden nar man staller diagnos. Termen neuropsykiatrisk funktionsnedsattning ar mer
spridd inom svensk skola och socialtjanst och foredras av de flesta som har adhd.

Utforska
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Status for VIP september 2025

Autism Adhd
« Majoriteten av texterna ar  Inga storre revideringar pagar just
fardigskrivna, redaktionellt nu.

bearbetade och publicerade pa
webben infor granskningsrunda 1 i
september.

o Oktober: NAG omhandertar

 Entextikap 5 har reviderats och
skickats till redaktor.

« En ny text, "Stod for prioritering och

) stegvis vard”, har publicerats pa
synpunkter och redaktor bearbetar testversionen av vardochinsats.se

uppdaterade texter. och skickats ut pa granskningsrunda

« November: granskningsrunda 2. 2. Granskningsrundan pagar under
september.
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Status for VIP september 2025

Depression och angest

Den reviderade versionen av
VIP:en har gatt ut pa
granskningsrunda 2 och finns
publicerad pa vardochinsats.se.

Efter granskningsrunda 2 aterstar
ytterligare redaktionell
bearbetning.

Planerad publicering ar december
2025. Det kan behdva skjutas upp
pa grund av att redaktor maste
prioritera bearbetning av VIP
schizofreni och VIP atstorningar.

Missbruk och beroende

NAG:en reviderar texter men har
inte skickat nagot till redaktor an
for bearbetning.

Sjalvskadebeteende

Inga storre revideringar pagar
just nu.

NAG har inte skickat nagra texter
till redaktor for bearbetning.
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Status for VIP september 2025

Schizofreni och liknande tillstand

* NAG har reviderat hela VIP:en och

lagt till ett barn- och
ungdomsperspektiv i texterna.

« Ungefar halften av texterna har
skickats till redaktor.

« Hittills har enbart ett par texter
bearbetats. Prioriterat for
redaktoren under sommaren har
varit bearbetning och publicering
av VIP autism.

« Granskningsrunda 1 ar planerad |
november.

Atstorningar

NAG har kommit en bra bit pa
vagen med sina texter.

Fyra kapitel (cirka 30 texter) har
skickats till redaktor under
sommaren.

| likhet med VIP schizofreni har
enbart ett par texter bearbetats.
Prioriterat for redaktoren under
sommaren har varit bearbetning
och publicering av VIP autism.
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SKR:s uppdrag i
overenskommelsen
2025

Stodja framtagning av
uppfoljningsindikatorer som
underlattar huvudmannen att folja upp
progressen | implementeringen av
VIP och sammanhallna vard- och
Insatsprogram

Stod for
Implementering av
vard- och
Insatsprogram och
sammanhallna vard-
och insatsforlopp
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Uppfoljnings-
indikatorer
* Fredrik Westander har stottat

NPO och NAG

* [ndikatorer har hittills inte varit
fokuserade pa implementering

« Utmaningar finns aven idag att
kunna folja upp tilltankta
iIndikatorer | VIP:ar

« En del data ar bestalld fran
Socialstyrelsen
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Forslag pa
arbetsgang for
utveckling av
implementerings-
indikatorer

1. SKR tar fram ett forsta forslag

pa indikatorer avseende
Implementeringsuppfdljning

2. Dialog med VGR och darefter
ev. justering av forslag

3. Forankring och godkannande
pa NPO

4. Publicering I kvalitetsindikators-
katalogen
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(")vriga aktuella
fragor pa SKR

Nationell strateqi
« Overenskommelser

« Stod | framtagning av
handlingsplaner och analyser

« BUP

« SIS/HVB

« Skolan
 Primarvard/stegvis vard
« Rattspsykiatri

* Psykiatrin i siffror
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Tips
Nyhetsbrevet

Satsningar inom psykisk halsa —
pa 4 minuter

Det pagar manga satsningar for psykisk
halsa — men hur hanger de ihop? Kerstin
Evelius, sektionschef for folkhalsa och
psykiatri ger en kort sammanfattning av

sambanden mellan den nationella
strategin och andra initiativ.



https://assets-eur.mkt.dynamics.com/a4e2f11b-58c3-ee11-9073-000d3ab73d52/digitalassets/standaloneforms/9c59b97b-c2d8-ef11-a730-7c1e5277ab43#msdynmkt_trackingcontext=40d1f570-cfbc-4adc-99fb-0596245e0300&msdynmkt_prefill=mktprf1fd69aa5c2194ba38e481a670bdb23cfeoprf
https://skrplay.screen9.tv/media/zKoNGwS_l07JUayzzsJ58w/Kerstin%20svarar%20och%20förklarar%20-%20Hur%20hänger%20det%20ihop#msdynmkt_trackingcontext=5bc7bf03-246f-4627-87b9-4019967b0200

