2024-12-16

Nationellt programomrdade psykisk hdlsa

Moétesanteckningar

Datum: 24-12-11

Deltagande

Ledamoter: Bjarne Olinder, Sophia Eberhard, Ola Gétesson, Gabriella Widlund, Kristina
Martensson, Jan Persson, Susanne Sdderberg, Lise Bergman-Nordgren, Kaj Forslund, Lisa
Minell, Martin Rédholm, Johanna Carlsson, Emelie Sundén, Elna Persson PL, Sofia Odersj6

adm koord.

Adjungerade: Kerstin Evelius SKR, Johanna Woltjer SKR,

Forhinder

Adjungerad: Conny Allaskog NSPH

Byte av ordningen under NPO punkten- mandatperioder kommer forst
da Kristina maste avvika vid 14.

Tilldgg info sem. Priocentrum

Brukarpunkten stryks p g a Connys fr&nvaro

Ovriga punkter Inga évriga punkter

Motespunkt Underlag

Fbregé’\ende motesanteckningar- inga synpunkter, laggs till handlingarna. @
Arshjul NPO

Genomgang av dagordning. 2025 pptx

Incheckning - kort uppdatering fran ledaméternas respektive sjukvardsregion

Norra - en del nya ledaméter i RPO vilket pdverkar arbetet, RPO haft

méte med primarvarden - dialog utifran fragan vilka férvéantningar finns
o . . o o

pa vad pv ska géra. Bemanning av NAG svar fran Norrap g a

resursbrist. Ovriga teman som varit aktuella: Su-prevention, NPF och

utredningar pa vilken niva

Mellansverige —byte av representanter i gruppen vilket pdverkar
arbetet. Larandetraff i sjukvardsregionen med aktivitetsplaner for aret.
Diskussion- vad kan vi géra egentligen i kunskapsstyrningen.
Uppfdljning gjord, via intervjuer, av den ldnsgemensamma
kunskapsstyrningen, <kommer att presenteras onom kort. Noterat att
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det ofta &r andra fragor &n kunskapsstyrnigen som behandlas pa
moétena.

Stockholm/Gotland - férvédntningar fér kommande ar och plan for
detta. Samverkan med PV radet regionalt och dialog vardnivaer. En stor
del av fr&gorna handlar om samverkan med andra sdsom kommunerna.
Arbetar for att komma ut med frdgorna pa ratt satt och till ratt personer
och att f3 ihop alla delar och strukturer- RSS, Socialtjanstens
kunskapsstyrning och den nationella kunskapsstyrningen.

Viastra-malbilden for de olika kunskapsstdden i 1177 fér vardpersonal
kopplat till de regionala styrande dokumenten. Oversyn dver
lansgemensam samarbetsstruktur -tydligare koppling till
kunskapsstyrningen.

Sydostra - kommunernas delaktighet och samverkan, utmaningen
med Ostergétland som inte har RSS struktur och hur vi far allt att
hénga ihop med de olika strukturerna. En representant fran respektive
region i RPO - arbete med konkreta fradgor: baskurs i missbruk,
kvalitetsregister for 6kad automatisk éverféring, inventering av
rattspsykiatrin.

Sodra- det sjukvardsregionala programomradet haltar, det lokala
fungerar bra. Férutsattningarna i de ingaende regionerna olika och
Skane har manga fordelar for kunskapsstyrningsarbetet. Utvéxling
lokalt med konkreta fragor och engagemang t ex fér implementering av
VF schizofreni, bra diskussioner med PV. Aterkommande frdgor om
kunskapsstdden fran olika huvudmé&n - hur navigera, ar de synkade etc.

Primarvardsperspektiv- nationella malbilden fér omhandertagande
av psykisk halsa pa VC. I NPR tar psykisk halsa-fragorna inte jattestor
plats. Intressant och inspirerande att som vissa gor, traffa och
samarbeta regionalt med RPO och PV.

Forslag frdn Ola: att lyfta utmaningen fér kommunerna generellt och att vi
behéver stdd frdn den dvergripande ledningen fér kunskapsstyrningen.
Ordférande foresldr att kommunrepresentanterna tar fram férslag till skrivelse
och 3terkommer.

NPO

Mandatperioder och skifte av ledamoter

Kristina presenterar férslag pz% ny regional ledamot frdn Norra regionen.
NPO stéller sig positiva till forslaget av representant. Beslut tas enligt
rutin av Norra sjukvardsregionen som aterkommer med beslut och
godkand javsdeklaration till NPO

Byte av ledamot sker forslagsvis vid det fysiska moétet i april.

Foér den kommunala sidan aviserar Susanne (Mellansverige) avgang i
sommar och Jan (Norra) i host. Detta ar aktualiserat i kommungruppen
som arbetar vidare med processerna.

Verksamhetsplan
Preliminar verksamhetsplan inlamnad. Ev. dterkoppling fradn BG fére jul
och deadline for slutversion 10/1. Verksamhetsplanen faststélls 31/1.

Foérvaltning kunskapsstéd Tortyrskada 1177- I NPO portféljen finns
kunskapsstdd for tortyrskada. Ingen NAG med sjalvklart agarskap for
denna. Nationella primérvardsrddet meddelar via Gabriella efter
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beddmning att de ser det som ett viktigt och anvandbart kunskaps-
dokument. Kan ev. samdgarskap vara aktuellt.
Frdgan hanskjuts till NAG-avstamning for vidare omh&ndertagande.

Fokusomrade for myndighetssamverkan (SoS, FoHM, SKR, NPO
PH)
I traffarna har hittills fokusomradet adhd och suicidprevention
diskuterats. Finns det fler omraden NPO vill lyfta fram?
Forslag
o suicidprevention dar det &r viktigt att samordna materialen fran
alla olika hall,
o viktigt att stamma av vad som pagar inom de olika
myndigheterna o NPO,
o den nationella strategin viktigt att ta fasta pd och utgd ifran.
o bast vore att alla goda krafter gér prioriteringar utifran
strategin som ar valdigt bred

Info. Larandetraff 2025, tisdag 21 oktober 2025, KI.09.30-16.00
Miunchenbryggeriet Stockholm. Boka in i kalender

- Inbjudan. Seminarium om prioriteringar utifrdn exemplet
adhd, Fr8n god intention till o6nskade prioriteringseffekter
- exemplet adhd
Prioriterinscentrum Linkdping 18 mars. Fysisk eller digital
medverkan. Anmalan via ldnken senast 4 mars. Sprid
garna.

NAG
- Information for spridning om nominering kommunala ledamoéter
Nominering av ledaméter | Kunskapsstyrning vard | SKR
- Diskussion om nomineringar och bestdende NAG.
Att g8 mot en mer flexibel uppdragsstyrd nominering till NAG utifrén
aktuellt planerat arbete/uppdrag och att denna nominering sker med
den nya rutinen fér éppen digital nominering pa kunskapsstyrningens
webbsida.
- Ledamdter i NAG skadligt bruk och beroende
Forslag frdn NAG om ytterligare representant presenteras.
Beslut: NPO konstaterar att det ar positivt att NAG har en
representant fran sjukvardsregion Stockholm-Gotland med kompetens
inom omradet barn och unga. NPO rekommenderar att man forstarker
NAGs kompetensbehov med adjungerade medlemmar framfor
dubbelrepresentation med fasta ledaméter fran sjukvardsregionerna.
Kvalitetsregister

Uppfoljning av SPF Psykiatriska dnskelista till socialutskottet — Svenska Psykiatriska
Foreningen (svenskpsykiatri.se)
Ingen aktuell 3terkoppling att redovisa.

NAG kvalitetsregister dnskade inspel frdn NPO pa rangordning av
certifieringskriterier senast 3 dec. Aterkoppling av insénda synpunkter
fran arbetsutskottet, se bif mail.

N

Sv_
Certifieringskriterier k



https://web.apsis.one/wve/41dffe93-7ea1-4e61-aba5-3bda016722bb
https://web.apsis.one/wve/41dffe93-7ea1-4e61-aba5-3bda016722bb
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nomineringavledamoter.56223.html
http://www.svenskpsykiatri.se/nyheter/2023/06/11/spf-psykiatriska-onskelista-till-socialutskottet/
http://www.svenskpsykiatri.se/nyheter/2023/06/11/spf-psykiatriska-onskelista-till-socialutskottet/
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Inbjudan till NPO. Nationella kvalitetsregisterféreningen (NKRF)
bjuder in till symposium 14 mars i Stockholm. Fysiskt eller digitalt.
Program och anmalning i bif fil.

A

Valkommen till
symposiet "Kvalitetsre

SKR Johanna Woltjer, Kerstin Evelius

Uppdatering om doverenskommelsen.

Kerstin summerar: Inte s& mycket att rapportera. Inledningsvis 3
omraden: nya strategin, tillgdnglighet och samsjuklighet.
Samsjukligheten struken. Nya strategin klar- 6.k. psykisk halsa och
suicid-prevention.

O.k. BUP tillgangligheten 1 miljard. ®nskemal att behalla det som finns
idag men ndgon form av rérlig erséttning for produktion. Ej klar-inget
forsta skriftligt utkast an.

Overenskommelsen berdknas bli klar forst efter arsskiftet, SKR 24 jan
och regeringskansliet 30/1.

Mer pengar till kommunerna i ar, till barn och unga och férebyggande
framjande insatser. Onskemal fran politiken att lyfta fram ar
rattspsykiatrin men SKR férsoker att inte férdela pengar mellan
grupper.

Lika mycket pengar som tidigare ar men mindre till SKR. Utredning om
Overenskommelserna av Lena Markusson. Dessa har funnits i 12 ar,
kommer nog nagot nytt men vad vet man inte. Férordningsldsningar t
ex Nara vard. Troligen mindre inflytande fran oss men mer
I&ngsiktighet.

Nar 6.k. ar klar ar det angeldget att diskutera med NPO om det finns
nagot vi ser att det vore klokt att prioritera och dér kunskapsstyrningen
kan bidra. SKR diskuterat ev Rattspsykiatri

Kaj instammer gallande rattspsykiatri. VG positiva till NAG for
rattspsykiatri. Kongressuppdrag for SKR att kartldgga styrningen
ledning av rattspsykiatri som ska vara klart i mars.

Statistik fran VIP.

Johanna férser NPO med senaste kvartalsstatistiken fran plattformen
for VIP bif. 10 900 besokstillfallen per vecka av ca 9000 unika
bestkare, en 6kning fran foregdende period.

Dialog om 6verenskommelser om uppdrag pa SKR och
forfragningar till NPO

Det finns ingen avstamd generell process inom SKR for detta.

Aktuell férfrégan inkom via f-brevidda och rér Overenskommelsen om
kvinnors hélsa pa SKR. Fragan handlar om férutsattningarna att ta fram
ett vdrdprogram eller vardforlopp vid utsatthet for sexuellt vald inom
NPO psykisk halsa.

NPO konstaterar att det &r ett viktigt omrade men att det inte ryms
inom verksamhetsplanen fér de kommande tvd &ren som redan &r
inlamnad.

Elna svarar frdgestallaren och informerar ocksd om huvudprocessen for
framtagande av kunskapsstdod.

@

Webbstatistik 1
september-30 novem

Socialstyrelsen Sophia Ahlgvist m. fl.
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Regeringsuppdrag om att stiarka och utveckla den psykiatriska
tvdngsvarden och den rattspsykiatriska vdrden: Projektledare
Erika Baraldi informerar om uppdraget och planering, indelat i fyra
delprojekt med viktiga fokusomraden, se bif PP. Slutredovisning 20 nov
2027.

Fraga till NPO PH hur man skulle vilja samarbete med Socialstyrelsen i
genomfdrandet av uppdraget.
NPO ber att fa fundera pa fragan och dterkomma till SoS.

Regeringsuppdrag om okat fokus pa barn och unga samt andra
utvecklingsbehov i arbetet med stdd till avhoppare: Projektledare
Thérése Astrom samt Gudrun Hedman informerar om uppdraget.
Aterrapporteras redan 1/3 2025.

Definition- indvid som vill [dmna organiserade brottslighet som beddéms
vara i behov av stdd o skydd.

Uppdrag: Analysera och féresld hur samverkan med hélso- och
sjukvarden, med sarskilt fokus pa psykiatriska vardbehov, kan
utvecklas i arbetet med avhoppare.

NPO tackar fér redogérelsen och ger plats fér nagra spontana
reflektioner i métet samt ber att fa fundera vidare och aterkomma till
SoS.

Nytt regeringsuppdrag, integrerad vard inom SIS och BUP NPO
har bett SoS att kort presentera det nya uppdraget.

Uppdrag att genomféra ett utvecklingsarbete for att férbéttra v8rden fér
barn och unga som v8rdas p& SiS och som har stora behov av
psykiatrisk v8rd Uppdrag att genomfora ett utvecklingsarbete fér att
forbattra varden fér barn och unga som vardas pa SiS och som har
stora behov av psykiatrisk vard

Nytt RU: forbattra varden och hitta formen for det.

Barn/unga i behov av vard - SiS erbjuder inte vard samtidigt som
regionerna har svart att erbjuda varden som behévs med den
kompetens som kravs.

Tidigare RU handlade om pilottestning av integrerad vard. Nytt uppdrag
innebar forkortad uppdragstid for det tidigare som nu avslutas. Tidigare
projektledare Karin Hermansson, KST. Oklart vem det blir for nya
uppdraget som kommer att ledas frén KHS.

ICD-11 SoS arbete med dversattning. NPO har bett SoS om
information om arbetet da det inkommit en del frdgor och synpunkter
fran bl a NAG till NPO.

Socialstyrelsens nuvarande tidplan fér évergang fran ICD-10-SE till
ICD-11: Officiell svensk 6versattning klar 31 december 2025.
ICD-11 anvands i Socialstyrelsens register for dédsorsaker fran och
med 1 januari 2027.

ICD-11 anvénds i Socialstyrelsens halsodataregister frdn och med 1
januari 2028.

PDF

Psyk tvangsvard
rattspsykiatrisk vard M

PDF

RU avhopp méte
NPO psykisk hélsa 20



https://www.regeringen.se/contentassets/4cb5e7e0eff547588939ed3a8d5fd27b/uppdrag-att-genomfora-ett-utvecklingsarbete-for-att-forbattra-varden-for-barn-och-unga-som-vardas-pa-sis-och-som-har-stora-behov-av-psykiatrisk-vard.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/4cb5e7e0eff547588939ed3a8d5fd27b/uppdrag-att-genomfora-ett-utvecklingsarbete-for-att-forbattra-varden-for-barn-och-unga-som-vardas-pa-sis-och-som-har-stora-behov-av-psykiatrisk-vard.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/4cb5e7e0eff547588939ed3a8d5fd27b/uppdrag-att-genomfora-ett-utvecklingsarbete-for-att-forbattra-varden-for-barn-och-unga-som-vardas-pa-sis-och-som-har-stora-behov-av-psykiatrisk-vard.pdf
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Synpunkter pa 6versattningen kommer att tas om hand kontinuerligt -
ingen skarp deadline.

Forsta officiella publiceringen sker i februari 2025.

Synpunkter som inkommer senast 7 jan 2024 tas omhand infoér den
forsta officiella publiceringen.

Klassifikationen kommer darefter att uppdateras en gang varje ar. Det
som inte hinner inkomma fére 7 jan tas omhand infér senare releaser.
Information och mdjlighet till synpunkter finns har Internationell
klassifikation av sjukdomar (ICD-11) - Socialstyrelsen

- SoS God och nara vard publicerad. (l&nk)
NPO har bett SoS informera om vad som hénder framat?

RU: genomfdra insatser for att framja, stédja och félja omstéliningen till
en god och nara vard for att férbattra primarvardens omhéndertagande
av psykisk ohalsa (52022/02309 (delvis) - lds mer har Uppdrag att
genomfdra insatser for att framja, stddja och félja omstallningen till en
god och néra vard for att férbattra primarvardens omhandertagande av
psykisk ohdlsa - Regeringen.se) .

Uppdraget ska slutredovisas den 31 mars 2025.

Aktiviteter:

Behovsanalys

M3lbild fér omhandertagandet av psykisk ohélsa p& vardcentral
Férstudie om stegvis vard inom primarvard

Mata och félja omstallningen till god och néra vard géllande psykisk
halsa.

Kommunicera och ge malgrupperna stéd fér implementering i arbetet
med priméarvardens omhandertagande av psykisk ohélsa.

Brukarfragor Conny Allaskog
Punkten struken d& Conny inte &r narvarande vid motet.

Aterkoppling

- Remisser /granskningsrundor
o Vardprogram Skéra aldre 4/12. Bjarne har lamnat synpunkter
fran NPO, se bif.

o SoS Forslag till nationell strategi inom omradet séllsynta
halsotillstdnd 20/12. Utskickat 14/11. Inget gemensamt svar
utan de som Onskar avge synpunkter skickar in individuellt.

- Moten

o Ordférande respektive processledarmoéte nov.
Bjarne rapporterar om de tema som var i fokus i
ordférandemotet: myndighetssamverkan, sakkunnig utses till
alla kunskapsstéd vilket blir ordférande i vara NAG, dnskar
NPO-ordf stdéd for nya omrdden i NHV processen

I processledarmoétet redovisades en ny kommunal gruppering
for prim'arvé’lrd och omsorg i den nationella kunskapsstyrningen,
en ny stodstruktur for att stédja det kommunala perspektivet i
arbetet, se bif pp.

=

Stéddokument
insamlande synpunkt

@

Utdrag fran
nov.mé&te- Ny kommt

Moéte i partnerskapet



https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/klassifikationer-och-koder/icd-11/
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/klassifikationer-och-koder/icd-11/
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/nationell-malbild-vardcentralerna-behover-ha-kompetens-och-effektiva-arbetssatt-for-att-omhanderta-psykisk-ohalsa/
https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2022/05/uppdrag-att-genomfora-insatser-for-att-framja-stodja-och-folja-omstallningen-till-en-god-och-nara-vard-for-att-forbattra-primarvardens-omhandertagande-av-psykisk-ohalsa/
https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2022/05/uppdrag-att-genomfora-insatser-for-att-framja-stodja-och-folja-omstallningen-till-en-god-och-nara-vard-for-att-forbattra-primarvardens-omhandertagande-av-psykisk-ohalsa/
https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2022/05/uppdrag-att-genomfora-insatser-for-att-framja-stodja-och-folja-omstallningen-till-en-god-och-nara-vard-for-att-forbattra-primarvardens-omhandertagande-av-psykisk-ohalsa/
https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2022/05/uppdrag-att-genomfora-insatser-for-att-framja-stodja-och-folja-omstallningen-till-en-god-och-nara-vard-for-att-forbattra-primarvardens-omhandertagande-av-psykisk-ohalsa/
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F.k. ordf NPO inbjudna att delta i Svenska psykiatriska féreningens mote i
morgon 12/12. Kommer att beratta om kunskapsstyrningen och NPO samt
lyssna in aktuella fragestallningar inom féreningen.

Dialog om planering av méte med professionsforeningar

- Majmoétet troligt datum

- Tema- forslag i motet: vid lansering av nya kunskapsunderlag-
diskussion infér implementering, infér planering av verksamhetsplan,
samverkan utifrdn patientens perspektiv med professionerna som
maste samverka, somatisk halsa for de svarast sjuka.

- Inbjudningar - utifrdn tema inventera professioner/
professionsféreningar som kan vara aktuella

Reflektioner och avrundning
Jan informerar om att i pagdende suicidforskning finns intresse av att
undersoka vilka kontakter som forevarit med social sektor

Motestider VT 2025

Onsdag 15 jan kl 13.00-16.30 Digitalt

Onsdag 19 febr kl 13.00-16.30 Digitalt

Onsdag 26 mars kl 8.30-12.00 Digitalt

Mandag-tisdag 7-8 april lunch-till-lunch méte fysiskt Stockholm
Onsdag 14 maj kl 13-16.30 Digitalt




