2026-10-05/06

Nationellt programomradde psykisk hdlsa

Moétesanteckningar

Datum: 2026-10-05/06

Deltagare: Sophia Eberhard ordf., Bjarne Olinder ordf., Lisa Minell,
Kerstin Eliasson, Victoria Longato, Kaj Forslund, Martin Rédholm,

, Mattias Vejklint, Frida Cissig, , Gabriella
Widlund, Therese Lindén, Jenny Olofsson, Sofia Odersjo

Adjungerade; Ellinor Holm och (SKR), Sofia Ahlqvist
(Socialstyrelsen)

Gaster; Sofia Ahlgvist, Anna Backman, Anders Printz, Malin Werin,
Louise Kimby (Socialstyrelsen), Madelene Cleve, Erik Klingenberg,

(SKR), Pia Enderby, Rikard Tordon, Poa Samuelberg (Barnafrid).

Brukarrepresentant: Conny Allaskog

Forhinder: Jan Persson, Emelie Sundén, Sophia Liljegren Eberhard (dag
1), Johanna Woltjer

Mo6tespunkt Underlag
Foregaende métesanteckningar laggs till handlingarna Arshjul NPO 2026

2026-09-16
Motesanteckning

ar NPO Psykisk
halsa

Ovriga punkter;

Forfragan fran Socialstyrelsen — NHV Svar beteendestorning
Socialstyrelsen 6nskar forslag pa 2-3 sakkunniga per sjukvardsregion med
kompetensprofiler relevanta fér omradet (bilaga 1- Bruttolista 2025).

=

nationell-hogspeciali
serad-vard-bruttolista

Aterkoppla till rs.npo.ph@vgregion.se senast den 15 januari.

Dialog; NPO Psykisk hdlsa kan hjalpa till att sprida informationen men lyfter
vikten av att det dven gar via regionernas funktionsbrevlador.



mailto:rs.npo.ph@vgregion.se
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-53/surrogate/%c3%85rshjul%20NPO%202026.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-180/surrogate/2026-09-16%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-180/surrogate/2026-09-16%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-180/surrogate/2026-09-16%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-180/surrogate/2026-09-16%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
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1177 f6r barn och unga. Se bifogat bildspel

Forslag 6nskas pa en person med kompetens inom barnomradet,
exempelvis barnpsykolog eller kurator, som vill granska innehallet utifran
ett barnperspektiv.

Intresserade ar valkomna att kontakta Asa Sandler fér mer information.

Beslut; Kerstin tar med fragan och tar kontakten med Asa fér mer
information. Mattias finns tillganglig for fragor som rér kommun.

Nya uppdrag och representanter 2027-2030
- NPO

Bjorn Hofvander ersatter Sophia fran arsskiftet. Det finns ocksa en tankt
eftertrddare fran Norra delen fér kommunerna. Finns en utsedd
representant fran kommunerna i Mellansverige och det fattas ett formellt
beslut i S-KiS i veckan. Det finns eventuellt forslag pa eftertradare fér Emelie
men inte klart annu. Beslut om att godkdanna Martin som ordférande fattas
under hosten av SKS.

Reflektionspunkter;
1. Hur sékerstaller vi ett pagaende barnperspektiv (BUP/BUH) i NPO Psykisk
halsa?
- Hur bevakar vi hela psykiatriomradet, inklusive tidiga insatser och
kriminalitetsutveckling?
- Behover barnperspektivet bli en aterkommande punkt i agendan eller
beaktas under varje drende?
- Kan kopplingen till sjukvardsregionerna och arbetet pa hemmaplan
starkas?
- Vilka kompetenser och perspektiv behover prioriteras vid kommande
rekrytering?

Dialog; NPO Psykisk hdlsa har utdkat och anpassat VIParna med innehall for
barn- och unga (ex. i VIP Schizofreni, Depression och angestsyndrom,
Adhd/Autism). Flera NAGar har utokats med barn- och unga kompetens.
Det ar viktigt vid rekrytering av kompetens i NAGar samt i
uppdragsbeskrivningar. Det dr en generell utmaning och utvecklingsomrade
att fa med barnrattsperspektivet. Det finns tva viktiga perspektiv som man
behover halla i tanken — dels barn som narstaende och barn som sjélv har
behov av stdd for sin psykiska ohélsa/sjukdom.

I NPO representerar alla ledamaéter flera perspektiv, olika
verksamhetsomraden inom kommun och region och hela
sjukvardsregionens geografiska omrade, saval vuxna som barn och unga.
Det kan vara av vikt att aterkomma till barnperspektivet i vara fragor och
moten. NPO har gjort en positiv forflyttning over tid.

2. Beslut enligt Motesanteckning NPO Psykisk halsa 2022-05-30;

” Forslag till mandatperiod fér NAG Representant - Tre Gr med mdéjlighet till en
férldngningsomgdng, max sex Gr.

Brukarrepresentant- Ett Gr i taget med mdéjlighet till férlingning, max sex dr.

-

Mandatperioder

NPO-ledamoter 2026
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Vid léngre avbrott p g a sjukdom dr det upp till varje region att hantera situationen
med ersdttare pd bdsta sétt. Nomineringsprocessen med jévshantering mdste géras
dven for adjungerad och/eller vikarierande ledamot.

Beslut: NPO beslutar enligt férslag om mandatperiod”

- Star NPO fast vid detta beslut?
- Hur gar vi tillvdga i detta arbete?

Dialog; Det finns inte fran nationellt hall nagon bestamd tidsgrans.
Giltighetstider for uppdrag, tjdnstekdp och javsdeklaration inom regional och
nationell kunskapsstyrning

Detta omrade/fragor behover foljas upp utifran var kommande migrering
och flytt till 1177 for vardpersonal. Vi behover bérja med dialog med NAG-
ordférande och processledare. Det viktiga ar inte hur manga ar man suttit
utan snarare om ratt kompetens, om det finns behov av att fa in ny
kunskap, nagon kanske vill avsluta sitt uppdrag, osv. Fragan lyfts med NAG-
ordférande och processledare pa kommande NPO/NAG-mdte den 26
november.

Tankar kring mandatperioder och kompetenssammansattning aterkopplas
till NPO efter dialogen med NAG-ordférande och processledare den 26
november.

NSPH-Hjarnkoll Conny Allaskog

Stigmaboken - beréattelser och fakta om psykisk ohélsa, se bifogat underlag. | Stigmaboken
https://hjarnkoll.se/produkt/stigmaboken/

Boken finns att bestalla gratis, enbart porto. Den star for bredden i bade
konsekvenser saval som lyfter olika funktionsnedsattningar. Bokens
reflektionsfragor kan anvandas vid arbetsplatstraffar, i utbildning och i
samtalsgrupper. Enskilda kapitel kan véljas utifran verksamhetens behov.
NPO Psykisk halsa sprider informationen vidare.

Fika

Socialstyrelsen Sofia Ahlqvist med fler.

Kunskapsstod till kommuner och regioner om behandling och stéd for % e il
personer med skadligt bruk och beroende. Anna Backman, utredare 0081 YTEsen 1
NPO.pdf

Socialstyrelsen

Socialstyrelsens vagledande skrift for vuxna ar publicerad. Skriften for barn
och unga planeras till slutet av november, med webbinarium den 4
december. Fragor och svar publiceras |[6pande. En uppfoljningskonferens
planeras i bérjan av 2027.

Dialog: Barn och unga behover ett bredare samverkansperspektiv som
omfattar familj, skola, elevhélsa och ungdomsmottagningar samt kopplingar



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn13323-974395034-6715/surrogate/Giltighetstider%20f%c3%b6r%20uppdrag%2c%20tj%c3%a4nstek%c3%b6p%20och%20j%c3%a4vsdeklaration%20inom%20regional%20och%20nationell%20kunskapsstyrning.html
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn13323-974395034-6715/surrogate/Giltighetstider%20f%c3%b6r%20uppdrag%2c%20tj%c3%a4nstek%c3%b6p%20och%20j%c3%a4vsdeklaration%20inom%20regional%20och%20nationell%20kunskapsstyrning.html
https://hjarnkoll.se/produkt/stigmaboken/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-198/surrogate/Stigmaboken%20NPO%20PH%205-6%20oktober.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-196/native/261005%20Socialstyrelsen%20till%20NPO%20SKR.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-196/native/261005%20Socialstyrelsen%20till%20NPO%20SKR.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-196/native/261005%20Socialstyrelsen%20till%20NPO%20SKR.pdf
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till normbrytande beteende. Mini-Maria lyftes som exempel. Barnstodet
anpassas till dessa forutsattningar.

Samordnade vard- och stédverksamheter samt samordnad hélso- och
sjukvard for personer med samsjuklighet. Anders Printz, Samhdllsnytta
Karlstads universitet, Malin Werin, projektledare Socialstyrelsen

Socialstyrelsen kartldagger befintliga verksamheter, samverkansstrukturer
och utvecklingsbehov genom enkater och intervjuer. Tips om verksamheter,
larande exempel och sarskilda utmaningar lamnas till Malin Werin.

Samhallsnyttas stodmaterial innehaller vagledning och checklistor for
etablering, organisering och uppféljning. Materialet ar under utveckling och
annu inte beslutat av Socialstyrelsen. Lagkrav, propositionsuttalanden och
ovrigt stod ska tydligt skiljas at.

Dialog: Malgruppsbeskrivningen behéver fortydligas, bland annat avseende
LSS och barn och unga. Fragor om sekretess, dokumentation och
avtalssamverkan behover fortsatt hantering. Behov lyftes av stod for
uppskalning och prioritering samt gemensamt erfarenhetsutbyte.

Patienters, brukares och narstaendes erfarenheter behdver inga i det lokala
arbetet. De samordnade verksamheterna behover hanga ihop med Ovrig
vard och socialt stéd. Basmatning lyftes som grund for uppfoljning.

Om Socialstyrelsens arbete med kompetensmal for personal i psykiatrisk
heldygnsvard — for en trygg och meningsfull vard. Louise Kimby, utredare
Socialstyrelsen

Socialstyrelsen tar fram gemensamma kompetensmal for personal, oavsett
profession, samt ett kompletterande utbildningskoncept. Fokus ar
personcentrering, aterhamtning, relationsskapande och minskat behov av
tvang. Malen galler praktisk kompetens och ar annu inte fardigstallda.

Dialog: Kopplingen till befintliga kunskapsstdd, handledning och kommunala
verksamheter behover vara tydlig. Delar av materialet kan dven bli
anvandbara inom exempelvis HVB.

SKR, Ellinor Holm, Madelene Cleve, Erik Klingenberg

Stod till genomférandet av samsjuklighetsreformen Samsjuklighetsref

SKR planerar medlemsstéd fér 2026—2027 i samordning med Socialstyrelsen | ormen och

och delegationen. Inriktning och prioriteringar vantas vara klara i slutet av kunskapsstyrning
oktober. Regional priméarvard prioriteras eftersom dndrade uppdrag, avtal en, 261005.pdf

och forfragningsunderlag har langa ledtider.

Dialog: Kommunernas stdd behdver dven omfatta utveckling av boende,
sysselsattning och samordning. Risk lyftes for att behandling avvecklas utan
att det sociala stodet starks. Kopplingarna till nya socialtjanstlagen, nara
vard och den nationella strategin for psykisk halsa behover tydliggoras.



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-195/native/Samsjuklighetsreformen%20och%20kunskapsstyrningen%2c%20261005.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-195/native/Samsjuklighetsreformen%20och%20kunskapsstyrningen%2c%20261005.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-195/native/Samsjuklighetsreformen%20och%20kunskapsstyrningen%2c%20261005.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-195/native/Samsjuklighetsreformen%20och%20kunskapsstyrningen%2c%20261005.pdf
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Kunskapsstyrningens roll

NPO lyfte ansvaret for evidensbaserat innehall i VIP samt behovet av att
folja anvandning och resultat. Anpassningen till reformen behdéver
samordnas mellan berérda NAG:ar. Forslag lyftes om en gemensam dialog
med NAG-ordférande och processledare under 2027.

Ansvar, prioriteringsordning och resurser for uppdateringarna behéver
klargoras, liksom Ineras stod efter migreringen till 1177 for vardpersonal.
Primarvardens kliniska kunskapsstéd behover omfattas. Migreringen
innebar inte att reformanpassningen ar fardig.

BIRK och fortsatt samverkan

NPO uttryckte oro dver att BIRK avslutas infér reformens genomférande och
efterfragade tydligare information om beslutsprocessen. Behovet av ett
gemensamt forum for regioner och kommuner betonades. SKR tar med
fragan om alternativa dialogformer i planeringen av medlemsstodet.
Befintligt samarbetsrum for samsjuklighetsreformen finns tills vidare kvar.

Aktuellt fran SKR

Sektionen for folkhalsa och psykiatri kvarstdr som egen sektion. Rekrytering
av chef pagar, med forhoppning om tilltrade vid arsskiftet. Johanna Woltjer
ar fortsatt tillférordnad chef.

Finansiering och kommande 6verenskommelser ar annu inte klara. SKR har
fortsatt dialog med departementet. Fordelningen av reformmedel och
omfordelningen av generella statsbidrag ar fortsatt 6ppna fragor.

DAG 2 - 6 oktober 8.30-12.00

Reflektionspunkt géllande gardagen

NPO behdver tydliggéra kunskapsstyrningens roll i samsjuklighetsreformen.
Uppgiften ar att sdkra och sprida kunskapsinnehall. Organisering,
resursfordelning och genomférande i verksamheterna ligger hos
huvudmannen.

VIP behover ses 6ver samlat med berdorda NAG:ar sa att innehall och
malgruppsindelning stdmmer med reformen.

Migrering av VIP till 1177 — Kort uppdatering

Styrgrupp — Sophia

Beredningsgrupp — Lisa och Jenny

Ansvar for gemensamma texter, revideringar och samordning mellan
NAG:arna behover klargoras efter migreringen. Oenighet om gemensamt
innehall behéver kunna lyftas till NPO som uppdragsgivare.

VIP:s breda perspektiv, inklusive socialtjanst och skola, behéver bevaras.
Innehallet i VIP och kliniska kunskapsstod behover vara samstammigt.
Kvarstaende redaktionella fragor Iamnas over till Inera. Fortsatt hantering
tas upp under NPO:s verksamhetsplan.
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Samverkan Barnafrid och NPO psykisk halsa. Pia Enderby, Rikard Tordén, Presentation
Poa Samuelberg. Barnafrids Halso- och sjukvardsprogram vid Linképings Barnafrid NPO 6
Universitet oktober.pdf

Vald mot barn - fran att uppmarksamma tecken till att agera. Se bifogat
underlag

Barnafrid erbjuder basutbildning, fordjupningar och verksamhetsanpassade
gruppspar om vald mot barn. Stodet omfattar att uppmarksamma, fraga,
bemota, agera och folja upp. Barnafrid kan bidra med sakkunskap,
granskning och gemensam utveckling.

Dialog: Tydligare lankar fran relevanta kunskapsstod till Barnafrids material
och medverkan i granskningsrundor féreslogs. Barn som anhdériga och barn
med kommunikationssvarigheter och/eller andra funktionsnedsattningar
behover uppmarksammas. Bred beddmning betonades for att fanga bade
valdsutsatthet och andra svarigheter.

Barnafrid ska bjudas in till psykiatrichefsnatverket. Fragan om
aterkommande dialog med NPO enligt ett arshjul tas upp vid nasta mote.

Fika

Verksamhetsplan 2027-2028 — NAGarnas planering
Fragor till NAG;

- Vad ser vi fér strémningar under de kommande dren?
- Vad dr viktigt att vi tar med oss i var kommande planering?
- Vad ser ni dr de stora utmaningarna?

NAG Adhd/Autism /da Andersson. Se bifogat underlag.

Tidiga insatser, tydligare ansvarsfordelning och fungerande vardkedjor
prioriteras, sarskilt vid autism och samsjuklighet. Kommunal ledamot fran
Norra sjukvardsregionen saknas. Kommande myndighetsuppdrag och
behandlingsrekommendationer kan medféra revidering av kunskapsstoden.
Lena Nylander i NAG ar medlem i regeringens utsedda NPF-delegation.
Granskningsrunda 1 for kliniskt kunskapsstéd adhd avslutas den 14 oktober.
NAG planerar aterkoppling pa NPO-sammantrade den 11 november infor
stallningstagande till behov av konsekvensbeskrivning/nationell remiss
alternativt om kunskapsstédet kan ga ut pa synpunktsinhamtning.

Kommande aren ser NAGen behov av ett gemensamt arbete med PROM och
indikatorer. De dnskar aterkoppling pa nér deras underlag kan publiceras pa
Varden i siffror. En oro for fortsatt arbete ar formerna for férvaltning och
revidering nar allt material flyttas till 1177 och arbetet ska ske med Inera.
Ett medskick ar ocksa att det varit stort intresse fran media gallande adhd
och flera medlemmar i NAG har tillfragats kring sitt arbete i NAG samt
bakgrund till kunskapsstodens framtagande. En del fragor har besvarats av
NAGen, andra har lyfts till NPO for svar fran ordférandena.



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-190/native/Presentation%20Barnafrid%20NPO%206%20oktober.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-190/native/Presentation%20Barnafrid%20NPO%206%20oktober.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-190/native/Presentation%20Barnafrid%20NPO%206%20oktober.pdf
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Dialog: NPO anser att det kan vara av vikt att ha ett samarbete med NPF-
delegationen och att de bor bjudas in till ett kommande NPO-sammantrade.

Bjarne och Sophia foljer upp introduktionstexten infor publicering pa
Varden i siffror. En mer aktiv kommunikationsstrategi med stod av VGR:s
kommunikatorer foreslogs. Det ar av vikt att NPO aktivt férmedlar syfte och
innehall i VIPar och kunskapsstod.

NAG Atstorning Martina Wolf Arehult, Lisa Kraska

Kliniskt kunskapsstod planeras for publicering varen 2027. VIP planeras for
forsta granskningsrunda i februari 2027 och publicering i april 2028. Fortsatt
redaktionellt stod behovs tills VIP ar fardigutvecklat.

Samarbete pagar med Socialstyrelsen, bland annat om ARFID. Behov av
separat kunskapsstod for ARFID och osakerheten kring RIKSats framtid
lyftes.

Kunskapsluckor finns kring svar samsjuklighet och patienter som inte far
varaktig effekt av rekommenderad behandling. Méjliga
uppfoljningsomraden ar tillgang till behandling, registrerade
atstérningsdiagnoser och tvangsatgarder. Indikatorerna ar under utveckling,
NAGen ser behov av ett gemensamt arbete kring detta.

NAG Schizofreni Maria Skott, Klas Sundstrém

NAG Schizofreni ser 6kad efterfragan pa dversatta stodmaterial och
anvandarnatverk for olika insatser. Samsjuklighetsreformen och nya
riktlinjer behéver beaktas i planeringen.

Aterkommande nationella uppféljningsdata saknas. Kvalitetsregistrens
tackningsgrad och 6verlevnad samt datadverforing vid byte av
journalsystem ar fortsatta utmaningar.

NAG Depression och angestsyndrom Deltar ej

Underlaget fran NAG Depression och angestsyndrom skickas ut. Vid behov
av dialog bjuds gruppen in till ett kommande mote.

NAG Skadligt bruk och beroende (Deltar ej)

Beslutspunkt — NAG Skadligt bruk och beroende har under var och sommar
genomfort mindre revideringar och andringar i kapitel 1-4 samt delar av
kapitel 5 utifran rutin for mindre revideringar. De sista justeringarna
genomfdrs innan VIPen migreras till 1177 fér vardpersonal. Ovriga
innehallsmassiga andringar som kraver redaktionell bearbetning kommer att
hanteras av Inera-redaktionen i ett senare skede. De reviderade kapitlen har
mailats under varen till NPO AU samt redaktionen och en sammanstallning
finns i underlag som visas under sammantradet.



https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.615141b1192adf83b41df5c2/1730991721724/Mindre-justeringar-akuta-rattningar-och-avpublicering-rutin-2024-11-06.pdf
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Beslut; NPO Psykisk halsa star bakom bedémningen om att revideringar
uppfyller kriterier enligt rutin for mindre revideringar och darmed inte
behover ga pa granskningsrunda.

Kommande behov av beslut fran NPO — | VIP Skadligt bruk och beroende
finns en text om LARO-behandling. Texten uppdaterades senast 2020 och
innehaller uppenbara felaktigheter. Den behdver uppdateras specifikt kring
depotbehandling. Nuldge i text stdmmer inte med hur verksamheterna
arbetar da storre delen av landet nu erbjuder depotinjektion. Denna text
skulle behdva uppdateras infor migrering. Under hosten 2027 kommer
vardforloppet opioidbehandling men under cirka 7 manader kommer det
endast finnas ett avsnitt i VIP pa 1177 for vardpersonal. Det kommer inte
hinnas skickas ut pa granskningsrunda. Ett forslag &r att andringarna gors
utifran rutin for akuta dndringar (se Rutin for mindre revideringar) men
detta kraver ett beslut fran NPO.

Dialog: Infor ett eventuellt beslut om LARO-texten behdver NAG lamna
evidensunderlag och reviderad text samt bekrafta enighet i hela gruppen,
inklusive brukarrepresentanten. Texten behover daven formedlas till hela
NPO psykisk halsa. Alla maste vara dverens om ett beslut.

Forutsatt att ovanstaende genomfors kan NPO Psykisk halsa sta bakom att
ett beslut kan fattas per capsulam pa NPO au den 19 oktober.

NAG Sjalvskadebeteende Njérdur Viborg, Alexandra Nordstrém

NAG Sjalvskadebeteende har starkt underlaget till vardférloppet for barn
och unga genom brukarmedverkan. Tidsplanen har reviderats och
intensivare arbete med lansering planeras fran augusti 2027. Priméarvarden
ingar i detta vardforlopp.

For vuxna diskuterades bade att inkludera priméarvarden i vardforloppet och
att ta fram ett separat kliniskt kunskapsstdéd. HTA-underlag om tidiga och
forebyggande insatser invantas.

Nagot nytt uppdrag beslutades inte och fortsatt dialog i fragan behdvs vid
kommande sammantrade.

Verksamhetsplan 2027-2028 — NPOs verksamhetsplan

Se sammanstallt och utskickat utkast fran den 21 september 2026.
Fundera sarskilt pa:

- om alla aktiviteter som kan behova startas 2027—-2028 finns med,
inklusive resursbehov och kvarstaende arbete efter VIP-
migreringen,

- hur de mdjliga framtida insatserna bor analyseras och prioriteras,

- vilka storre utvecklingsomraden, utmaningar och stromningar NPO
behdver ta hansyn till i den kommande planeringen.

Slutlig plan ska lamnas den 8 januari och faststalls av SKS den 21 januari
2027.



https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.615141b1192adf83b41df5c2/1730991721724/Mindre-justeringar-akuta-rattningar-och-avpublicering-rutin-2024-11-06.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.615141b1192adf83b41df5c2/1730991721724/Mindre-justeringar-akuta-rattningar-och-avpublicering-rutin-2024-11-06.pdf
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Dialog:

Det har inkommit en formell férfragan fran NPO Kvinnosjukdomar och
forlossning om att 6verta dgandeskap gallande kunskapsstod Vald i ndra
relationer.

En stor och viktig fraga som kommit upp flera ganger under sammantradet
dr namnbyte pa 1177 fér vardpersonal, som det &r nu signalerar inte
namnet att det finns relevant information till socialtjanst och skola pa sidan.
Funderingar lyfts kring om det finns behov av att NPO skriver ett underlag
med 6nskan om tydlig hantering och besked. NPO Psykisk halsa kollar med
ovriga NPOer som har kommunal representation om de vill vara delaktiga
med underskrifter.

Under detta ar av migrering har flera viktiga omraden skjutits fram,
exempelvis arbete med indikatorer och Varden i siffror. NPO behéver halla
samman arbetet med indikatorer, PROM och uppféljning. Detta ar ett
ganska komplext arbete som kraver ett gemensamt forhallningssatt. Detta
behover vara tydligt och resurssatt i verksamhetsplanen.

Beslut:

1. Verksamhetsplanen behandlas vidare i november, med cirka 30 minuter
avsatta och tydligare lasanvisningar. Aktiviteter, resurser och NAGarnas
uppdrag efter 2027 behover klargoras. Forvaltning och stod till NAGarna
efter migreringen behoéver tydliggoras i planeringen. Forslag lyftes om att
synliggéra omradets hadlsoekonomiska betydelse i inledningen.

2. Samsjuklighetsreformen ar ett omrade som kommer fa stor paverkan for
innehallet i vara VIPar. Det bér genomforas ett mote med alla ordférande
och processtod géllande hur vi ska ta oss an samsjuklighetsreformen med
ett samlat grepp under 2027. Infor detta mote behover dialog paborjas med
NAG Skadligt bruk och beroende kring vad deras behov och tankar.

3. Namnfragan 1177 for vardpersonal: Gabriella stammer av med Nationella
primarvardsradet. Aven andra NPOer med kommunal representation
tillfragas om stod for en skrivelse. Namnet behéver béattre inkludera
socialtjanst och skola. Sophia, Lisa och Jenny tar fram forslag pa skrivelse.

4. Fortsatt forvaltning: Sophia kontaktar Inera om ett dialogmdte med en
mindre grupp fran NPO, helst fore novembermaotet med NAG:arna. Ansvar,
mandat, redaktionellt stod och rutiner efter migreringen behover klargéras.
Datum och upplédgg fér novembermotet kontrolleras.

5. Fragan om &garskap for kunskapsstédet Vald i nara relationer skjuts till
nasta mote.

Fragor som kvarstar infor ndasta sammantrade:
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- Behover tidsintervaller forandras/forlangas vad galler uppdrag for
NAGarna géllande 2028 utifran de relativt stora uppdrag och férandringar
som sker, exempelvis samsjuklighetsreformen och kunskapsstyrningens roll i
detta?

Motestider for hosten NPO 2026.
Onsdag 11 november 13.00-16.30 Digitalt
Onsdag 16 december 13.00-16.30 Digitalt

Motestider for varen NPO 2027.

Onsdag 27 januari 13.00-16.30 Digitalt

Tisdag 23 februari 13.00-16.30 Digitalt

Tisdag 16 mars 13.00.15.00 Digitalt

Fysiskt mote i Stockholm, 19-20 april, lunch till lunch
Tisdag 25 maj 13.00-16.30 Digitalt

Motestider for hosten NPO 2027.

Tisdagen 31 augusti 13.00-16.30 Digitalt

Fysiskt mote i Stockholm, 4-5 oktober, lunch till lunch
Tisdagen den 9 november 13.00-16.30 Digitalt
Fredagen den 7 december 13.00-16.30 Digitalt




