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Uppdatering 
kring 
samsjuklighets-
reformen



Samsjuklighetsreformen

• Reformen är efterlängtad, men för att det ska lyckas, krävs förutsättningar för ett 
effektivt och bra genomförande.

• SKR lämnade in en hemställan till regeringen efter lagrådsremissen.

• SKR:s invändningar:

• Tidsramen är för kort.

➢ Efter SKR:s hemställan senarelades ikraftträdandet med ett halvår, men SKR bedömer att 
det är fortfarande för tight tidsplan, ett fullt övertagande tidigast 1 april 2028. 

• Det behövs övergångsbestämmelser som säkerställer kontinuitet och att inga 
vård- och behandlingsinsatser avbryts.

• Ett förtydligande kring när och hur kommunernas behandlingsansvar upphör, 
och när och hur regionerna ska överta allt ansvar för behandling av skadligt bruk 
och beroende.

• Finansiering måste vara tillräcklig och tydligt kommunicerad i tid innan 
reformens införande. Den överföring av medel mellan kommun och region som 
föreslås i propositionen kan inte genomföras innan det är bestämt vilken typ av 
insatser kommun och region ska ansvara för.



”Kommuner kan inte förväntas avveckla etablerade 
behandlingsverksamheter utan en reglerad övergång, och 
regioner kan inte bygga upp motsvarande vård utan tydliga 
uppdrag och finansiering. Det krävs övergångsregler och 
förutsättningar som skapar ordning, trygghet och 
långsiktighet.”

– SKR:s ordförande Anders Henriksson



Kunskapsunderlag
Socialstyrelsen ska ta fram ett kunskapsuppdrag som 
ska tydliggöra vad som är:

• behandling 

• stöd.

➢ Blir centralt för reformen.

• Deadline i augusti 2026.



Förberedelser inför 
reformen
• Kunskapsunderlaget blir centralt.

• Kompetens- och kapacitetsutveckling behövs framför allt inom:

• primärvården

• specialiserad psykiatri.

• Samsjuklighetsdelegationen och Socialstyrelsen har uppdrag att stödja 
införandet.

• SKR:s roll är just nu att påverka så att våra medlemmars (regioner och 
kommuner) förutsättningar i reformen blir bra, i nästa steg utformas SKR:s stöd 
i genomförande processen.



• Publicering v. 24-25.

• Seminarium i Almedalen 23 juni.

• Fortsatt behov av 
kunskapsutveckling nämns i 
rapporten.

Rättspsykiatri-
rapporten



• Allt fler statsbidrag går via 
myndigheter.

Strategisk 
arbete nästa år



• Stora förväntningar på 
kunskapsstyrningen för 
framtagning och framför allt 
implementering av kunskap, 
inklusive nivåstrukturering.

Strategisk 
arbete nästa år



Några 
medskick till 
SKR?



Tack för idag!
Johanna Woltjer

      johanna.woltjer@skr.se

      08 - 452 79 33
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