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Generiska texter som
overlappar med andra
kunskapsstod

» Totalt 76 texter som ingar i flera
VIP:ar. Fragor kring hantering
kvarstar for 9 texter.

* Riktlinjer fran Inera: undvika
overlappande innehall pa 1177 for
vardpersonal.

e Styrande princip: Om en text finns i
annat kunskapsstod (...) ska
lankar/ankarlankar anvandas i
stallet for att upprepa text.”

 VIP-redaktionen undrar om NPO
kan reda i fragan.



Generisk VIP-text Kliniskt kunskapsstod

Radgivande och kvalificerat radgivande samtal vid
riskbruk av alkohol

Overkonsumtion av alkohol

Radgivande samtal om fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet pa recept (FaR)
Somnhygien

Insatser vid somnproblem

Kognitiv beteendeterapi vid insomni

Lakemedel vid somnproblem

Tobaksavvanjning — kvalificerat radgivande samtal

Riskbruk av alkohol

Otillracklig fysisk aktivitet

Insomni (eventuellt SOmnhalsa)

Riskbruk av nikotin och tobak
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Program for foraldraskapsstod >
(13 | | | |
Lank In till kliniskt >
([ 1) stod till ndrstaende >
ku ns ka pSStOd Barn som néarstaende >
Forslaget innebar att behalla VIP-textens omnheien ’
rubrik och inledande innehall foljt av lank till  sverkonsumtion avaikeho >
det kliniska kunskapsstodet for att ta del av
huvudinnehall. Utklipp fran VIP adhd, vardochinsats.se:
1 . NAG:a I aVVISar fO rSlaget med feed baCk: Overkonsumtion av alkohol
e Forvirrande att lanka ini ett annat A_I_koholdverkonsumtion kan orsgka och forvarra Psylfi§ka besvar.
ku ns ka pSStOd . Forebyggande arbete utformas tillsammans med individen.
* Bryter VIP:ens stegvisa struktur. Malgrupp eller situation B -
. . . o Individer vid besdk i primarvarden eller vid allmanna halsoundersdkningar.
* Anvandaren kan behova lasa hela kliniska Kunskapslage
ku nSka pSStOd et fO r att fO rSta . | Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér prevention och behandling vid

ohélsosamma levnadsvanor (NR) rekommenderas for vuxna med sarskild
risk och riskbruk av alkohol

2. Utoka utforarflikar i andra NPO:ers . + raagivande samtal (rioret
kllﬂlSka kunSka pSStOd - ledel‘ tll.'. fl’agOI’ kl’lng  kvalificerat radgivande samtal (prioritet 6).
framtagande och agandeskap.

Kompetenskrav
Legitimerad sjukvardspersonal, kurator eller skétare.
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Lank in till och framtagande
av vagledande texter

Generisk VIP-text
* Forslag fran kunskapsstyrningens

stodfunktion att gora vissa VIP-texter till Forebygga hot och vald i verksamheten
vagledningar pa kunskapsstyrningens . ot e e o
webbplats. Brukarinflytande pa individniva
» Beskriver en (ny) rutin. Brukarinflytande pa verksamhetsniva
» Styrning och ledning som framsta Forutsattningar for trygg och meningsfull heldygnsvard
malgrupp.

» Varierad omfattning, men ofta ldnga texter.
* NAG:ar kritiska till forslaget.

* ForNPO:s kdannedom: VIP-redaktionen
foreslar att texterna forblir just VIP-texter
inom migreringen. Noterar framtaget
forslag for framtida revidering.
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Webbplatsen
vardochinsats.se

* Webbplatsen ar instabil och saknar
saker resurs samt finansiering efter
arsskiftet 26/27.

* Lansering pa 1177 for vardpersonal
planeras ske Q1 2027 (ev. februari)

* Riskatt VIP.ar under en period ar
opublicerade.

* |nnebar aven att webbplatsen inte kan
hanvisa vidare (redirect) till 1177 for
vardpersonal.
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