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2.
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SKR:s deltagande i NPO

Uppdatering kring
samsjuklighetsreformen

Rattspsykiatrirapporten

Barn och ungas psykiska
(o)halsa prioriterad 2026
Analysuppdrag

MGajlighet for NPO att lamna
input pa:
Begreppen psykisk halsa och
ohalsa
SKR:s stdd 2026
Psykiatrin i siffror

Mini-KID rattigheter
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SKR:s
deltagande |
NPO

 Johanna fortsatter som
sektionschef for Folkhalsa och
psykiatri aret ut

 Kravs prioriteringar for att fa
tiden att racka

« Johanna ersatts tillsvidare av
Ellinor Nilsson




Uppdatermg
Kring
samsjuklighets-
reformen

 SKR ser dver konsekvenserna
av lagradsremissen

 Qvergangsreglering upplevs
svagt

 Politisk beredning pagar




@® Sveriges
Kommuner
¢ och Regioner

mmmmm

Rattspsykiatri-
rapporten

« SKR har genomfdrt en analys
2024-2025

« Ett PPT kring nulaget,
utmaningar och prognos framat

Fordjupad nationell
* Nu tas en rapport fram med ligesbild av behov och
uppdaterad analys och fortsatt kapacitet inom
utveckling inom omradet rattspsykiatrin 2024-2026

« SKR styrelsebeslut 17 april
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BoU psykiska
halsa - prioritet

 SKR:s sektion for folkhalsa och
psykiatri kommer att prioritera
arbetet med BoU psykiska (0)
halsa 2026:
« FOrebyggande arbetet
« Skolan
. SiS, HVB
* Priméarvarden

« Specialiserad barn- och
ungdomspsykiatri
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Analysstod

« SKR har tagit fram analysstod
for de regiondvergripande
analyser som ska genomforas —
utgangspunkt i
systemledarskap

» Stod for bredare lagesbild |

lanen for att kunna skapa
forandring

 SKR har genomfort stodjande
webbinarieserie

Analysstod -
regionovergripande analys
av barn och unga med
psykisk ohdlsa

Johanna Woltjer, SKR




@® Sveriges
\ Kommuner
och Regioner

Analys av tre
nivaer i lanen

Barn och unga Barn och unga

i lanet, : g
framjande, med psykis
forebyggande ohilsai lanet,
ocl-):gi%i aktorer och
upptéickgt samverkan

Fordjupad analys av
verksamheter i lanet

Tre regioner har bistatt med att validera

dokumentet sa att det upplevs maximalt relevant
som stod
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Analysstod -
regionovergripande analys
av barn och unga med
psykisk ohdlsa

Johanna Woltjer, SKR




Forvantningar
av 2026:

Fran analys till
utvecklings-
arbeten

Analys

Atgarder att ga fran nulage till
Onskad lage




Medskick?

« Begreppen psykisk halsa och
ohalsa
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Begreppen
psykisk halsa
och ohalsa

* Arbetsgrupp har bildats for att
revidera begreppen

* Folkhalsomyndigheten
samordnar

« Socialstyrelsen, SKR och
Socialdepartementet deltar

* Inspel tas garna emot, kan
skickas till
anna.svanberg.warn@skr.se

ﬂSocialstyrelsen Q”? a

Begrepp inom omradet
psykisk halsa

Version 1.1

STATENS BEREDNING FOR

uuuuuuuuuuuu



https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/19112a0be4af4a7ea813f2421c6e465c/2024-6-9186.pdf
mailto:anna.svanberg.warn@skr.se

Medskick?

« SKR:s stod 2026




Sveriges
Kommuner

och Regioner

o
\

SKR:s stod
2026

Psyklatrlkongressen var ett bra
tillfalle att fanga behov

« Eventuella tillaggtill SKR:s
uppdrag:
« Stod for forandringsarbete,

Inkluderande ledarskap,
metodstod, coachning
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Medskick?

* Psykiatrin i siffror
* Input kring indikatorer?
« Deltagande i referensgrupp?
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Arbetet 2026
De fyra centrala arbetsmomenten

Framtagning av
presentations-
/analysplattform:

Historiska data bearbetat
for att;

« Kunna presenteras och  Presentation

analyseras

* Anvandaranpassning

» Sekretesshanterad « Behdrighetshantering

Vardering av : Lansering av
datamangder : presentations-

. Arbete med lanalysplattform:

definitioner

« Enkat framtagning

 Information ut/in
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Christer Allgulander, leg lakare, specialist psykiatri, docent vid Uppsala Universitet har kontaktat SKR kring Mini-KID réttigheter:

”"Sedan 1994 har jag varit "agent" fér MINI diagnostiskt intervjuinstrument i Sverige. Hans Agren, Margda Waern, MaiBritt Giacobini och jag har granskat de dversattningar till
svenska som utforts av MAPI i Lyon pa uppdrag av David Sheehan i Tampa, Florida. MINI anvands i basutredningar i svensk specialiserad vard inklusive primarvard, och i
kliniska forskningsprojekt. MINI rekommenderas av lakemedelsmyndigheterna FDA och EMA.

David Sheehan har sedan flera ar en pagaende konflikt med foretaget NVIEW, Jim Szyperski,en f.d. partner till David Sheehan, numera www.proemhealth.com, rérande de
globala rattigheterna till MINI. Szyperski skrev 2021 till Mia Ramklint och mig och ndjde sig med att jag informerade honom om hur vi gér i Sverige. NVIEW, numera
ProemHealth, har en representant i Helsingborg, Stretch Care, som har en digital plattform Blaappen,

sedan 2025 Amni Care, som inkluderar MINI: https://www.stretch.care/amni-care

Nuldget: Efter en dispyt mellan David Sheehan och forskare och ledningen for Karolinska Institutet sedan november 2025 rérande en studie dar MINI anvands, fick K-
representanter och jag den 17 mars i ar ett brev dar David kraver en licens av Kl-forskare. Tidigare har forskare vid LU och UU fatt liknande kravbrev.

Enligt ett speciellt avtal mellan David Sheehan och mig har alla anvandare av MINI i Sverige hittills forelagts att informera mig, enligt anvisningar pa
Kunskapsguiden/Socialstyrelsen. Jag har da skickat den auktoriserade Gversattningen 2016 av MINI 7.0.1 med ADHD-modulen med foreskrift att inte digitalisera formularet, utan
bara anvanda pappersversionen. Nu ska alla alltsa i stallet kontakta David Sheehan direkt for att fa licens pa den webb-plats han lanserade i maj 2025 (se nedan).

David Sheehan har for vana att granska studier som ar registrerade pa www.clinicaltrials.gov. Ser han MINI dar, skriver han till principal investigator med krav pa ett licensavtal,
vilket medfor kostnader. Sheehan havdar att det federala regelverket som nu tillampas i USA kraver att alla MINI-anvandare behandlas lika, dvs betalar lika for en licens.
Sheehan uppger ocksa att forskare i Sverige avtalat med NVIEW, vilket de alltsa inte kan gora enligt honom.

Flera sddana kravbrev har skickats till svenska forskare av Sheehan. Jag har hittills lyckats avstyra detta med hanvisning till det avtal Sheehan och jag har haft i flera ar, som jag
tolkat som att Sverige ar undantaget sadana krav , dvs anvandning som bekostas med allmanna medel. Ulrik Malt har i Norge, sdvitt jag vet, lyckats utverka ett liknande
undantag.

Jag har meddelat Kunskapsguiden om denna andring, och forsoker nu fa kontakt med verksamhetschefer i regionerna. Jag har ocksa meddelat amnesforetradare for den
akademiska psykiatrin som nu tar tag i detta for att enas om ett alternativ.

Eftersom manga anvandare av svenska MINI inte vill betala for en licens ser jag tyvarr ett slut for MINI har. Vad finns for alternativ? Det kan vara vart att titta pa Diamond fran
Institute of Living i Hartford, Connecticut. Diamond-Kid har 6versatts till svenska av Matti Cervin och medarbetare vid LU. Hans grupp arbetar ocksa med att 6versatta Diamond
for vuxna, och jag kan hjalpa till med det. Inom ett par manader kan vi alltsd ha dessa alternativ till MINI, kostnadsfritt.

https://instituteofliving.orag/programs-services/anxiety-disorders-center/resources-tools

SCID ar ett expertinstrument for psykiatrin och det arbetas pa en digitaliserad svensk version. Vi bor aven leta efter instrument for att tillampa ICD-11 har nasta ar. Jag ar inte
uppdaterad i den fragan.

Jag avrader fran direktkontakt med David Sheehan eftersom all korrespondens kan aberopas som bevis i hans pagaende rattsprocesser.”



http://www.proemhealth.com/
https://www.stretch.care/amni-care
http://www.clinicaltrials.gov/
https://instituteofliving.org/programs-services/anxiety-disorders-center/resources-tools

Fragor,
funderingar,
medskick?




Tack for idag!

Johanna Woltjer
(9 johanna.woltjer@skr.se
08 - 452 79 33




