
Mötesanteckningar från NPO möte rörelseorganens 
sjukdomar  
  

Datum: 2025-01-13 
Plats: Teams 
Tid: 15.30-17.00  
  

Närvarande: Magnus, Lotta, Emilia, Per, Johan, Karl-Åke, Ann-Charlotte, Gustav, Gudrun 
Frånvarande:   

Välkomna och presentationsrunda, ny representant för Sydöstra sjukvårdsregionen 
Lotta Fornander, ÖL och verksamhetschef Ort Norrköping börjar sitt uppdrag 250101.  
 

Förvaltning av kunskapsstöd  
Info; En rutin för stöd för förvaltning av vårdprogram är klar och som är tänkt att publiceras om ca 1-2 
veckor. Just nu är den på granskning och ej för spridning. Målet är att omvandla omfattande PDF-text till 
kortare, lättillgängligs digitala texter, men att man kanske behöver göra det stegvis över flera 
förvaltningsomgångar. Kan man dela upp ett kunskapsstöd i flera mindre? Kunskapsstöd för primärvård är 
max ca 5 sidor löptext och för specialiserad vård max 20-25 sidor (obs bilagor ej inkluderat). Frågan om 
möjlighet till fördjupande texter och möjlighet att fälla ut text är fortsatt aktuell. SKR har möte med Inera där 
de vill förstå behoven än mer för att kunna börja ta fram en lösning. Hur lång tid det sedan tar innan 
funktionen finns på plats är oklart men den är prioriterad före en hel del andra önskemål som finns. 
Vi saknar en sakkunnig, se rött. 
Dialog: Ska vi avvakta beslut av SKS innan vi beslutar om ev kompletterande information i samband med 
utskick/fråga till tilltänkt sakkunnig? 
Beslut: Mats Wadsten kan vara en lämplig sakkunnig för distal radiusfraktur. Johan förbereder Mats om att 
Per kommer tillfråga Mats om intresse att åta sig  uppdraget sakkunnig. 
Magnus och Ann-Charlotte avvaktar till februari med att kontakta tilltänkta sakkunniga för distal radius och 
tumbas tills bilden är mer klar över uppdraget.  
 

Kunskaps-stöd 
Professions-

förening 
NKR Sakkunnig 

Kontaktperson 
NPO 

Revidering 

 

Distal Radius-
fraktur 

SOTS 
Svenska 

Frakturregistret 
Mats Wadsten? Per Fischer 2025  

Tumbas artros 
Sv Handkir 
Förening 

HAKIR Maria Wilcke Lotta Fornander 2025  

Kunskapsstöd för 
primärvården 

SFAM 
Primärvårds-

kvalitet 
Gudrun Greim (grupp) Gudrun Greim 2025-  

Höft- och knäleds-
artros PV 

SFAM 
Svenska 

Artrosregistret 
Gunilla Limbäck Svensson Gudrun Greim 2026  

Ländryggsbesvär 
Svensk 

ryggkirurgisk 
förening 

Primärvårds-
kvalitet? 

Allan Abbott Gudrun Greim 2026  

Höftleds-artros 
Protes-kirurgi 

Svensk  
Höft- och knä 

föreningen 

Svenska Ledprotes-
registret 

Andreas Meunier Karl Åke Jansson 2026  

Höft-fraktur SOTS SFR & Rikshöft Cecilia Rogmark 
Emilia Möller 

Rydberg 
2027  

Knäleds-artros 
Protes-kirurgi 

Sv Höft- och 
knäföreningen 

Svenska 
Ledprotesregistret 

Andreas Meunier ? 2028  

 
 



NAG Fotledsfraktur 
Info; Har fått stöd av bibliotekarie Lunds universitet. Har nu kommit i gång att granska ca 4 600 sökträffar.  
 

NAG Knäledsartros proteskirurgi 
Info; Har varit ute på granskningsrunda 2 och har gått igenom synpunkter och justerat dokumenten. 
Planering finns för förberedelser på avslut. NPO behöver vara med på två möten för att presentera 
dokumenten. 

• 250227 BG-SKS möte (styrgruppens beredningsgrupp) NPO och NAG ordf deltar ca 10 min mellan 9.30-15.30. 

• 250313 SKS möte (styrgrupp för kunskapsstyrningssystemet) NPO och NAG ordf deltar ca 5 min mellan 
15.00-16.45. 

Dialog: Vem behöver förbereda vad? 
Beslut: Gunilla förbereder powerpoint för presentation, Andreas och Magnus deltar i planerade möten 
tillsammans med Gunilla. 
 

NAG Fotbesvär 
Info; Har nu två kunskapsstöd färdiga för publicering, Hallux Rigidus och Hallux Valgus. Jobbar vidare med 
Mortons, Hammartå samt hälsporre. Fysioterapeut behöver nomineras in i gruppen då vi har haft ett 
avhopp.  
 

Samarbete med Nationella Primärvårdsrådet 

Info; Vad kan NPO göra för att förtydliga ansvarsfördelningen mellan primärvård och specialiserad 

vård vad gäller sjukskrivning och läkemedelsförskrivning. Beslut vid förra mötet; Magnus tar upp frågan med 
Gudrun kring hantering. 
Svar från Gudrun; 
”Gällande din fråga om jag tror detta hade kunnat regleras nationellt så är det ett tydligt nej. Alla regioner 
håller på med Ordnat införande - Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen, vilket påverkar dessa 
områden med läkemedelsförskrivningen och sjukskrivningen och angående vems ansvar det är. Då krävs det 
något " revolutionärt" för att landa att alla regioner acceptera ett nationellt avtal.” 
Magnus har pratat med ordf i NPR och informerat om ovanstående. 
 
Dialog; finns det andra områden vi kan samarbeta med nationella primärvårdsrådet?  
Exempelvis: val av nya kunskapsstöd, deltagande i NAG, indikatorer för uppföljning, webinarium, och andra 
aktiviteter i samband med lansering, implementering och uppföljning. 
Beslut; I nuläget planeras ingen aktiv kontakt med nationella primärvårdsrådet utan Gudrun bevakar 
primärvårdsfrågorna i NPO och är deras språkrör.  
 

Beslut i SKS om ny samverkansgrupp för hälsodata 
Info; Ny samverkansgrupp för hälsodata (NSG Hälsodata) genom sammanslagning av NSG Data Analys (DA) 
och NSG Strukturerad Vårdinformation (SVI). De ledamöter som hittills suttit i NSG DA "flyttas över" till NSG 
hälsodata. NSG hälsodata ska utse en beredningsgrupp.  
 

NHV 
Info; Vi kommer att behöva se över nominerade områden på bruttolistan 2025. Mål att endast ha kvar de 
områden på bruttolistan som är högst prioriterade. Socialstyrelsen kallar till möten under våren 2025 med 
respektive NPO. 
 

Dialogmöte med sjukvårdsministern och ordf i SKR 
Info; Magnus och Emilia kommer delta på planeringsmöte 15/1 med representanter för ”partnerskapet”, 
Åsa Welin (Socialstyrelsen) och Marie Lawrence (SKR) inför ett möte med sjukvårdsminister Acko Ankarberg 
Johansson och SKRs ordf Anders Henriksson 250424.  
 
Syftet med dialogen är att förmedla resultatet och lärdomarna av partnerskapets gemensamma arbete i 
kunskapsstyrningen och vad det leder till för resultat för patienter, medarbetare och system.  
 
Tre huvudmålgrupper kommer att bjudas in:  
1.Patienter/brukare/närstående,  
2. Professioner,  

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/kunskapsstyrning/ordnat-inforande/


3. Verksamhetschefer/beslutsfattare.  
 
Målet med vårddialogen är att de politiska uppdragsgivarna ska känna sig trygga/känna förtroende för att 
partnerskapet tar ansvar för att vårt samarbete inom kunskapsstyrningen och att det leder till ett resultat.  
Dialogmötet bygger på samtal, berättelser och dialoger mellan Socialstyrelsen, patientföreträdare och 
vårdgivare tex fysioterapeut som diskuterar olika aspekter i en ”inre cirkel” och där andra sitter i en yttre 
cirkel och lyssnar. 
 
Dialog; Vi behöver veta mer innan input från NPO. Magnus återkommer efter planeringsmötet 15 jan. 

 

Fokusområden för BG-SKS och SKS 2024-2025 
Info; Syfte med fokusområdena är att vara ett stöd för SKS att säkra att de mål som är satta i 
”utvecklingsplanen” om fortsatt utveckling av det nationella systemet för kunskapsstyrning inom hälso- och 
sjukvårdsområdet 2023-2027 nås. 

 
Övriga frågor:  
Emilia har varit på frakturregistrets möte i förra veckan. Anna Trinks från SKR berättade att statlig ersättning 
kommer har minskat och de kommer att fördelas på annat sätt än tidigare. Därmed har nationella 
kvalitetsregister en förändrad och minskad budget.  
Dialog; Nationella kvalitetsregister (NKR) behövs för att vi skall kunna göra uppföljningar av framtagna 
kunskapsstöd. Stor tro på framtida automatiserad dataöverföring men det är inget som fungerar i nuläget. 
Utan tillräcklig finansiering risk att NKR inte kan behålla den kompetens som finns idag i registren. Då tappar 
vi vår bästa källa till uppföljning och analys. 
Beslut; NPO behöver fortsätta utveckla samarbetet med ortopediska registren och påtala vikten av dem. 
 

Kommande möten  

• 10 februari kl 15.30 – 17.00 Teams  

• 10 mars kl 15.30 – 17.00 Teams  

• 7 april kl 15.30 – 17.00 Teams  

• 5 maj kl 15.30 – 17.00 Teams  

• 2 juni kl 15.30 – 17.00 Teams  

• 30 juni kl 15.30 – 17.00 Teams  
 


