
NPO Rörelseorganens sjukdomar - mötesanteckningar 
  

Datum: 2025-04-07 
Plats: Teams 
Tid: 16.00-17.00  
Målgrupp/syfte: NPO möte   
 

Välkomna! 
En övrig fråga anmäld 

Förvaltning av kunskapsstöd Distal radiusfraktur 
Info; Mats Wadsten har får tid avsatt för uppdraget av sin chef. Jävsprövning pågår för sakkunnig och ordförande för 
blivande NAG. Uppdragsbeskrivning framtagen. Nomineringsprocess startad, sprid gärna länken  Distal radiusfraktur | 
Kunskapsstyrning vård | SKR Planerad uppstart för gruppen blir september 2025. 
 

Förvaltning av kunskapsstöd Tumbasartros 
Info 1; Nominering till pågår, sprid gärna länken Tumbasartros | Kunskapsstyrning vård | SKR Uppdragsbeskrivning är 
framtagen för uppdraget. Jävsprövning pågår för sakkunnig och ordförande för blivande NAG. Planerad uppstart för 
gruppen blir september 2025. 
Info 2; Fråga från Maria Wilke: Kan NPO föreslå en nationell insatsplan för artrosskola tumbasartros? 
Dialog: Då vårdprogrammet för tumbasartros nu ska revideras kan arbetet särskilt beakta artrosskola och vb då föreslå 
en övergripande nationell artrosskola tex som Gudrun föreslog kunde utgå från Stöd och Behandlingsplattformen 
(SOB). 
 

NAG Knäledsartros proteskirurgi 
Info; Vårdförlopp är nu publicerat, sprid gärna länken till vårdförloppet sjukvårdsregionalt och regionalt/lokalt inom 
era respektive områden Knäledsartros - proteskirurgi - 1177 för vårdpersonal 
 

NAG Fotbesvär 
Info; Nominering avslutad. Två nomineringar på fysioterapeuter har kommit in, båda från VGR, en från offentlig vård 
och en från privat vård.  
Dialog; Val av ny ledamot till arbetsgruppen. 
Beslut; Linda Örnholmer utses till arbetsgruppen.  
 

NAG Ländryggskirurgi  
Info; Uppdragsbeskrivning är klar. Nominering pågår Ländryggskirurgi | Kunskapsstyrning vård | SKR  
Dialog; Sprid gärna länken i era regioner, sjukvårdsregionalt och regionalt/lokalt. 
 

Planering för agendapunkter till möte 5 maj 
Fördelning av ansvar för att förbereda. Tider preliminära. 

• Emilia och Magnus - Nationella kvalitetsregister (30 min) 

• Lotta och Johan – Lågvärdesvård (60 min) 

• Johan – Implementering (30 min) 

• Per - Bygga relationer med NAG långsiktigt (30 min) 

• Karl-Åke – SPOR (60 min) 
Alla uppmanas inkomma med kort beskrivning av varje punkt + ev ändrad tid senast veckan innan mötet till Ann-
Charlotte. 
 

Socialstyrelsen önskar inspel om lågvärdevård 
Info: Beslut vid förra mötet; NPO bör samarbeta med SOF i frågan. NPO bör ta fram en plan för utmönstring av 
lågvärdesvård och följa upp det på nationell nivå. Fördelning av ansvar för att inventera om det finns lågvärdesvård i 
våra kunskapsstöd:  

• Karl-Åke - höft och knäartros 

• Lotta - tumbasartros 

• Emilia - höftfraktur, fotledsfraktur 

• Per - distal radiusfraktur 

• Johan - ländryggsbesvär 
Lotta och Johan förbereder punkt lågvärdesvård till NPO möte 5 maj utifrån Socialstyrelsens frågor. Svar till Soc 
styrelsen senast 9 maj. 
Dialog; Vad har NPO fått in? K-Å inget svar ännu, Emilia har fått inspel från Cecilia och Anna, Lotta kollar på 
tumbasartros,  

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nomineringavledamoter/nomineringar/distalradiusfraktur.89341.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nomineringavledamoter/nomineringar/distalradiusfraktur.89341.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nomineringavledamoter/nomineringar/tumbasartros.89237.html
https://vardpersonal.1177.se/kunskapsstod/vardforlopp/knaledsartros---proteskirurgi/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nomineringavledamoter/nomineringar/landryggskirurgi.87410.html


Beslut; Alla bör skicka underlag till Johan och Lotta F senast 28 april för att de skall hinna förbereda punkten till nästa 
NPO möte.  
 

Strategi för regiongemensam hantering av vårddata (se bif fil) 
Info: Kort beskrivning av strategi för regiongemensam hantering av vårddata. En nationell arbetsgrupp driver ett 
projekt för att konkretisera strategin, på uppdrag av nationell samverkansgrupp hälsodata. Strategin innebär att 
överenskomna data från samtliga regioner knyts samman i en regiongemensam lösning. Den data som regionerna 
delar via sina datalager ska följa nationella standarder och specifikationer, i den mån det är möjligt. På sikt är målet att 
en stor del av den hälsodata som rapporteras för sekundäranvändning ska gå genom den här hubben, inte minst till 
Socialstyrelsens hälsodataregister och den gemensamma uppföljning som idag sker via Sveriges Kommuner och 
Regioner (SKR). Projektet kommer att presentera sin slutrapport i juni 2025. 
Dialog; Inget att agera på för NPO just nu. Enbart för kännedom. 
 

Principer kring förankring av PV riktlinjer i kunskapsstöd. 
Info från Gudrun: Principiellt arbetar NAG i andra NPO på följande sätt: en NAG tar fram kunskapsstöd och har en nära 
kontakt med PV representant under framtagandet gällande PV-perspektivet, alltså adjungerat. När det första utkastet 
är klart görs en förankringsrunda, och då skickar respektive PV-representant ett utkast till en nominerad medgranskare 
(inom sakkunniggrupp PV) samt hela sakkunniggruppen primärvård v.b. Detta sker alltså i samma fas/tidpunkt som 
NAG fotbesvär brukar skicka till referensgruppen. Därefter återgår dokumentet till NAG för fortsatt bearbetning. 
Dialog; Bör detta bli det nya arbetssättet NAG kommer använda framöver för att få PV förankring? 
Beslut; Ja 
 

Den ojämlika vården i Sverige (se bif fil) 
Info: Vilka data och vilka möjligheter har vi att få ut data ur SPOR? SPOR har 98% täckning operationer i Regionalt 
drivna sjukhus. Cirka 40 % täckning av Privat drivna sjukhus. Alla rapporter är dagligen uppdaterade. Kvalitetssäkrat - 
Mindre än 1 % korrupta data. 
Dialog: SPOR kan visa data från alla regioner och ge en överskådlig bild på jämlik/ojämlik vård i landet.  
Beslut: NPO fördjupar sig i SPOR vid nästa NPO möte för att se hur vi kan använda SPOR data. Karl Åke håller i den 
punkten.  
 

Resultatsrapport 2024 
Info: Den preliminära resultatsrapporten blev för lång och omfattande. Man ska göra en revision/förkortning vilket 
försenar publicering. Avvaktar besked från SKR.  
 

Efterträdare till Magnus nu utsedd 
Info: Niyaz Hareni kommer (efter jävsprövning) att efterträda Magnus som NPO representant från Södra 
Sjukvårdsregionen från årsskiftet 2025/26. 
 
 

Kommande möten  

• 5 maj kl 9.30-10,00 dropinfika 10,00-16.00 Stationshuset Göteborg  

• 15 september 15.30-17.00 Teams 

• 20 oktober 9.30 – 16.00 SKR Hornsgatan 20 Stockholm 

• 21 oktober Lärandeträff Stockholm 

• 17 november 15.30–17.00 Teams 

• 15 december 15.30-17.00 Teams 

 
 
 


