NPO Rorelseorganens sjukdomar

Datum: 2024-11-18

Plats: Teams

Tid: 15.30-17.00
Malgrupp/syfte: NPO moéte

Méotesanteckningar
Ndérvarande: Magnus, Andreas, Emilia, Per, Johan, Karl-Ake, Lotta, Gustav
Franvarande: Gudrun

Vilkomna & aktuellt fran respektive region

Kort rapport om det som pagar inom resp region/primarvard som alla kan ha nytta av att kdnna till. Dagens tema;
Uppfoljning av kunskapsstod — upplagg pa sjukvardsregional respektive regional/lokal niva.

Magnus (S6dra): mote chefssamrad ortopedi i Sédra har diskuterat att de anser att det saknas beskrivning vem foljer upp vad?
Det borde finnas ett tydligt uppdrag som anger vilken funktion som féljer upp vad och vilket stéd de olika funktionerna kan fa
och avvem.

Karl Ake (Stockholm/Gotland): haller med i ovanstaende. Varje RPO har med chefer fran linjen och privata aktérer. Medicinskt
rad dar alla RPO ordf ingar + KI mfl. Ingen strukturerad uppféljning.

Emilia (Vastra): RPT Ortopedi, Regionalt Process Team (2 personer) som ersatt RPO (tillsammans med samordningsrad) arbetar
med implementering/uppfdljning — men mkt &r oklart och tar med manga andra indikatorer dn de NPO féreslar. Tungrott.
Johan (Norra): Johan sitter i RPO som bestar av fyra verksamhetschefer + Johan. Liknande upplevelser som Emilia har, agendan
har blivit alltmer allmént hallna med bredare fragestallningar. Ingen strukturerad uppféljning.

Per (Mellan): Finns ett RPO dar Per sitter dar man diskuterat ffa implementering men dven en del uppfoljning. Ingen
strukturerad uppféljning. RPO inte sa aktiva, 6vervager att folja upp distal radiusfraktur men det &r svart da de ar sa manga
indikatorer.

Andreas (Sydost): RPO sitter verksamhetschefer fran de nio sjukhusen, de ar alla intresserade av implementering men det finns
bristfallig struktur och processerna gar langsamt. De har eg inga implementeringsmandat i primarvarden. De kunskapsstdd som
beror ortopedi enbart ar lattare att implementera. Ingen strukturerad uppféljning. Utvarderingar sker samt uppfoljning genom
att de fragar.

Verksamhetsplan 2025-2026

Info; Utkast finns nu pa verksamhetsplan, se bifogat dokument. Avstimning med Socialstyrelsen &r klar. Avstimning med
vardregion imorgon.

Kniledsartros proteskirurgi P | Fotledsfraktur ( nac Fotbesvir

= Leverans: Vardforlopp « Leverans: Kunskapsstod for SV « Leverans: Kunskapsstod for SV
= Fas: Genomférande + Fas: Genomférande + Fas: Genomférande

= Planerat avslut: Q1 2025 * Planerat avslut: Q 3 2026 « Planerat avslut: Q 4 2025

* Sju diagnoser som synkas med befintliga
kunskapsstéd fér PV

Uppféljning och analys Samverkan nationella NPO-rapport Varden i siffr
kvalitetsregister

Uppféljning och analys av identifierade och Pagdende utvecklingsarbete f&r att stirka * Leverans:

prioriterade indikatorer. samarbetet mellan NPO och berérda nationella « Fas: Genomforande
kvalitetsregister. = Planerat avslut: Stindigt pagaende

* Uppdatera och komplettera befintlig rapport.

Férslag pa nya insatsomraden

Kunskapsstod for fotbesvar - specialiserad vard Kunskapsstod vid landryggkirurgi - specialiserad vard

Befintlig NAG kompletterar med ytterligare kliniska kunskapsstéd; fotleds-instabilitet, ~ Vardférlopp fér 1andryggsbesvar primarvard finns redan. Ett nytt kunskapsstéd for ryggkirurgi
fot- och fotledsartros, akillessenans skador och sjukdomar, skraddarknutan. blir ett kompletterande kunskapsstéd till det redan framtagna vardférioppet.
Revidering av vardprogram distal radiusfraktur - Revidering av vardprogram tumbasartros — primarvard samt
specialiserad vard specialiserad vard

Ett befintligt vardprogram publicerat 2020 behéver revideras och omarbetas frdn pdf  Ett befintligt virdprogram publicerat 2022 behéver revideras och omarbetas fran pdf format
format till digitalt kliniskt kunskapsstod. Ny NAG behaver bildas. till digitalt kliniskt kunskapsstod. Ny NAG behover bildas.

Processen framat, se ppt bilder



. Mall och tidplan
Oversiktlig tidplan for den nya tvaariga VP -processen
for NPO och NSG

sep dec jan dec jan mar
Ar1 Ar2
b & n
] ™ 2 [F =
Analys  Avstdmning Framtagande Faststdllande Uppdatering Avstdmning Avstamning Identifiering Ev. upp- Faststdllande  Uppdatering
av med andra och inldamning av verksam - av webb, med med Social - avev. datering av avev. av webb,
behov intressenter av verksam - hetsplan mm vardskapet styrelsen,  revideringar verksamhets- revideringar mm
hetsplan (SKS) m.fl. plan (SKS)

Verksamhetsplan tas
fram vartannat ar

Avstamning med
Socialstyrelsen, mfl. gérs

Mégjlighet att vid behov géra
mindre revideringar

fortsatt varje ar

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Hilso- och sjukvird

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN

Mall och tidplan

Tid- och aktivitetsplan for VP -processen 2025-2026

Utskick av mallar Deadline Deadline Fast-
och instruktioner Larande- prelimindra Beredning i finala stéllande
till NPO och NSG traff versioner BG-SKS versioner SKs
20/9 22/10 29/11 16- 10/1 30/1
17/12

2024
20 sep: Instruktioner och VP -mall skickas till NPO

2025

10 jan: Slutgiltig VP till stodfunktionen. Ldmnas in
genom att dokumentet sparas i NPO:s mapp pd
Projektplatsen.

v. 3: Stodfunktionen bereder underlag till SKS

30 jan: SKS beslutar om verksamhetsplaner

v. 39-47: Analys av behov, avstamningar och dialog med andra intressenter mm
11 och 14 okt: Oppen fragestund med stédfunktionen
22 okt: Larandetriff, prelimindr ssmmanstéllning av. NPO:s insatsomraden

v. 45-47: Avstamning med vérdregionen - Ar insatserna i linje med kunskapsstyrningssystemets o .
inriktning, mandat och resurser? Feb: publicering pa webben

Feb-mar: Dialog mellan NPO och vardregionen om
uppstart av nya insatser - avstamning kring leverans och

tidplan for godkénda insatsomraden i VP

29 nov: Prelimindr VP till stédfunktionen. Ldmnas in genom att dokumentet sparas i NPO:s mapp
pé Projektplatsen.

v.51: Genomgéng av prelimindra VP med myndigheterna i partnerskapet ( Stédfunktionen)

16-17 dec: BG-SKS gar igenom och diskuterar prelimindra VP - Takt for hela
kunskapsstyrningssystemet; ev. prioriteringar utifran resurser Nationellt system
for kunskapsstyrning
Hilso- och sjukvard

‘SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN

v.51-v. 2: Vardregionen aterkopplar fran BG -SKS och ev. justeringar gors utifran aterkopplingen.
Stéd med sprakgranskning ges av sjukvardsregional kommunikaté ]

Férvaltning av kunskapsstod

Forslag till hantering: Var rutin nar det galler att utse sakkunnig &r att i forsta hand tillfraga den som var ordférande for den
nationella arbetsgrupp som tog fram kunskapsstodet. | andra hand tillfragas professionsférbund och i tredje hand
kvalitetsregister om lamplig person. NPO sakerstaller i dialog med sakkunnig att nédvandig kompletterande kompetens finns
fran NPO, tidigare NAG, professionsforbund och berérda kvalitetsregister. NPO och processledare ansvarar for att upparbeta
interna arbetssatt och samverkan med sakkunnig.

Dialog: Uppdragsbeskrivning ar under framtagande. Denna skickas ut tillsammans med forslag till sakkunnig per kunskapsstod
och vem som fragar vem. NPO utser sakkunnig.

Beslut: Magnus och Lotta fardigstaller utkast, darefter beslutas vem i NPO som fragar vem.

Nationellt Kontaktperson .
Kunskapsstod Professionsforening . . Sakkunnig P Revidering
kvalitetsregister NPO
Svenska
Distal OrtopedT tologisk S k
'S _a r OPECraumato ogiska . venska . Karl Ekholm? | Per Fischer
Radiusfraktur Séllskapet — Svensk Ortopedisk | Frakturregistret
Forening (slf.se 2025
S k Handki isk Foreni Fraga Mari
Tumbas artros VENSK HancIruraist Torening HAKIR r:.;\ga ana Per Fischer
(slf.se) Wilcke 2025
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Gud
Kunskapsstod for Primarvardskvalit ) .run .
RN Greim Gudrun Greim
primdrvarden et
SFAM (grupp) 2025-
Hoft- och svenska Gunilla
knaledsartros - . Limback Gudrun Greim
L Artrosregistret
Primarvard SFAM Svensson 2026
. . Primé&rvards- )
Landryggsbesvar . Allan Abbott | Gudrun Greim
Hem | 4S kvalitet? 2026
. Svenska H6ft- och Svenska
Hoftledsartros- |~ ... . _ Andreas
. . Knaféreningen — Svensk Ledprotes- . ?
Proteskirurgi ) . . Meunier
Ortopedisk Férening (slf.se) registret 2026
Svenska
OrtopedT tologisk Cecilia Emilia Moéller
Hoftfraktur r S — . SFR & Rikshoft N .
Sallskapet — Svensk Ortopedisk Rogmark Rydberg
Forening (slf.se 2027
S ka Hoft- och Svenska
Knaledsartros - —V?nf . ,0 ok v . Andreas
Proteskirurai Kndféreningen — Svensk Ledprotesregistr Meunier ?
g Ortopedisk Forening (slf.se) et 2028

Registercentrum Vastra Gétaland
Info: Nuldgesbeskrivning. Emilia och Magnus kommer vara med pa méte med registren 241118.
Dialog: Nasta steg.

Register med dalig tickningsgrad

Info: Nuldgesbeskrivning.

Dialog: Diskussion om hur hantera register med lag tackningsgrad. Kommentarer som framkom under diskussionen;

USVE maste registrera utfall i register och det sker tex via HAKIR. HAKIR kdmpar for att uppratthalla det enda handkirurgiska
kvalitetsregistret som finns. Halvdan registrering ger inget. Allt eller inget. Dalig tackningsgrad ger en dalig
utvarderingsmojlighet. Alla bor registrera eller sa behover ingen registrera.

Vissa register registrerar samma sak medan andra ar unika. De som &r unika maste vi behalla/vdarna om men de som reg samma
sak kan sl&s ihop, speciellt om ett har dalig tickningsgrad. Vi maste sl& ihop istf att I3gga ner. Ar det NPOs uppdrag att ha
synpunkter pa registers framtid? Vi kan valja NAGar inom de omraden vi har bra register och inte primart lagga ner. Register bor
slas samman. Vissa register kan vara ensamma med unika data men register kan ocksa ta in samma data. Vem fattar beslut om
sammanslagning o/e nedldggning av register? Vi kan vara modiga med vad vi tycker. Vi kan lyfta de register som ar
vélfungerande i de sammanhang vi tar fram rapporter och valja bort 6vriga. Varierad kvalitet pa register, NPO bor valja
indikatorer dar de finns hog tackningsgrad. Vad ar registren till for? Om professionen och patienterna inte efterfragar register.
Vad ar vardet da? Tolv ortopediska register ar for madnga och det &r mycket dubbla data.

Beslut: NPO bor efterfraga hur registren ser pa denna fragestallning och framat prioritera val av indikatorer i kunskapsstéden
fran register med hog tackningsgrad.

Resultatrapport
Info; Utkast finns nu pa resultatrapport, bifogas. Utkast pa rapporter har skickats till SKR.
Dialog; Invantar svar fran SKR

Dialogmote med primarvardsradet pa Larandetriffen 22 oktober
Deltagare
Magnus, Johan, ca sex fran NPR, bla ordférande: Tommy Lundmark, vice ordférande: UIf Gustafsson, Lena Nordeman.

Fraga som diskuterades;
Hur oka samarbetet da manga av vara kunskapsstod involverar hantering i PV. Vad vill NPR?

Minnesanteckningar ifrén métet:
Ex pa fragor som NPO ser att vi behdver samarbeta mer om; val av nya kunskapsstéd, deltagare i NAG, webinarium och andra
aktiviteter i samband med lansering, implementering, anvandarvanligheten av kunskapsstoden, uppfdljning, indikatorer for
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uppféljning (andel patienter som op anmils av de som remitteras, nytt nyckeltal) samt forvaltning av kunskapsstéd riktade
mot primérvarden.

Kommentarer fran PV; En person fran sakkunniggrupp PV ar adjungerad till vart NPO. Denna person kan via NPR ha
synpunkter pa val av nya kunskapsstod & deltagare i NAG, ga in tidigt in i NAG som ref grupp, ha synpunkter indikatorer for
uppfoljning, bidra i implementering, uppfdljning & férvaltning av kunskapsstéd samt stétta NAG repr fran PV. Foreslaget
nyckeltal ar ett bra forslag. Angaende uppféljning av indikatorer i PV - kontakta Susanne Steen, Primarvardskvalitet.

Ex pa vad de ser fér behov; Patienter som dr multisjuka o/e hégt BMI far sillan vard inom spec vard. De aterremitteras utan
atgard. Det foreligger ofta oklarheter i ansvarsfordelning mellan primérvard och specialiserad vard angdende vem som
ansvarar for sjukskrivning och smértlindring och nar ansvaret 6verférs. Att privata vardgivare inom PV deltar inte mycket i
kunskapsstyrningen. Maste in i avtal att de ska bidra.

Kommentarer fran NPO; Haller helt med om 6nskemalet avseende privata vardgivare. Denna fraga ligger inte inom vart NPO. Vi
lyfter era fragor till hela NPO gruppen och aterkommer.

Dialog; Vad kan NPO gora for att fortydliga ansvarsfordelningen mellan priméarvard och specialiserad vard vad galler
sjukskrivning och lakemedelsforskrivning. | kunskapsstéden kan vi se till att det finns en rekommendation kring
ansvarsfordelning kring t.ex. sjukskrivningsansvar samt lakemedelsforskrivning

Beslut; Magnus tar upp fragan med Gudrun kring hantering.

Nackskador

Info; Johan och Lotta har varit pa mote med Socialstyrelsen samt Nackskadeférbundet 241106

Johan presenterade behovsanalysen, Nackskadeférbundet framforde de behov de ser fér diagnosgruppen.

Vidare plan ar nu att Socialstyrelsen tar behovsanalysen till SBU med fraga om genomlysning av det vetenskapliga underlaget.

Symposiet "Kvalitetsregister: mycket mer an bara data” 14 mars
Info; Mail har bifogats.
Dialog; Forslag att Emilia gar pa symposiet.

Kommande moéten

16 december kl 15.30 — 17.00 Teams
13 januari kl 15.30 — 17.00 Teams

10 februari kl 15.30 — 17.00 Teams
10 mars kl 15.30 - 17.00 Teams

7 april kl 15.30 — 17.00 Teams

5 maj kl 15.30 - 17.00 Teams

2 juni kl 15.30 — 17.00 Teams

30 juni kl 15.30 — 17.00 Teams

2024-11-19



