
NPO Rörelseorganens sjukdomar  
  
Datum: 2024-10-21 
Plats: SKR Hornsgatan 20 Stockholm Lokal; Utsikten plan 12. 
Tid: 13.00-16.30  
Målgrupp/syfte: NPO möte   
  

Mötesanteckningar 
Närvarande: Magnus, Andreas, Emilia, Per, Johan, Karl-Åke, Lotta  
Frånvarande: Gudrun, Gustav  

Verksamhetsplan 2025-2026 
Info;  

• Magnus och Lotta har haft möte med Socialstyrelsen NPO kontaktperson Christina Broman 
241016 och förankrat tänkt verksamhetsplan. Presentation av översikt på verksamhetsplan.  

• Johan har haft möte med Swespine och ryggkirurgiska sällskapet och presenterat tänkt 
insatsområde för ländryggskirurgi samt förankrat utkast på behovsanalysen. Han har fått positiv 
respons på NPO:s förslag.  

• NAG fotbesvär önskar ta fram kunskapsstöd SV på följande diagnoser; achilles tendinos, achilles 
insertalgi, gammal achillessenruptur, fot- fotledsartros, skräddarknuta, Cavo varus fot, fotleds 
instabilitet, peroneussen patologi, osteochondrala skador fotled för att kunskapsstöden skall bli 
kompletta för fotens sjukdomar.  

Dialog;  

• NAG ländryggskirurgi bör bemannas med ortopeder från både privat och offentlig vård.  
 

Beslut;  

• NAG fotbesvär önskan om att täcka fotens diagnoser fullständigt beviljas och kommer skrivas 
med i verksamhetsplanen.  

• Johan är behjälplig med att fylla i bilaga 2 till verksamhetsplanen angående ländryggskirurgi.   
 

Förvaltning av kunskapsstöd  
Info: Alla kunskapsstöd behöver ha en utsedd sakkunnig för förvaltning och revidering. Rödmarkerade har 
ännu inte tillfrågats. 
Dialog: Innan revidering behöver man följa upp det nuvarande kunskapsstödet. Vad har fungerat bra? Vad 
har inte fungerat och varför? Det är bra med en sakkunnig från gamla NAG men det finns även en risk att 
riktlinjerna inte ändras vid revidering. Det är sårbart med en enskild person som sakkunnig. Det vore bra att 
involvera professionsförbunden och kvalitetsregistren. Viktigt med en tydlig uppdragsbeskrivning där även 
årlig uppföljning av användbarhet och indikatorer ingår. 
 

Kunskapsstöd Professions-
förening 

Nationellt 
kvalitetsregister 

Sakkunnig Kontakt-
person 

NPO 

Revidering 

Distal Radiusfraktur SOTS Svenska 
Frakturregistret 

Karl Ekholm? Per 
Fischer 

2025 

Tumbas artros Svensk 
Handkirurgisk 
förening 

HAKIR Fråga Maria 
Wilcke 

Per 
Fischer 

2025 

Kunskapsstöd för 
primärvården 

SFAM Primärvårds-
kvalitet 

Gudrun 
Greim 

(sakkunniggr
upp) 

Gudrun 
Greim 

2025- 

Höft- och knäledsartros 
- Primärvård 

SFAM Svenska 
Artrosregistret 

Gunilla 
Limbäck 

Svensson 

Gudrun 
Greim 

2026 

Ländryggsbesvär Svensk 
Ryggkirurgisk 
Förening 

Primärvårds-
kvalitet? 

Allan Abbott Gudrun 
Greim 

2026 

Höftledsartros - 
Proteskirurgi 

Svenska höft- 
och 
knäföreningen 

Svenska 
Ledprotesregistret 

Andreas 
Meunier 

? 2026 



Höftfraktur SOTS SFR & Rikshöft Cecilia 
Rogmark 

Emilia 
Möller 

Rydberg 

2027 

Knäledsartros - 
Proteskirurgi 

Svenska höft- 
och 
knäföreningen 

Svenska 
Ledprotesregistret 

Andreas 
Meunier 

? 2028 

 
Beslut: Professionsförbund utser lediga sakkunnigplatser. Den person som utses representerar förbundet 
och får stöd av en person från tidigare NAG, en från kvalitetsregister och en från NPO. Där vi redan har 
sakkunniga kompletteras med de funktioner som saknas.  
Lotta och Magnus tar fram en uppdragsbeskrivning. Emilia tar kontakt med Olle Wolff angående Karl 
Ekholm. Karl-Åke kontaktar Maria Wilcke. Beroende på svar tas kontakt med tidigare NAG, 
professionsförbund och kvalitetsregister för att starta en dialog kring samverkan kring förvaltning av 
kunskapsstöden. Vi behöver utse en kontaktperson från NPO vg proteskirurgi. 
 

Fördelning av ansvarsområden 
Info: Genomgång av nuvarande fördelning. 
Dialog: Uppdatering. 
Beslut:  Godkänd 

Registercentrum Västra Götaland 
Info: Nulägesbeskrivning 
Dialog: Nästa steg 
Beslut: Central fråga som måste hanteras på ett sätt så att vi inte tappar nationella kvalitetsregister. 
Resultatrapport  
Info: Kort introduktion kring uppdraget och att skriva enligt de skrivinstruktioner vi fått från SKR. 
Information om att vi har data från både SKR och kvalitetsregister.  
Arbetsfördelning i två grupper; höftartros/proteskirurgi samt höftfraktur.  
Dialog: Grupparbete. 
Beslut: Arbetsfördelning inom de båda grupperna. Skriver enligt bifogad mall. Tidsplan diskuterades ej men 
deadline i mitten av november. 

MTP-rådet  
Info: Inbjudan har kommit till möte med MTB rådet 17 december 
Beslut: Andreas representerar NPO på mötet (digitalt) 

Kommande möten  
18 november kl 15.30 - 17.00 Teams  
16 december kl 15.30 – 17.00 Teams  
Möten för vårterminen 2025: Måndagar kl 15.30-17.00 var fjärde vecka, ojämna veckor. Start vecka 3  

  
  


