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Plats: Teams
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Malgrupp/syfte: NPO mote

Agendapunkt

Valkomna

Aktuellt fran resp
Region/ Primarvard

Insatsomrade

Fotledsfraktur

Eventuellt nya
insatsomraden

Aktuella NAG

Knaledsartros
kirurgi

Motesanteckning
Ndrvarande: Magnus, Andreas, Emilia, Per, Johan, Gudrun, Gustav, Lotta
Frénvarande: Karl-Ake

Kort rapport om det som pagar inom resp region/primarvard som alla kan ha nytta av att kdnna till.
Per: NKR planerar uppféljning pa vardprogram distal radiusfraktur, har vardprogrammet gjort
skillnad?

Johan: fatt forfragan om att ingd i implementeringsgrupper. Dialog kring att NPO medlemmar bor inga
i regional niva, ej lokal niva.

Emilia: ingar i Samordningradet och GAP analys har paborjats for inférande av PSV Landryggsbesvar

Info; Emilia och Lotta har introduktion och méte med utsedd ordférande, Anna Ekman, 6verldkare pa
Sodersjukhuset planerad till 24/5. Javsprovningar pagar.

Dialog; -

Information: Nytt for i ar ar att kommande verksamhetsplan kommer stréacka sig 6ver tva ar. Forra
NPO motet beslutades féljande kring eventuella nya insatsomraden:

e Axelkirurgi elektiv och/eller akut — Per kollar med NKR + professions férbund. Per har
kontakt med Henrik Ahlborg, ny kontakt planeras da axelkirurgi eventuellt kan bli ett
insatsomrade.

e Ldndryggskirurgi. Johan kollar med NKR + professions férbund. Ingen kontakt tagen annu.

e Benamputation. Magnus har mailat registerhallare, SwedeAmp. Hon aterkommer.

e Identifiera vanligast forekommande undvikbara vardskador for patienter inom
rorelseorganens sjukdomar. Andreas vander sig till NSG patientsdkerhet for information.

e  Kloka kliniska val. |dentifiering av ortopediska atgarder som inte skapar sa stor nytta/varde
for patienter. Stor volym av sadana atgarder kan frigéra kapacitet till atgarder som ger mer
nytta och varde for patient. Utgd ifrdn PROM/PREM. Ett samarbete med Socialstyrelsen?
Magnus tar fram forslag pa upplagg. Ej gjort an.

Dialog:

Per har haft kontakt med Bjorn Salmonsson samt Lasse Adolfsson men har fatt ett otydligt svar. Det
som kan vara mest relevant fokus pa insatsomrade ar axelartros med proteskirurgi. For att skapa
behovsanalys behovs dataunderlag. NKR har dock sagt att det kravs resurser for att ta fram underlag
pa operationsfrekvens och staller sig tveksamma till detta. Troligen kan vi be vardregionen (VGR) om
underlag ifall vi kan ge dem koder. Per kollar igen med Lasse Adolfsson, vid ett eventuellt framtagande
av kunskapsstod, hur skulle de i sa fall vilja att ha for omfattning pa kunskapsstodet (omfattande eller
kortare kunskapsstod)?

Johan har tagit kontakt med Peter Forsth ordférande Svensk ryggkirurgisk forening och registerhallare
Bjorn Knutsson med fragan om kunskapsstod for ryggkirurgi. Bada ser positivt pa insatsomrade
ryggkirurgi. Forslag att da ta fokus pa endoskopisk kirurgi vs konventionell och mikroskopisk teknik vid
diskbrack, fusion eller icke fusion vid spinal stenos

Andreas har paborjat ett mail men inte skickat mailet annu.

Magnus har inte gjort sa mycket annu men det ligger i tiden.

Info; Justering pabodrjad efter granskningsrunda 1. Planerar ga ut pa granskningsrunda 2 (nationell
Oppen remiss) den 15 september. Sporadiskt deltagande bland lakarna.
Dialog; -
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Information: Arbetsgruppen bestar av tva ortopeder med specialist fot och fotled, en ortopedingenjor
och en fysioterapeut. Behov har identifierats att komplettera gruppen med ytterligare en
fysioterapeut.

Dialog; Okej att komplettera gruppen?

Beslut: Vi soker efter ytterligare en fysioterapeut till gruppen.

Info; Magnus informerar om nuldget och planen framat. M6te med Ameli Norling SKR. Hon vill hjdlpa
oss vidare. Utser Annika Brodin-Blomberg som var kontaktperson pa SKR och bérjar ta fram underlag
pa tex andelen privat vard i Sverige inom en mangd specialiteter. Anne Garland ar
huvudkontaktperson och Magnus roll tonas ner. Pilot i Region Skane med viss framdrift. Vc Ort Sus
paborjar arbetet att ta fram utbudskarta, mejlar gruppdeltagarna vid behov av input i det arbetet.
Dialog; Ar vi pa ratt vag? Ja

Info; Publicerad version https://vardenisiffror.se/Rapport/nationellt-programomrade-
rorelseorganens-sjukdomar. Tidigare beslut: revidering kan vdanta nagon manad men rapporten bér
kompletteras med hoftfraktur och landryggsbesvar. Vilka matbara indikatorer ska inga i VIS?
Karl-Ake ansvarar for hoftfraktur tar kontakt med Cecilia Rogmark. Gudrun ansvarar for
Landryggsbesvar tar kontakt med Allan Abbott.

Dialog;

Beslut; Redovisning hur langt man kommit 17 juni.

Info; Atgérd efter workshopen. Tidigare beslut att Lotta skickar NPO forslag pa justerad
uppdragsbeskrivning till SKR. Lotta har skickat till Kristina Ateva och fragat om tillatelse att anvdanda
denna uppdragsbeskrivning. Ingen aterkoppling &nnu.

Dialog; -

Info; Atgérd efter workshopen. Tidigare beslut att Emilia leder arbetet med stéd av Johan som NPO:s
representant for att 6ka samverkan mellan NKR och NPO. Emilia och Johan boér dven ha en kontakt
med primarvardkvalitet (Gudrun bidrar med kontaktuppgifter).

Dialog; Emilia har mailat NSG dataanalys och fick ett nagot otydligt svar. Forslag att arligen traffas
under ortopediveckan, eventuellt kort om tid men kanske en mindre grupp kan traffas pa en lunch.
Andreas forslag att diskutera hur NKR formar framtidens ortopedi.

Beslut; Emilia o Johan tar kontakt med registerhallare och for en dialog om ett forsta mote under
ortopediveckan, inklusive agenda.

Info; Arbetsplan och NPO:s uppdrag.

Programomrddesrapport pa Vidrden i siffror:
. Webrapport per NPO
. Fokus pa specifika teman NPO vill lyfta fram, insatsomraden och andra.
. Kan dven ge bredare bild av halso- och sjukvarden pa omradet
. Kortfattade beskrivnings- och analystexter
*  Automatisk uppdatering av data f6r VIS-indikatorer, andra data/diagram kan laggas in som
bilder

Resultatrapport kunskapsstyrning 2024:

. Traditionellt rapportformat, PDF

. Rapporten ar gemensam for flertalet NPO

*  Beskrivning/vardering av viktig utveckling/jamlik vard inom 2-3 fokusomraden per NPO

*  Textbaserad rapport, stéd av urval data/diagram

. NPO gor ett urval av 3-5 rangordnade fokusomraden och kvalitetsmal (senast i slutet av maj)

. NPO svarar for tolkning och diskussion av resultat, bidrar med férslag pa underlag/data for
detta samt skriver textunderlag, sjalv eller i samverkan med uppféljningsstédet/
arbetsgruppen

e Séarskild insats ar 2024, senare stallningstagande till framtida rapportering

. Plan att publicera i borjan av 2025

Vidgledande kriterier fér urval av fokusomrdden och kvalitetsmdl:
. Fokusomradets/kvalitetsmalets vikt, relevans i en bred bild av halso- och sjukvardens
kvalitet och utveckling
. Datatillgang — férdel om bra data finns for nagra fokusomrade/kvalitetsmal i urvalet
. Kan vara insatsomrade hos NPO, men kan dven vara annat viktigt tema inom NPOs hagn
. Framgangsexempel? Inte enbart problem-kvalitetsbrister.
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Kommande méten

Dialog; Vilka fokusomraden/kvalitetsmal ska vi vélja? Tillgdnglighet? Kvalitetsmatt i de register vi kan
lita pa?

Beslut; NPO medlemmar kan maila forslag. Magnus och Lotta tar fram ett utkast senast denna vecka.
Skickas ut for kommentarer.

Info; Johan och Lotta har haft méte med Socialstyrelsen, Ellinor Cronquist 240426.
Nackskadeforbundet har bidragit med prioriterad lista 1 till 5 pa for dem prioriterade omraden.
Behovsanalysen paborjad. Socialstyrelsen aterkommer med utkast. Johan kollar med andra ldrosaten
om ldkarnas utbildning. Nytt mote i maj. Nackskadeférbundet informerade om pagaende arbete.
Dialog; Johan har pratat med Lena Brisby, fragan har varit pagaende sedan lang tid.

Beslut; Johan och Lotta haller i fragan och féljer upplagd handlingsplan.

Info; Tidigare beslut var att NPO:s uppdrag blir att se till att NAG tar fram forslag pa implementering +
att vi informerar om SKR’s verktyg pa sjukvardsregional och lokal niva. Planeringen bar att skapa en
sammanstallning av bra lankar att férmed|a till regional niva. Karl-Ake skulle fortsitta med detta
arbete.

Dialog;. Karl-Ake ej narvarande,

Beslut; Punkten flyttas till ndsta mote.

Info; Magnus inbjuden att tala om NPOs arbete for SKRs politiska styrelse. Kort rapport. Reaktion fran
Johan Kaarme, direktér/avdelningschef Vard och omsorg SKR; Tack fér en mycket véldisponerad, tydlig och
informativ féredragning pa sjukvdrdsdelegationen idag, Magnus! Snyggt att adressera béde férdelarna och den
kritik som finns och reflektera kring arbetet. Det gav trovdrdighet och upplevdes mycket uppskattat fran
politikerna. Jag missténker att vi ses igen framéver.

Bif PPT

Dialog; -

Info; https://www.dagensmedicin.se/specialistomraden/folkhalsa/socialstyrelsen-tar-fram-
kunskapsstod-for-fysisk-aktivitet-pa-recept/

Dialog; -

17 juni kl 15.30 - 17.00 pa Teams

23 september kl 15.30 - 17.00 pa Teams

21 oktober kl 12.00 - 17.00 Stockholm

22 oktober kl 9.00 - 15.00 (?) Larandetraff Stockholm
18 november kl 15.30 - 17.00 Teams

16 december kl 15.30 — 17.00 Teams

Utéver dagordning krévs dven deltagarlista fér att uppfylla riktlinjerna vid métesdokumentation.
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