Nationellt system for kunskapsstyrning MOTESANTECKNINGAR

Halso- och sjukvard
Sveriges regioner i samverkan

Mote for NPO rorelseorganens sjukdomar
Datum: 2024-03-25

Tid: KI. 13.00-17.00

Plats: Stationshuset, Bergslagsgatan 2, 441 04 Goteborg

Narvarande: Magnus Eneroth, Karl Ake Jansson, Andreas Meunier, Gosta Ullmark, Emilia
Rydberg Moéller, Gudrun Greim, Johan Wanman, Per Fischer, Gustav Andersson (pa lank),
Ann-Charlotte Lindstrom.

Motesanteckningar

Valkomnal!

Presentation av nya medlemmar i NPO, Per Fischer som representerar Mellansverige och
Johan Wanman som representerar Norra regionen. Avtackning av Gosta Ullmark.

Ny uppdragsbeskrivning NPO

Information: SKR haller pa att ta fram en ny uppdragsbeskrivning for NPO:er. Magnus och
Lotta har haft dialog med SKR och framfort synpunkter. Nya uppdragsbeskrivningen
forvantas vara klar maj 2024.

Dialog: -

Beslut: -

Nytt ramverk for utformning av kunskapsstod

Information: Arbete pagar pa SKR hur nya kunskapsstod skall utformas. Magnus och Lotta
har ldmnat synpunkter pa detta da vi ser risker med att kunskapsstoden blir alltfér korta.
Forslaget som vi lamnat synpunkter pa
e att kunskapsstoden ska ha fokus pa den kliniska situationen fore, under och efter
patientmotet
e att anvdanda Nationella kliniska kunskapsstod som samlingsnamn och pa sikt fasa ut
tidigare produkter
e att all nyproduktion och revidering ske mynna ut i korta koncisa texter
e att kunskapsstoden ska kunna innehalla flodesschema och ordning for atgarder
e att kunskapsstoden ska riktas till primarvarden eller specialistvarden eller bade och
e att kunskapsstoden ska tillgangliggoras for regionala och nationella webbsidor
(Inera) via API.
Dialog: -
Beslut: -
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Forvaltning av kunskapsstod

Information: Genomgang av nationellt framtaget forslag kring att tillsatta en
sakkunniggrupp for primarvard (PV) och en for specialiserad vard (SV).

Dialog: Forslaget ar oklart vad det kommer innebara. Det tycks som det finns skillnader for
forutsattningarna dar sakkunniggrupperna dar PV tjansten innebar 50% medan sakkunnig
gruppen SV utgar fran NPO och/eller NAG. Oklart om sakkunniggruppen PV kommer ersatta
Gudruns roll som ordférande och ansvarig. Gudrun har idag 20% for uppdraget och kommer
ej kunna utodka till 50%. Kan stéandig NAG PV vara ett alternativ eller ha samma funktion som
sakkunniggrupp? Det finns behov av att fordjupa rehabs delar i kunskapsstoden da de
forflyttas till 1177 for vardpersonal, da kan sakkunniggrupp med rehab vara en |6sning
Beslut: Lotta mailar in farhagor och fragor kring forslaget om sakkunniggruppen. Vi lyfter
fragan angaende NAG Rehab till verksamhetsplan 2025-26.

Implementering

Information: Karl Ake presenterar plan for implementering

Dialog: Ansvarsfragan for implementering, NPO, RPO, LPO ansvar. Hur kan NPO stoétta
implementeringen?

Beslut: Karl Ake och Gudrun jobbar vidare pa utformning av férslag.

NAG fotledsfraktur

Information: Nomineringstiden avslutad. Alla yrkeskategorier som 6nskats finns
representerade, forutom radiolog. Alla regioner ar representerade, férutom Syddstra.
Emilia kommer vara kontaktperson till NAG.

Dialog: Emilia foreslar en av de nominerade ortopederna som ordférande. Det finns fler
ortopeder och fysioterapeuter nominerade an vad vi skrivit bor inga i arbetsgruppen. Dialog
kring om gruppen kan bli for stor, férdelar och nackdelar med att inkludera de som sokt
eller meddela att de inte kom med i arbetsgruppen. Kompetensen pa de nominerade ser
over lag bra ut.

Beslut: Emilia och Lotta utser arbetsgruppen och kontakta vederborande. Informerar NPO
nar det ar klart.
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Samverkan med andra NPO och NSG

Information: Ny uppdragsbeskrivning belyser att NPO bor starka samarbete med relevanta
andra NPO och NSG
Dialog:
e Identifiering av gemensamma ansvarsomraden
e Kontaktpersoner utses.
Beslut: se powerpoint bild nedan inklusive vad som ska géras av vem.

Nationellt primérvardsrad | Kunskapsstyrning Framtagande & implementering av kunskapsstod Gudrun + Karl -Ake aktiv kontakt med NPO for att visa
vard | SKR (kunskapsstyrningvard.se) intresse

NPO akut vard | Kunskapsstyrning vard | SKR Trauma Per aktiv kontakt med NPO for att vi vill inga i NAG Trauma
kunskapsstyrningvard.se alt loannis loanidis

NPO endokrina sjukdomar | Kunskapsstyrning Osteoporos Magnus aktiv kontakt med NPO ang kunskapsstodet
vard | SKR (kunskapsstymingvard.se:

NPO nervsystemets sjukdomar Langvarig smarta (t.ex. fér EDS, nackskador) Gudrun (EDS) aktiv kontakt med NPO

Kunskapsstyrning vard | SKR Johan (Nacksmartor — kroniska) aktiv kontakt med NPO
kunskapsstyrningvard.se

NPO levnadsvanor | Kunskapsstyrning vard | SKR  Generisk modell for levnadsvanor Inget behov. Lank i alla kunskapsstod

kunskapsstyrningvard.se

NPO perioperativ vard, intensivvard och Hélsodeklaration Viktigt att kanna till nar vi tar fram nya kunskapsstod
transplantation | Kunskapsstyrning vard | SKR Perioperativ vard av skora dldre
kunskapsstyrningvard.se

NPO rehabilitering, habilitering och Generisk modell for rehabilitering Inget behov. Lank i alla kunskapsstod
forsakringsmedicin | Kunskapsstyrning vard Forsakringsmedicinskt kunskapsstod Fordelas vb

SKR (kunskapsstyrningvard.se

NSG data och analys | Kunskapsstyrning vard Automatiserad informationsférsorjning Emilia aktiv kontakt med NPO for att visa intresse
SKR (kunskapsstyrningvard.se Konsolidering centralt personuppgiftsansvarig myndighet (CPUA)

Konsolidering registerplattformar

Kvalitetsregisterdata — urval, ensning och tillgangliggérande

NSG likemedel och medicinteknik | Lékemedelsrekommendationer Lakemedel; Viktigt att kdnna till/anvénda oss av nar vi tar
Kunskapsstyrning vard | SKR fram nya kunskapsstod (KAJ)
(kunskapsstymingvard.se) MT fragor; Andreas/Johan aktiv kontakt med NPO for att

visa intresse

Emilia aktiv kontakt med NPO for att visa intresse

Varden i siffror (VIS)

Information: Genomgang av senaste versionen.
Dialog: Behov av ytterligare justeringar identifierades innan publicering. Uppdatera vissa
underlag med senare versioner + en del andra justeringar.
Planering for kompletteringar av 2024 ars rapport.
Beslut: Magnus tar kontakt med SKR for slutjusteringar.
VIS skall i ar kompletteras med:

* Landryggssmarta - Johan ansvarig

 Hoftfraktur - Karl-Ake ansvarig

* Fotledsfrakturer (utgangslaget) - Emilia ansvarig

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



Nationellt system for kunskapsstyrning MOTESANTECKNINGAR
Halso- och sjukvard
Sveriges regioner i samverkan

Samverkan med patientforeningar

Information: Tidigare har NPO forsokt att ha arlig kontakt med patientféreningarna.
Dialog: Mote med patientforeningar hosten 20247 Fokusintervjuer med relevanta
fokusgrupper kopplade till tex landryggssmarta eller annat omrade angaende hur de
upplever att de blir hjilpta av varden? Ar det vart uppdrag? Involvera de patientféreningar
dar vi tagit fram kunskapsstod?

Beslut: Avvakta med att bjuda in patientféreningarna.

Verksamhetsplan 2025-2026

Information: Nytt for i ar ar att kommande verksamhetsplan kommer stracka sig 6ver tva
ar.

Dialog: Nya insatsomraden, revidering av kunskapsstod.

Beslut; Eventuella nya insatsomrdden:

e Axelkirurgi elektiv och/eller akut — Per kollar med NKR + professions forbund

e Landryggskirurgi —Johan kollar med NKR + professions forbund

e Benamputation — Magnus kollar med NKR + professions férbund

e I|dentifiera vanligast forekommande problem for patienter inom NPO
ansvarsomrade — Andreas kolla med IVO, LOF samt patientndmnden.

e Identifiering av ortopediska atgarder som inte skapar sa stor nytta/varde for
patienter. Stor volym av sddana atgarder kan frigéra kapacitet till atgarder som ger
mer nytta och varde for patient. Utga ifran PROM/PREM. Ett samarbete med
Socialstyrelsen? Magnus tar fram forslag pa upplagg

Revideringar av befintliga vardprogram

e Radiusfrakturer (2021). Vilka effekter ser ni av kunskapsstodet? Gustav kollar med
Cecilia Mellstrand angdende revidering inklusive kloka kliniska val.
e Viber alla som revidera att ange vad man ska sluta gora
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Kommande mote

e 22 april kI 15.30 - 17.00 pa Teams

e 20 majkl 15.30-17.00 pa Teams

e 17 junikl15.30-17.00 pa Teams

e 23 september kl 15.30 - 17.00 pa Teams

e 21 oktober kl 12.00 - 17.00 Stockholm

e 22 oktober kl 9.00 - 15.00 (?) Larandetraff Stockholm
e 18 november kl 15.30- 17.00 Teams

e 16 december kl 15.30—-17.00 Teams
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