NPO Rorelseorganens sjukdomar

Datum: 2024-01-15
Tid: 15.00-16.30
Plats: Teams

Malgrupp/syfte: NPO mote

Tid Fore- Agendapunkt Motesanteckning
dragande Ndérvarande: Magnus, Emilia, Andreas, Gosta, Karl-Ake, Stig Evert, Lotta, Gudrun,
Frénvarande: Gustav
Magnus Valkomna
10 Alla Aktuellt fran resp |Kort rapport om det som pagar inom resp region/primarvard som alla kan ha nytta av att kdnna till

Region/primarvard

5 Magnus Successions- Johan Vannman kommer att ersatta Stig Evert i Norra sjukvardsregionen. Magnus o Lotta bokar in till
ordning separat introduktionsmote.
GoOsta planeras att ersattas VT 2024. Processen ar startad i Sjukvardsregion Mellansverige. Gosta hoppas
kunna fa med sin erséattare till internatet i Goteborg i mars 2024.
10 |Magnus Ansvarsférdelning Info; Uppdaterad ansvarsfordelning 2024, bilaga bifogas.

Dialog; -
Beslut; -
5 Magnus Verksamhetsplan Info; Kort info om verksamhetsplan 2024
2024 Hoftfrakturer Knaartros - Fotleds- Implementering - | Kunskapsstod
proteskirurgi frakturer uppféljning, primarvard
<> <> <> analys <>
Q1 Q1-Q4 framtagande Q2-Q4 (-Q3 2025) Implementering av Q1-Q4 uppdateringar
Slutredigering av av kunskapsstéd PSV | Framtagande av kunskapsstod av kunskapsstéd med
vardprogram. kunskapsstod utarbetade i sarskilt fokus pd hand
Publicering av rérelseorganens och fotbesvar.
vardprogram sjukdomar.
Q2 Lansering Uppdaterad NPO
rapport -
Vdrden i siffror
2024 initiering infor eventuellt insatsomrade 2025 Landryggskirurgi
Dialog; Fortsatt intresse for att driva fragan om insatsomrade Landryggskirurgi 2025? Hur tar vi
insatsomrade implementering vidare under 2024? Johan Wannman kontaktperson NPO.
Beslut; Tas upp nasta mote. Karl Ake férbereder punkten implementering till nasta méte. Dialog kring
nytt insatsomrade landryggskirurgi nar Johan Wannman ar med.
Insatsomrade Kort info, dialog och ev beslut
5 |Lotta Kunskapsstod, nya Info; Vardprogram, personcentrerat vardférlopp och NKK kommer fa samma samlingsnamn
regler kring kunskapsstod (kunskapsstod med eller utan vardforlopp). Publiceras pa 1177 vardpersonal. En del
omfattning oklarheter kring nar vilket ska anvdndas och hur omfattande de olika varianterna ska vara.
Dialog; -
Beslut; Gudrun, Magnus och Lotta fortsatter dialogen med centrala funktioner.
10 Emilia/Lotta Fotledsfraktur Info; Pre uppdragsbeskrivning framtagen. "Nya” regler for nominering. Nominering kan starta i feb.

Magnus har haft kontakt med SFAI som inte anser att de behover en representant i NAG men att de vill
involveras i granskningsrunda 1.
Dialog; Vilka professioner bér ingd i arbetsgruppen?

e  Ortoped (3 st)

e Akutldkare/akutsjukskdterska (nominering fran NPO akutvard) (1 st)
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projekt/ovriga
fragor

Varden i siffror

Lakemedelsfraga

e  Fysioterapeut (2 st)

e  Patientforetradare (1 st)
Gipstekniker/ortopedtekniker (1 st), adj
Radiolog (1 st)

e  Processledare (1st)

Fordel om medlemmar har uppdrag i relevanta kvalitetsregister.

Beslut; Vi féljer nomineringsprocessen
Spridning av nomineringsforfragan Nomineringsforfragningar till NAG publiceras pa
www.kunskapsstyrningvard.se och nomineringar samlas in via digitalt formular.

Processledaren for NPO ansvarar for att:
1. Gora ett digitalt formular for insamling av nomineringar.

NPO identifierar berérda féreningar.
® Professionsféreningar, traumaforbundet
e Andra aktuella NPO eller NSG.

NPO-ledamoten ansvarar for att: Efter att nomineringsforfragan publicerats pa
webben, spridning av nomineringsforfragan i respektive sjukvardsregion.

Vi gar ut brett och soker alla fran alla sex regioner och sen valjer vi fran de nominerade och om det
saknas nagon kompetens férdelas den till den region som inte hittat ngn. Lotta skickar ut underlag till
alla NPO delegater, berérda NKR och professionsforeningar. Nomineringstid tva manader.

Kort info, dialog och ev beslut

Info; Arbetet &r igang. Gruppen efterfragar en formell uppdragsbeskrivning och att det tydliggors vem
som dar ordférande.

Dialog; Forslag att gruppen kallas NAG i stallet for expertgrupp. Ordférande, prel utsedd i
arbetsgruppen. Uppdraget ar att ta fram korta kunskapsstdd med rekommendationer som publiceras pa
NKK specialiserad vard och skall synka med priméarvardsrekommendationerna. Gudrun blir
kontaktperson, Lotta processledare. Finns expertgrupp som ett etablerat begrepp inom
kunskapsstyrningen. Nej.

Beslut; Ok

Info; Vid forra motet framkom en del problem med néarvaro. Har diskuterats och 16sts. Gruppen
fungerar bra. Fysisk traff Goteborg 29 februari-1 mars ar planerad.

Planering gjord for 2024 med plan att ga ut pa granskningsrunda 1 under VT och granskningsrunda 2
(nationell 6ppen remiss) 15 sept-15 november.

Dialog; -

Beslut; -

Info; Vardprogrammet har justerats efter granskningsrunda 2 (nationell 6ppen remiss). Ifrdgasattande
fran en av NAG medlemmarna angaende NAGens val av startpunkt tid till operation. Har besvarats via
mail av Magnus, daven med kopia till NPO. Vardprogrammet skickas inom kort ut till NPO.

Dialog; SPOR anger att deras val av tidpunkt &r nationellt férankrad. KAJ skickar ut denna till NPO
Beslut; Ok. Meddela val av tidpunkt till SPOR (ME). Inom en vecka férvantas svar fran samtliga NPO
medlemmar om vardprogrammet kan godkannas for publicering.

Kort info, dialog och ev beslut / Anmdles helst ett par dagar innan ndsta méte

Info; Rapporten i slutfas, mindre redigeringar kvarstar. Lank skickas da publiceringen sker.

Dialog; -

Beslut; -

Info; NAG LOK har gjort en mycket seriés genomgang av det som finns publicerat ang selektiva eller
oselektiva COX hammare kopplat till benldkning och blédningsrisk. ASS/Trombyl som ickeselektiv
trombocythdammare anses generellt paverka blédningsrisken sa lite att nackdelar med preop utsattande
(6kad risk for infarkt/stroke) 6vervager potentiella vinster, darfér rekommenderas inte uppehall med
ASS vid proteskirurgi. Aven om det finnas troligen en marginellt 8kad blddningsrisk med coxiber
overvager fordelar for smartlindringen och tidig mobilisering nackdelar med att behéva ge mer opioider.
Det ar kanske en intressant akademisk fraga men den praktiska relevansen ar nog liten da det alltid
handlar om avvagning mellan olika fér och nackdelar.
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Emilia/ PROM matt NSG
Andreas data och analys &
NAFS
Workshop 27/3
Magnus Utvardering av
strukturen vi har
pa NPO moten
Lotta Kommande

moten

Motsvarande kommer ev att efterfragas vg trombosprofylax. Forslag ar att NPO formulerar fraga till
NAG LOK om tromboshdmmande lakemedelsbehandling i samband med kirurgi. Kan Andreas ata sig
uppgiften?

Dialog; Andreas har via mail svarat att han ar lite osdker pa om vi ska fraga NAG LOK en gang till. Vilken
trombosprofylax som &r rimligt till vilka patienter (Heparin eller NOAK/DOAK eller ASS). Dar vet jag inte
riktigt om det ar NAG LOK som egentligen kan hjdlpa oss. Har ar det ju mera en fraga om risk-
/nyttaavvdgningen som &r svar/kontroversiellt.

Beslut; Vad géller coxiber tar Andreas fragan tillbaka till Iakargruppen i NAG knaartros kirurgi. Vad géller
trombosprofylax tar vi inte med den i NAG LOK eller i NAG knaledsartros kirurgi som en separat
fordjupning. Se hur NAG Hoftfrakturer formulerade sig. NAG Trombosprofylax nytt insatsomrade 20257?
Vilket NPO ar mest lampat att starta denna NAG? Magnus och Lotta kollar.

Info; SKR har en grupp som kallas NAFS i samarbete med NSG Dataanalys. Emilia och Andreas har varit
pa senaste motet 231212. Kort information: NKR far inte ta in PROM pga sekretess. Darfor vill man ga
via 1177. Emilia o Andreas framférde en del synpunkter. Vantar pa aterkoppling.

Dialog; -

Beslut; -

Info; Professionsférbund och kvalitetsregister har fatt en forsta inbjudan till workshop 27/3 kring
samarbete. Syftet dr att starka samarbetet. Tillsammans &r vi starkare. Ny inbjudan bor ga ut i januari.
Magnus, Emilia och Lotta pabdrjar planeringsarbete.

Dialog; Kort diskussion. Inriktning bra.

Beslut; -

Dialog: Bra forberett och hogt i tak. Bra balans mellan information och dialog. Ibland kan det uppfattas
som beslut ar fattat nar kallelsen skickas ut. Kan avhjélpas genom att dndra till férslag till beslut. Den
dndrade motestiden gor det svart delta fran start.

Beslut;

Vi andrar motestiden till 15.30-17.00 fran nasta mote. Lotta ansvarar.

| agendan andrar vi till Foérslag till beslut och i motesanteckningarna efter motet skrivs Beslut.

Alla uppmanas att skicka in kommentarer till de punkter man vill lyfta i agendan infor métet.

De som vill ta ett storre ansvar hor av sig till Magnus.

Digitalt mote 12 februari kl 15.30-17.00

Fysiskt mote Goteborg 25 mars kl 12.00 - 26 mars kl 13.00 (inkl ws kvalitetsreg och
professionsféreningar)

Digitalt mote 22 april kl 15.30-17.00

Digitalt mote 20 maj kI 15.30-17.00

Digitalt mote 17 juni kl 15.30-17.00

Utéver dagordning krdvs dven deltagarlista for att uppfylla riktlinjerna vid

motesdokumentation.



