
Rörelseorganens sjukdomar NPO möte  
  
Datum: 2023-10-23 

Plats: Hornsgatan 20, lokal Havet  
Tid: 13,00-16,00  
Målgrupp/syfte: NPO möte   
  

Tid  Före-
dragande  

Agendapunkt  
  

Minnesanteckning  
Närvarande: Magnus, Andreas, Gösta, Karl-Åke, Stig Evert, Emilia, Gustav, Lotta  
Frånvarande: Gudrun, Maziar 

10 Magnus  Välkomna   Emilia välkomnas till NPO, presentationsrunda.  

    Insatsområde  Kort info, dialog och ev beslut  

5 Lotta Implementering  Info; Digitalt seminarium Ländryggsbesvär 1 november kl 15-16,15 Länk Vårdförlopp ländryggsbesvär 
| Kunskapsstyrning vård | SKR (kunskapsstyrningvard.se). Nästa NPO kommer besluta om detta är vår 
framtida modell i mötet i november (att skrivas in i uppdragsbeskrivningen). 
Dialog; Allan Abbott har haft mycket tankar på implementering under arbetet med Ländrygg. Bjuda in 
honom till NPO möte för diskussion?  
Beslut;  

 5 Magnus Förvaltning och 
revidering av 
kunskapsstöd 

Info; Kunskapsorganisationen kommer arbeta med att ta fram stöd för förvaltning och revidering av 
kunskapsstöden under vintern. NPO ansvar och det finns olika sätt.  
Dialog; Olika förslag: 

• innan NAG avslutas bokas ett möte med ordförande för att göra en plan. 

• ny uppdragsbeskrivning skrivs för revidering av kunskapsstöd samt inbokat 
uppföljningsmöte med NPOs kontaktperson en gång per år.  

• engagera professionsförbund i omvärldsbevakning inom olika områden och bjuda med 
representant till mötet ovan.  

Beslut; Avvakta besked från Kunskapsorganisationen 

 5 Lotta Fotledsfraktur   Info; Uppdragsbeskrivning har påbörjats. Nomineringsprocessen planeras starta Q1 2023. Emilia blir 
kontaktperson för NPO.  
Dialog; Finns någon lämplig kandidat för ordförandeposten?  
Beslut; Emilia har tillfrågat en person som anses vara lämplig. 

 5 Lotta Fotbesvär  Info; Expertgrupp fot har haft introduktion till arbetet. Sju fotdiagnoser planeras skriva på 
specialiserad vård; hallux rigidus, hallux valgus, hammartå, hälsporre, Morton, plattfot. Arbetsmöten 
inplanerade framöver. Gudrun är ordförande och Lotta processledare för gruppen.  
Dialog; Remiss- och operationskriterier. Realistiska förväntningar? Risk att ag driver på op? När ska 
man inte operera?  
Beslut; Magnus kontaktperson och är med på ett kommande möte och tydliggör NPO´s 
förväntningar/oro… 

    Övriga frågor  Anmäles helst ett par dagar innan nästa möte  

5 Magnus PROM mått Info; Mail från Jack Lysholm. SKR har en grupp som kallas NAFS i samarbete med NSG Dataanalys. De 

samlar information ffa kring PROM mått. De skalor som införs nu är (och som ni säkert känner igen 

flertalet): AUDIT, EQ-5 D, RAND 36, VAS (numerisk skala), HOOS & KOOS. NAFS vill etablera kontakt 

med NPO ortopedi för att få in synpunkter på om det är någon ytterligare skala som ni skulle vilja 

föreslå bland de som planeras införas VT 2024 (kanske ett tjugotal). DASH – skulle kunna vara en? 

Dialog; Vad ska man använda detta till? Det finns organspecifika och allmänna livskvalitetsmått. Inom 

ort påverkas inte alltid livskvalitet så mycket. Om vi har organspecifika inom vissa områden behöver vi 

inom alla. Vi diskuterade följande men det behövs en större dialog om syfte etc innan vi kan ange vad 

vi rekommenderar tex QUALY, SF36, SMFA, SEFAS, Quick DASH, HQ8, DASH, Global. Utfallsmått måste 

relateras till ett utgångsmått. Föreslår att en fortsatt dialog inkl med NKR registerhållare. 

Beslut;  

    Aktuella projekt  Kort info, dialog och ev beslut  

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/vardforlopplandryggsbesvar.75575.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/vardforlopplandryggsbesvar.75575.html


 Kl 14,00-
16,30 

Vården i siffror Mail skickas till NPO medlemmar med tidsplan och förtydligande om behov av kompletteringar.  
Svar senast 231101. 

  Lotta  Kommande möten  
 

  
  
Utöver dagordning krävs även deltagarlista för att uppfylla riktlinjerna vid 
mötesdokumentation.  
 


