
NPO lung- och allergisjukdomar

Kunskapsstyrning nationell nivå, programområde

AGENDA ANTECKNINGAR OCH BESLUT
Nr Tid Typ Ärende Handling Föredragande Anteckningar Beslut/uppdrag Ansvar
1 B MÖTET ÖPPNAS

B Mötet öppnas och godkännande av 
föregående mötesanteckningar

Mona P Inte klara, kommer innan jul. Kerstin H

2 I JÄVSDEKLARATION
D Finns det förändringar i jävsförhållanden 

sedan förra mötet?
- uppdatering jävsdeklarationer

Mona P
Kerstin H

Inga förändringar.

3 NPO
3.1 13.30 Sjukvårdsregionernas representation in 

NPO
David Aronsson ersätter Kerstin Romberg, 
presentation

Mona P David A presenterar sig och hälsas välkommen av 
gruppen. Kerstin R avtackas.

3.2 15.00 I/D Avstämning insatser Socialstyrelsen
- SoS verksamhetsplan 2023
- Dialog RU uppdrag matallergi

Mona P
Elisabeth E

Elisabeth E informerar att det inte finns något i VP 
2023 som påverkar programområdet utöver RU 
förstudien.
Under 2023 önskar Elisabeth E deltar på de NPO 
möten där RU arbete rapporteras/dialog förs.
NPO ställer frågan varför SoS inte har skickat 
remissvar på matallergi. Elisabeth E förklarar att 
det inte är en rutin när det finns en ledamot från 
SoS med i arbetet. NPO önskar ändå svar.

Uppdrag 2022-12-08
Elisabet E stämmer av med sin chef och återkommer med 
information om pågående uppdateringar hos 
Läkemedelsverket (som kan påverka nationella riktlinjer 
under 2023). Hon får remissdokumenten för matallergi från 
Kerstin H och återkommer med ev. synpunkter senast 9/1 
2023.
Beslut 2022-12-08
Kerstin H bjuder in Elisabet till alla mötestider för dialog. 
Avstämning av behovet sker innan varje möte.

Elisabeth E

3.3 D/B Verksamhetsplan 2023
Avrapportering från mötet med Västra och 
HTA centrum (egenmonitorering)

Bilaga Mona P
Helena E

Mona P berättar om dialogmötet med Västra och 
att VP blev godkänd. Efter samtal med HTA 
centrum i Göteborg har vi lagt till en insats för 
egenmonitorering KOL eftersom man i det 
regionala arbetet kommer att ta fram för KOL, 
astma och OSA.      

3.4 I/D/B Adjungering specialistläkare allmänmedicin
- Nominering från Västra

Bilaga Mona P Mona P informerar om inkommen nominering av 
Carl-Peter Anderberg. Dialog kring CV.

Beslut 2022-12-08
NPO adjungerar Carl-Peter Anderberg år 2023 till NPO för 
att säkerställa allmänmedicinsk kompetens i gruppen. 
Utvärdering sker under hösten i samband med VP arbete 
inför 2024. 

3.5 I/D/B Adjungering Astma- och allergiförbundet, 
Hjärt-Lung

Bilaga Mona P
Kerstin H

Mikaela O och Peter E ställer sig bakom förslaget 
att samverka närmare under 2023 med fokus på 
implementering och uppföljning. Båda deltar 
gärna den 2/3 mars 2023.

4 ÖVERSIKT NAG ARBETEN
4.1

Ej närvarande:  

Nationellt system för
kunskapsstyrning hälso- och sjukvård
SVERIGES REGIONER I SAMVERKAN

Protokoll I= informationspunkt
B= beslutspunkt
D= dialogpunkt
U= uppföljningspunkt

Tid: 2022-12-08, 13.30-16.30
Plats: Teams
Målgrupp/syfte:
Närvarande:   Mona Palmqvist, Helena Engström, Mary Kämpe, Michael Runold, Thomas Sandström, Kerstin Romberg, David Aronsson, Kerstin Hinz

Punkt 3.2 Elisabeth Eidem, punkt 4.1.1 Ludger Grote, punkt 4.3.1 Caroline Nilsson, punkt 4.4.1 Lisa Carlsson och Maria Ahlsén

Sekreterare: Kerstin Hinz

Bilaga
OBSTRUKTIV SÖMNAPNÉ
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Ej närvarande:  

Nationellt system för
kunskapsstyrning hälso- och sjukvård
SVERIGES REGIONER I SAMVERKAN

Protokoll I= informationspunkt
B= beslutspunkt
D= dialogpunkt
U= uppföljningspunkt

Tid: 2022-12-08, 13.30-16.30
Plats: Teams
Målgrupp/syfte:
Närvarande:   Mona Palmqvist, Helena Engström, Mary Kämpe, Michael Runold, Thomas Sandström, Kerstin Romberg, David Aronsson, Kerstin Hinz

Punkt 3.2 Elisabeth Eidem, punkt 4.1.1 Ludger Grote, punkt 4.3.1 Caroline Nilsson, punkt 4.4.1 Lisa Carlsson och Maria Ahlsén

Sekreterare: Kerstin Hinz

4.1.1 14.15 D/B Aktuell status fas 4
- beslut vårdförlopp: remissvarsfilen med 
kommentarer, vårdförloppsdokumentet, 
konsekvensbeskrivningen och checklistan 
med påslagen granskningsfunktion så att 
alla ändringar syns
- odf. NPO och ordf. NAG behöver avsätta 
tid för möte med BG 9/3 och SKS 23/3 
2023

Bilagor Ludger G Ludger G sammanfattar huvudsynpunkterna i 
remissvaren och hur NAG har omhändertagit 
dessa. Flödesschema har förenklats, åtgärder 
detaljerads. Förslag på remissmall är under 
framtagning.

Beslut 2022-12-08
NPO godkänner vårdförlopp och konsekvensbeskrivning 
som då kan gå vidare till stödfunktionen och medicinska 
redaktionen. 

4.2 NAG KOL
4.2.1 Aktuell status fas 4

- dokumenten på öppen remiss
Kerstin H Ingen dragning.

4.3 NAG MATALLERGI
4.3.1 14.00 D/B Aktuell status fas 4

- beslut vårdförlopp: remissvarsfilen med 
kommentarer, vårdförloppsdokumentet, 
konsekvensbeskrivningen och checklistan 
med påslagen granskningsfunktion så att 
alla ändringar syns
- odf. NPO och ordf. NAG behöver avsätta 
tid för möte med BG 9/3 och SKS 23/3 
2023

Bilagor Caroline N Caroline N sammanfattar huvudsynpunkterna i 
remissvaren och hur NAG har omhändertagit  
dessa. Vårdförloppet avgränsad också i namnet 
med "IgE-förmedlad". Målgruppen inom vården 
förtydligas och vårdnivåer beskrivs mer med 
åtgärder.

Beslut 2022-12-08
NPO godkänner vårdförlopp och konsekvensbeskrivning 
som då kan gå vidare till stödfunktionen och medicinska 
redaktionen. 

4.4 NAG LUNGFIBROS
4.4.1 13.45 I/D Aktuell status fas 3

- Aktuell tidplan
- Önskemål om beslutsmöte 25/8
- Ny ledamot Fredrik Alfors

Liza C Lisa C ger en aktuell status på projektet och 
önskar ett beslutsmöte senast 25/8. 
Halvtidsavstämning med stödfunktionen är den 
12/12.
Hon tar upp att inte alla i NAG önskar gå 
utbildningen för VKS NKK. Enligt Inera behöver de 
som vill bearbeta text har en utbildning. Kerstin H 
informerar om att man kan lämna synpunkter i 
VKS utan att vara utbildad och då kanske inte alla 
behöver bearbeta texten. Arbetet kan fördelas.
Lisa C önskar att inte alltid skriva allt till alla i 
NAG. Stor grupp och många mejl.

Beslut 2022-12-08
NPO bokar in beslutsmöte 24/8 15-16.
NPO ställer sig bakom Lisa som ordförande och behovet att 
inte e-posta allt till alla.

4.5 NAG SVÅR ALLERGISK RINOKONJUNKTIVIT
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Ej närvarande:  

Nationellt system för
kunskapsstyrning hälso- och sjukvård
SVERIGES REGIONER I SAMVERKAN

Protokoll I= informationspunkt
B= beslutspunkt
D= dialogpunkt
U= uppföljningspunkt

Tid: 2022-12-08, 13.30-16.30
Plats: Teams
Målgrupp/syfte:
Närvarande:   Mona Palmqvist, Helena Engström, Mary Kämpe, Michael Runold, Thomas Sandström, Kerstin Romberg, David Aronsson, Kerstin Hinz

Punkt 3.2 Elisabeth Eidem, punkt 4.1.1 Ludger Grote, punkt 4.3.1 Caroline Nilsson, punkt 4.4.1 Lisa Carlsson och Maria Ahlsén

Sekreterare: Kerstin Hinz

4.5.1 Aktuell status fas 1
- Status nomineringar, ordförandeskap, 
dialog med nominerade
- Jävsdeklarationer, dialog med 
samrådsfunktion för jävsbedömning?
- Nästa steg
- Info förfrågan NPO ÖNH

Bilagor mejlades separat. Mona P Gruppen disktuterar aktuell statsu och de olika 
jävsbedömningar. Olika potentiella kandidater 
nämns.

Beslut 2022-12-08
NPO är överens om att Oksana Tenselius kan inte delta i 
NAGen pga jäv. Mona P meddelar henne. Alla ledamöter tar 
igen en kontakt inom sin sjukvårdsregion för att tillfråga 
lämpliga kandidater till ordföranderoll. Thomas S kontakter 
Åke Davidsson från Örebro för att höra om det finns 
intresse. Ärendet tas upp vid nästa möte igen. 
Kerstin H skriver info till alla nominerade att etableringen 
dröjer in till 2023.

4.6
4.6.1 Ägandefråga vårdplan astma barn Kerstin H Tina R meddelande att NPO barn/unga har 

godkänd förslaget att ta över förvaltningsansvaret 
för vårdplan astma barn.

5
5.1 SLS dialogmöte om kunskapsstyrning Bilaga Mona P Beslut 2022-12-08

Tillträdande ordförande Helena E deltar i februari.
Återkoppling ges på NPO möte i mars.

5.2 Inhalationsteknik
Jenny Lindqvist, region Sörmland

Bilaga Kerstin H Beslut 2022-12-08
Alla skickar länkar till sina resp. stöd för inhalationsteknik till 
Kerstin H.

5.3 NHSV:nominering för nya områden, senast 
27/3 2023

Bilaga Mona P Beslut 2022-12-08
Alla skickar sina nomineringar till Kerstin H. Ärendet tas upp 
igen vid nästa möte.

5.4 Kunskapsdokument AAT-brist
Aktuell information väntas in

Bilaga Kerstin R Kerstin R har inte fått ytterliga information. Det är 
inte endast ett lungproblem. Det finns stora 
regional skillnader hur det hanteras, men 
tveksamt om det behövs ytterliga kunskapsstöd.

Beslut 2022-12-08
Mona P formulerar brev till Peter E, Kerstin H skickar ut.

5.5 Internat, program och övernattning
2-3/3 2023
Uppföljning och införandestöd: förslag att 
ha detta som tema på internatet

Mona P
Kerstin H

Västra har bett om att säkerställa att alla 
ledamöter får ersättning - alla bekräftar det.
Mona P berättar om planerad program.
Thomas S önskar få en rekommendation på 
hotell.

Beslut 2022-12-08
Mona P och Kerstin H återkommer med program och 
rekommendation på hotell.

5.6 Equalis och det kvalitetssäkringsprogram 
som finns för lungfunktionsundersökningar

Kerstin R Kerstin R berättar om sitt arbete.

NAG NKK
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Ej närvarande:  

Nationellt system för
kunskapsstyrning hälso- och sjukvård
SVERIGES REGIONER I SAMVERKAN

Protokoll I= informationspunkt
B= beslutspunkt
D= dialogpunkt
U= uppföljningspunkt

Tid: 2022-12-08, 13.30-16.30
Plats: Teams
Målgrupp/syfte:
Närvarande:   Mona Palmqvist, Helena Engström, Mary Kämpe, Michael Runold, Thomas Sandström, Kerstin Romberg, David Aronsson, Kerstin Hinz

Punkt 3.2 Elisabeth Eidem, punkt 4.1.1 Ludger Grote, punkt 4.3.1 Caroline Nilsson, punkt 4.4.1 Lisa Carlsson och Maria Ahlsén

Sekreterare: Kerstin Hinz

6 NÄSTA MÖTE
6.1 I Teams 1/2 2022 13.30-16.30

7 MÖTE AVSLUTAS

NPO 01-feb 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 02-mar 10.00-16.30 Göteborg Arbetsmöte
NPO 03-mar 9.00-15.00 Göteborg Arbetsmöte
NPO 28-mar 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 26-apr 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 25-maj 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 15-jun 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 30-aug 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 28-sep 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 26-okt 13.30-16.30 Stockholm Arbetsmöte
NPO 23-nov 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 14-dec 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte


