
NPO lung- och allergisjukdomar

Kunskapsstyrning nationell nivå, programområde

AGENDA ANTECKNINGAR OCH BESLUT
Nr Tid Typ Ärende Handling Föredragande Anteckningar Beslut/uppdrag Ansvar
1 B MÖTET ÖPPNAS

B Mötet öppnas och godkännande av 
föregående mötesanteckningar

Mona P Inga synpunkter.

2 I JÄVSDEKLARATION
D Finns det förändringar i jävsförhållanden 

sedan förra mötet?
Mona P Inga förändringar.

3 NPO
3.1 Avstämning insatser Socialstyrelsen

- Nationella riktlinjer för allergi, status
Utgår denna gång.

3.2 15.30 D/B NKK-struktur, ordförande
- Aktuell status, uppdragsbeskrivning

Bilagor Mona P
Tina R

Presentation av Tina Runeke. Hon har sina kliniska 
dagar måndag/torsdag. Dialog kring processen för 
NKK och hur man synkar befintliga stöd med nya 
på bästa sätt. Tina kommer att delta i NPO möten 
framöver i mån hon kan.

Beslut 220516
Tina R skickar processen utifrån hur hon jobbar idag i Skåne. 
Dialog kring gemensam process fortsätter.
Kerstin H tar vidare frågan om synkning in till SKR.

Tina R
Kerstin H

3.3 D/B Mandatsperioder för NPO ledamöter och 
ordförande 2023, roller, ansvar mm
Hur går vi vidare?

Bilaga Mona P
Kerstin H

Michael slutar december 2022 och återkommer 
med besked om efterföljare 14/6.
Kerstin R fortsätter förmodligen inte, men vill 
stämma av med Christer i Södra och ger besked 
14/6.
Mona fortsätter som ledamot ett år till dvs 2023.
Thomas fortsätter tre år dvs till 2025.
Helena fortsätter tre år dvs till 2025, funderar just 
nu på att bli ordförande och ger besked 14/6.
Mary kom senare och behöver första yttra sig 
under 2023 om hon vill fortsätta 2024 och framåt.

Beslut 220516
Ärende tas upp på nästa möte igen.

Alla

Sekreterare: Kerstin Hinz
Ej närvarande:  

Nationellt system för
kunskapsstyrning hälso- och sjukvård
SVERIGES REGIONER I SAMVERKAN

Protokoll I= informationspunkt
B= beslutspunkt
D= dialogpunkt
U= uppföljningspunkt

Tid: 2022-05-16, 13.30-16.30
Plats: Distansmöte på Teams
Målgrupp/syfte:
Närvarande:   Mona Palmqvist, Helena Engström (från 14.45), Kerstin Romberg (från 14.00), Mary Kämpe, Michael Runold, Thomas Sandström, Kerstin Hinz
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3.4 D Behovsinventering utifrån mötet med 
patientföreningar

Hjärt-Lung: 
- Alfa1 antitrypsin
AA-förbundet: 
- Astma, pollen- och pälsdjursallergi, SHR, 
köttallergi, FPIES hos barn, allergisk matstrupa, 
övergång barn/vuxen och mellan vårdnivåer

Mona P Alfa1 antitrypsin: svårighet att hitta rätt åtgärdar.
Astma: är på gång, arbetet med behovsanalys 
startas efter sommaren.
Pollen- och pälsdjursallergi: kan ingå i NAG för 
svår allergisk rinokonjunktivit.
SHR: relativ ny diagnos som ges utifrån 
symtonbild. Det finns inte tillräcklig med kunskap.
Köttallergi/alfagal/FPIES: ställningstagande från 
Caroline N vore önskvärd.
Allergisk matstrupa: borde skickas vidare till NPO 
mag/tarm.
Övergång barn/vuxen och mellan vårdnivåer: 
otydligt läge kring redan pågående insatser.

Beslut 220407
Hjärt-Lung/Peter Edfelt blir ombedd att förtydliga. 
Caroline N tillfrågas kring synpunkter på insatser för 
köttallergi och FPIES.
Ett förslag för insats kring astma diktueras i sep.
Avstämning med NPO barn/unga kring vårdövergång och 
möjliga insatser.
Pollen- och pälsallergi tas upp igen vid etablering av NAG 
och genomgång av uppdraget.
SHR tas inte vidare.
Allergisk matstrupa skickas till NPO mag/tarm.

Kerstin H

4 ÖVERSIKT NAG ARBETEN
4.1
4.1.1 D/B Aktuell status fas 3

- Vårdförloppdokument inför intern 
förankring, beslut
- Nominering Sören Berg

Bilaga Kerstin H
Kerstin R

Sören Berg har inte skickat in godkänd 
jävsdeklaration.
Dialog i gruppen kring samsjuklighet med astma.
Inga andra synpunkter till 
vårdförloppsdokumentet.

Beslut 220516
Nominering Sören B tas bort.
Kerstin H stämmer av astma frågan med Ludger G.
Vårdförloppsdokumentet godkänns för intern förankring.

4.2 NAG KOL
4.2.1 D Aktuell status fas 3

- För status se bilaga 
- Ersättare för specialistläkare lungmedicin 
behövs, Stockholm?
- Utgång vårdförloppet, granskning av 
möjligheter

Bilaga Michael R
Kerstin R

Michael R har hittat en ersättare till lungläkaren 
och återkommer med jävsdeklaration.
Thomas S önskar får mer information om 
arbetssätt och möjligheterna av att lägga in olika 
metoder i åtgärdtabellen.

Beslut 220516
NPO godkänner ersättare förbehållande att Stockholm-
Gotland godkänner deltagande och jäv.
Kerstin H skickar ut senaste version av generisk modell för 
framtagning av kunskapsstöd.

Michael R
Kerstin H

4.3 NAG MATALLERGI INKL. ANAFYLAXI
4.3.1 I Aktuell status fas 3

- Vårdförloppdokument under intern 
förankring

Bilaga Kerstin H Inga synpunkter.

4.4 NAG LUNGFIBROS
4.4.1 I Aktuell status fas 2

-Uppstart 23/5
Kerstin H Per Wollmer hat fortfarande inte skickat in en 

godkänd jävsdeklaration. Uppstart är den 23 maj. 
Thomas S önskar delta en stund för att förtydliga 
uppdraget.

Beslut 220516
Kerstin R kollar upp jävsdeklaration för Per W.
Kerstin H stämmer av med Lisa C som kommer höra av sig 
till Thomas S.

Kerstin R
Kerstin H

4.5 NAG SVÅR ALLERGISK RINOKONJUNKTIVIT

OBSTRUKTIV SÖMNAPNÉ
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4.5.1 I/D/B Aktuell status fas 1 - initiering
- Status nomineringar och nästa steg

Bilagor Mona P
Kerstin H

Det saknas kompetenser i allmänmedicin, 
omvårdnad vuxna/barn. 

Beslut 220516
Alla letar vidare. Punkten tas upp vid nästa möte igen.

Alla

5 ÖVRIGA FRÅGOR
5.1 D Nationell dialogdag NPO 6/10 Mona P

Kerstin H
Punkten utgår och tas upp vid nästa möte. Beslut 220407

Målgrupp: Patient- och professionsföreningar (ordf i första 
hand: NAAKA, SFFA, SLMF, ASTA, SLIF, Fysioterapeuterna, 
Dietisterna), SoS, läkemedelsverket, NAG ordföranden, 
berörda NPO, inga kvalitetsregister
Agenda: avrapportering 2022, plan 2023 att bolla, dialog 
med PV-rådet och info från dem (Petra V ppt?)
- ta upp JÄV som en egen punkt? Info från SKR?
- från Idé till golvet? NKK kunskapasstöd?
Mona P och Kerstin H utvecklar och återkommer till 
gruppen.

5.2 I NHSV
- Anafylaxi vid anestesi samt malign 
hypertermi

Bilagor Mona P Klart.

5.3 D NHSV
Avancerade endoskopiska åtgärder i nedre 
luftvägarna och transbronkiell subpleural 
lungbiopsi med kryoteknik

Bilaga Mona P 26/ 2-3 personer behövs. Beslut 220516
Helena, Mona och Michael deltar. Förberedelse sker med 
hela gruppen på nästa möte.

5.4 D Resursbrist övergripande Alla Övergripande diskussion kring reursbrist - 
specialitet allmänmedicin

6 NÄSTA MÖTE
6.1 I 14 juni 13.30-16.30, distansmöte på Teams

7 MÖTE AVSLUTAS


