
NPO lung- och allergisjukdomar

Kunskapsstyrning nationell nivå, programområde

AGENDA ANTECKNINGAR OCH BESLUT
Nr Tid Typ Ärende Handling Föredragande Anteckningar Beslut/uppdrag Ansvar
1 B MÖTET ÖPPNAS

B Mötet öppnas och godkännande av 
föregående mötesanteckningar

Mona P Inga synpunkter.

2 I JÄVSDEKLARATION
D Finns det förändringar i jävsförhållanden 

sedan förra mötet?
Mona P Inga nya jävsförhållanden för någon.

3 NPO
3.1 Avstämning insatser Socialstyrelsen

- Nationella riktlinjer för allergi, status
Utgår denna gång.

3.2 D/B NKK-struktur, ordförande
- Aktuell status, uppdragsbeskrivning, jäv

Mona P Utmaning att få en godkänd jävsdeklaration för 
Tina. Godkännande på gång. Sedan ska RESAK 
godkänna.

Beslut 220407
Kerstin R utreder vidare - vi tar upp det på nästa möte igen. 
Tina R bjuds in till nästa möte.

Kerstin R
Kerstin H

3.3 12.30-
14.00

I/D Patientföreningar
- Dialogmöte

Mona P Efter presentationsrundan genomgång av behov 
för att identifiera nya insatsområden. 
Hjärt-Lung: Alfa1 antitrypsin
AA-förbundet: Astma, pollen- och pälsdjursallergi, 
SHR, köttallergi, FPIES hos barn, allergisk 
matstrupa, övergång barn/vuxen och mellan 
vårdnivåer.
Elin Jerremalm deltar för NPO hud och tar emot 
förfrågningar om atopisk dermatit och urtikaria 
gällde vård och behandling.

Beslut 220407
Nästa steg:
Elin J tar med fråfrågant ill sitt NPO och har direktkontakt 
med Maritha och Freja.
Förfrågningar sorteras och skickas med koderna till Västra 
stödfunktion för data och analys. Resultatet kommer att 
diskuteras vidare i NPO. Dialogförslag skicka till 
aptientföreningar senast innan möte i oktober.

Mona P
Kerstin H

3.4 I/D Behovsanalys astma (allergi) Kerstin H Genomgång modell och dialog med föreningar. Beslut 220407
Vi börjar i samverkan med en patienresa och försöker sedan 
att använda oss av PDS modellen för problemrakning. Peder 
E skickar mer information om modellen. 
Kerstin H bjuder in AA-förbundet och Unga Allergiker för 
uppstartsmöte efter sommaren.
Kerstin H tillfrågar NPO Primärvårdsrådet kring 
resursbehovet. Tas upp på mötet i juni igen.

Kerstin H

4 ÖVERSIKT NAG ARBETEN
4.1 OBSTRUKTIV SÖMNAPNÉ

Sekreterare: Kerstin Hinz

Ej närvarande:  Thomas Sandström
Punkt 3.3 och 3.4 Gert Grundström

Nationellt system för
kunskapsstyrning hälso- och sjukvård
SVERIGES REGIONER I SAMVERKAN

Protokoll I= informationspunkt
B= beslutspunkt
D= dialogpunkt
U= uppföljningspunkt

Tid: 2022-04-07, 08.30-15.30
Plats: Stockholm, Läkarsällskapet
Målgrupp/syfte:
Närvarande:   Mona Palmqvist, Helena Engström, Kerstin Romberg, Mary Kämpe, Michael Runold, Kerstin Hinz

Punkt 3.3 och 3.4 Peter Edfelt, Freja Ankers, Maritha Sedvallson, Elin Jerremalm (delvis)
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4.1.1 I/B Aktuell status fas 3
- Nominering Sören Berg
- Möjlighet till mail-beslut NPO inför intern 
remiss mellan 18 och 20 maj - alternativt 
extra möte?
- Möjlighet till mail-beslut NPO inför öppen 
remiss senast 25 augusti - alternativt extra 
möte?

Kerstin H
Kerstin R

Genomgång av aktuell tidplan efter återkoppling 
från stödfunktionen. 
Kerstin R har inget nytt att återkoppla angående 
Sören B.

Beslut 220407
NPO bokar in två beslutsmöten: 20/5 8.30-9.00 intern 
remiss och 24/8 16-16.30 extern remiss.
Nominering Sören B, Kerstin R återkommer vid nästa möte.

Kerstin H
Kerstin R

4.2 NAG KOL
4.2.1 09.00 -

09.15
I/D Aktuell status fas 3

- Öppen remiss 15 september eller 15 
november?
- Möjlighet till mail-beslut NPO inför intern 
remiss mellan 31 augusti och 8 september - 
alternativt extra möte?
- Möjlighet till mail-beslut NPO inför öppen 
remiss senast 26 oktober och 3 november - 
alternativt extra möte?
- Ersättare för specialistläkare lungmedicin 
behövs, Stockholm?

Ulrika B Ulrika B avrapporterar aktuell status och förslag 
på att flytta extern remissrundan från 15/9 till 
15/11.
Ledamot för Stockholm/Gotland har hoppat av. 

Beslut 220407
NPO godkänner flytt av extern remissrunda. 
Michael R får i uppgift att återkomma med förslag på 
ersättare.Beslutsmöte inför intern förankring bokas in för 
den 6/9 17.00-17.30.

Michael R
Ulrtika B

4.3 NAG MATALLERGI INKL. ANAFYLAXI
4.3.1 I/B Aktuell status fas 3

- Möjlighet till mail-beslut NPO inför intern 
remiss mellan 29 april och 5 maj - 
alternativt extra möte?
- Möjlighet till mail-beslut NPO inför öppen 
remiss senast 25 augusti - alternativt extra 
möte?

Kerstin H Genomgång av aktuell tidplan efter återkoppling 
från stödfunktionen. 

Beslut 220407
NPO bokar in två beslutsmöten: 29/4 8.30-9.00 intern 
remiss och 24/8 16.30-17.00 extern remiss.
Gemensam beslut med NAG ordföranden att ta bort "inkl. 
anafylaxi".

4.4 NAG LUNGFIBROS
4.4.1 I/D/B Aktuell status fas 2 -uppstart Kerstin H Beslut 220321

NPO godkänner ledamöter enligt förslag. Per Wollmer ingår 
i NAG när godkänd jävsdeklaration har inkommit. NAG 
arbete går över till fas 2.

4.5
4.5.1 D/B Aktuell status fas 1 - initiering Kerstin H Nomineringsfasen fortgår.

5 ÖVRIGA FRÅGOR

NAG SVÅR ALLERGISK RINOKONJUNKTIVIT
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5.1 D SKR stödfunktion Kerstin H Hur ska vi tänka avslut/inte avslut vårdförlopp vid 
kroniska sjukdomar? Gruppen diskuterar 
uttalandet från Christina Holmström från SKR:s 
stödfunktion. Det behovs en nogran avvägning av 
resurskonsekvenser kontra patienters livskvalitet. 
Vårdförloppet får inte öka resursbehovet inom 
vården. 
I nuläge planerar NAG OSA och NAG matallergi att 
avsluta vårdförloppet i samråd med patient efter 
uppföljning och vid välkontrollerad behandling. 

Beslut 220407
NPO önskar att NAG KOL utgår från SoS riktlinjer och 
undersöker under vilka förutsättningar patienter kan gå ur 
vårdförloppet. Kerstin R tar en dialog med ordföranden i 
arbetsgruppen och återkommer till NPO.

Kerstin R

5.2 D Nationell dialogdag NPO 6/10
Dialogforum med patientföreningar, 
kvalitetsregister, andra NPO och 
professionsföreningar, Socialstyrelsen

Inbjudan och program? Kerstin H Dialog kring syfte och upplägg med dialogdagen 
samt möjliga deltare.

Beslut 220407
Målgrupp: Patient- och professionsföreningar (ordf i första 
hand: NAAKA, SFFA, SLMF, ASTA, SLIF, Fysioterapeuterna, 
Dietisterna), SoS, läkemedelsverket, NAG ordföranden, 
berörda NPO, inga kvalitetsregister
Agenda: avrapportering 2022, plan 2023 att bolla, dialog 
med PV-rådet och info från dem (Petra V ppt?)
- ta upp JÄV som en egen punkt? Info från SKR?
- från Idé till golvet? NKK kunskapasstöd?
Mona P och Kerstin H utvecklar och återkommer till 
gruppen.

Mona P
Kerstin H

5.3 D Astma- granskning Mona P Förfrågan om granskning av kunskapsstöd Beslut 220407
Mona P och Kerstin R granskar och återkopplar direkt till 
remissmottagare.

Mona P
Kerstin R

6 NÄSTA MÖTE
6.1 I 16 maj 13.30-16.30, distansmöte på Teams

7 MÖTE AVSLUTAS


