
NPO lung- och allergisjukdomar

Kunskapsstyrning nationell nivå, programområde

AGENDA ANTECKNINGAR OCH BESLUT
Nr Tid Typ Ärende Handling Föredragande Anteckningar Beslut/uppdrag Ansvar
1 B MÖTET ÖPPNAS

B Mötet öppnas och godkännande av 
föregående mötesanteckningar

Helena E Inga synpunkter Kerstin H

2 I JÄVSDEKLARATION
D Finns det förändringar i jävsförhållanden 

sedan förra mötet?
- uppdatering jävsdeklaration Michael R

Helena E Jävsdeklarationer från Michael R och Carl-Peter A 
väntas in.

3 NPO
3.1 I/D NHSV:nominering för nya områden, senast 

27/3 2023
Aktuell status:
Fistlar till och från luftvägar | Moustafa Mohsen 
Abed
Thoraxdeformiteter | Thure Björck
Mastocytos | Teet Pullerits, Theo Gülen

Helena E David A och Mary K har några nomineringar på 
gång - de återkommer.

Beslut 2023-02-01
Alla skickar sina nomineringar till Kerstin H som e-postar till 
SoS efter NPO möte 3/3.

3.2 15.00 I/D Avstämning insatser Socialstyrelsen
- SoS verksamhetsplan 2023
- Dialog RU uppdrag matallergi, 28/3 
Livsmedelsverket?

Helena E
Elisabeth E

Elisabeth E berättar om sina aktuella insatser: KOL 
2.0 - kommunikation och indikatorarbete pågår, 
remissvar väntas in. Möte med Läkemedelsverket 
planerad. 
Reflektion från mötet med SoS/Livsmedelsverket 
31/1: - svårt med implementation; klinsik 
kunskaps behövs till patienter och vårdpersonal; 
kompetensförsörjning är en viktig fråga. 
Anteckningar kommer ut och kan granskas av alla 
i NPO.

3.3 I/D HTA centrum
Kontaktpersoner för KOL, astma och OSA 
behövs

Lowie Vanfleteren, KOL
Ludger Grote, OSA
Teet Pullerits, astma

Mona P Mona informerar om att HTA fick 
kontaktpersoner från Västra. 

Beslut 2023-02-01
Gruppen godkänner kontaktpersoner. Kerstin H 
återkommer till NPO när resultatet är klar.

3.4 I/D Generiskt vårdförlopp för levnadsvanor 
Synpunkter?

Bilaga Helena E Inga synpunkter.

3.5 I/D Planering 20223-2027
- Överenskommelsen
- NPO uppdrag
- Personas
- Nästa steg

Bilaga Helena E
Kerstin H

Dialog kring hur arbetet ska struktureras. 
Planeringen fortsätter på internatet i mars.

3.6 I VP 2023, vårdförlopp astma Bilaga Helena E Ansökan har skickats till Petra Vogt,  Nationell 
primärvårdsråd. De återkommer efter deras möte 
med synpunkter.

Beslut 2023-02-01
Tas upp i NPO igen när Petra V har svarat.

4 ÖVERSIKT NAG ARBETEN
4.1 OBSTRUKTIV SÖMNAPNÉ

Sekreterare: Kerstin Hinz
Ej närvarande:  

Nationellt system för
kunskapsstyrning hälso- och sjukvård
SVERIGES REGIONER I SAMVERKAN

Protokoll I= informationspunkt
B= beslutspunkt
D= dialogpunkt
U= uppföljningspunkt

Tid: 2023-02-01, 13.30-16.30
Plats: Teams
Målgrupp/syfte:
Närvarande:   Mona Palmqvist, Helena Engström, Mary Kämpe, Michael Runold, Thomas Sandström, Kerstin Romberg, David Aronsson, Kerstin Hinz

Punkt 3.2 Elisabeth Eidem, punkt 4.4.1 Lisa Carlsson och Maria Ahlsén
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4.1.1 D/B Aktuell status fas 4
- beslut slutversion vårdförlopp
- odf. NPO och ordf. NAG behöver avsätta 
tid för möte med BG 9/3 och SKS 23/3 
2023

Bilagor Kerstin H Dialog kring beslutsmaterial. Beslut 2023-02-01
NPO godkänner härmed publicering av kunskapsstöd 
vårdförlopp obstruktiv sömnapné vuxna. De kriterier som 
finns för detta moment har beaktats.

4.2 NAG KOL
4.2.1 Aktuell status fas 4

- dokumenten på öppen remiss
Helena E Helena E berättar om dialog med NAG. Arbetet 

med seminariet önskas påpörjas efter godkänd 
och publicerad vårdförlopp. Arbetsgruppen anser 
sig inte kunna ta ett förvaltningsuppdrag för 
producerat kunskapsstöd.

4.3 NAG MATALLERGI
4.3.1 D/B Aktuell status fas 4

- beslut slutversion vårdförlopp
- odf. NPO och ordf. NAG behöver avsätta 
tid för möte med BG 9/3 och SKS 23/3 
2023

Bilagor Kerstin H Dialog kring beslutsmaterial. Några 
förtydliganden behövs angående "vårdenhet", 
"Utvidgad", beslutspunkt D (gärna ja pil neråt och 
nej pil ut).
Specialist för allmänmedicin från Halland, Anna 
Hilding, är under jävsprovning och på ingång.
För allergologi har än så länge inte kommit in 
nomineringar.

Beslut 2023-02-01
Kerstin H och Caroline N återkommer med ett 
förtydligande/uppdatering av materialet via e-post. NPO 
godkänner därefter via e-post senast 3/3. Godkännande 
sker då för publicering av kunskapsstöd vårdförlopp 
matallergi, IgE-förmedlad. De kriterier som 
finns för detta moment har beaktats.
NPO godkänner Hanna Hilding som ny ledamot förbehållen 
godkänd jävsdeklaration.

4.4 NAG LUNGFIBROS
4.4.1 13.30 I/D Aktuell status fas 3 Liza C

Maria A
Preliminär målsättning med vårdförloppet: 1 -
optimera utredning, diagnostisering och 
behandling och 2 -stödja patienten i sin resa. 
Halvtidsavstämning med SKR genomförd i 
december - vi fick bra tips för patientresan och 
flödesschema. Omfattningen definieras: från 
misstanke till palliativ vård. Gruppen skriver 
direkt i VKS i stället för i en Word-fil. Plan att gå 
på internremiss 26/4.

4.5
4.5.1 Aktuell status fas 1

- Ordförandeskap, dialog med nominerade
- Nästa steg

Helena E Dialog kring nästa steg för etablering av NAG. 
Inget förslag på ordförande finns. Michael R 
förslår att har ett kortare avstämningsmöte med 
alla nominerade som hade vals ut av NPO.

Beslut 2023-02-01
Kerstin H bjuder in nominerade till en Teams avstämning 
3/3 kl. 13.00-13.30.

4.6
4.6.1 Aktuell status Bilaga Kerstin H Inga aktuella ärenden.

5
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5.1 SLS dialogmöte om kunskapsstyrning Bilaga Helena E Helena E ber alla ledamöter att skicka henne tips 
inför dialogmötet.

Beslut 2022-12-08
Tillträdande ordförande Helena E deltar i februari.
Återkoppling ges på NPO möte i mars.

5.2 SFFA, adjungering av ledamot från NPO Mona P SFFA har erbjudit Mona P att delta i deras 
styrelsemöten som adjungerad.

Beslut 2023-02-01
NPO vill testa arbetssättet och godkänner att Mona P deltar 
under 2023. Uppföljning sker under hösten inför ny VP.

5.3 NPO Migrering av vårdförlopp Bilaga Kerstin H Ingen dragning pga tidsbrist. Beslut 2023-02-01
Ärende tas upp vid nästa NPO möte.

5.4 Kommunikationsstöd
- Dr. James Brent serie

Helena E Ingen dragning pga tidsbrist. Beslut 2023-02-01
Ärende tas upp vid nästa NPO möte.

5.5 Internat, program och övernattning
2-3/3 2023
Uppföljning och införandestöd: förslag att 
ha detta som tema på internatet
VAL AV MÅLTIDER

Ni väljer mellan tre varmrätter
 -Ryggbiff, Parmesan-pommes, dragoncréme, 

syrade Vikentomater och sparris
 -”Fiskgratäng 2.0,” torskrygg, räkor, rökta musslor, 

fänkål och dill
 -HAK’s Gröna, friterade kikärtor, smörkokt 

rotselleripuré, rostade hasselnötter, äggula och 
brynt smörkräm
Och mellan två desserter
 -Vaniljparfait, jordgubbsmaränger, kristalliserad 

vit choklad och mörk chokladgelé
 -Mörk chokladmousse, hasselnöts-praliné, 

havtornspuré och mandelkaka

Mona P
Kerstin H

Ingen dragning pga tidsbrist. Beslut 2023-02-01
Alla skickar sitt val direkt till Kerstin H.

5.6 Rekommendation astma-, allergi- och KOL 
mottagning
- När och nästa steg

Helena E Ingen dragning pga tidsbrist. Beslut 2023-02-01
Ärende tas upp vid nästa NPO möte.

6 NÄSTA MÖTE
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6.1 I Göteborg internat 2-3 mars 2023

7 MÖTE AVSLUTAS

NPO 01-feb 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 02-mar 10.00-16.30 Göteborg Arbetsmöte
NPO 03-mar 9.00-15.00 Göteborg Arbetsmöte
NPO 28-mar 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 26-apr 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 25-maj 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 15-jun 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 30-aug 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 28-sep 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 26-okt 13.30-16.30 Stockholm Arbetsmöte
NPO 23-nov 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte
NPO 14-dec 13.30-16.30 Teams Arbetsmöte


