
NPO lung- och allergisjukdomar

Kunskapsstyrning nationell nivå, programområde

AGENDA ANTECKNINGAR OCH BESLUT
Nr Tid Typ Ärende Handling Föredragande Anteckningar Beslut/uppdrag Ansvar

1 Studiebesök på Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset

1.1 Sömnapné Bilaga Ludger Grote
1.2 KOL Bilaga Lowie 

Vanfleteren
1.3 Allergi - SLIT, penicillinallergi, svår astma Bilaga Monica 

Arvidsson
Primärvårdsperspektivet Bilaga väntas in Carl-Peter 

Anderberg
2 Dialogmöte med Astma- och 

allergiförbundet och HjärtLung
Hur ser Kol och matallergis patientresan ut 
år 2028? Dialog om utveckling och 
uppföljning av publicerade vårdförlopp.

Bilagor Helena E Vi bjuder i till mötet när vi har förslag på handlingsplan att 
diskutera under våren.

Beslut 2023-03-03
NPO bjuder in Mikaela O och Peter E till digitalt dialogmöte 
innan sommaren och till vårt fysiska möte i Stockholm i 
oktober. Helena E och Kerstin H återkommer med förslag på 
nästa steg den 28/3.

Helena E
Kerstin H

Alfa 1 antitripsin Helena E Beslut 2023-03-03
SLMF bjuds in till dialogmöte med NPO för att komma 
vidare i frågan.

Helena E

1 B MÖTET ÖPPNAS
B Mötet öppnas och godkännande av 

föregående mötesanteckningar
Helena E Inga synpunkter

2 I JÄVSDEKLARATION
D Finns det förändringar i jävsförhållanden 

sedan förra mötet?
Helena E Inga

3 NPO
3.1 I/D NHSV:nominering för nya områden Information. Finns fortfarande tid. Alla kan fortfarande skicka till Kerstin H, ska lämnas in 27/3. ALLA

3.2 I/D HTA centrum
Kontaktpersoner för KOL, astma och OSA 
behövs

Lowie Vanfleteren, KOL
Ludger Grote, OSA
Teet Pullerits, astma

Mona P Ärende läggs till nästa möte. Beslut 2023-02-01
Gruppen godkänner kontaktpersoner. Kerstin H återkommer 
till NPO när resultatet är klar.

Ej närvarande:  

Nationellt system för
kunskapsstyrning hälso- och sjukvård
SVERIGES REGIONER I SAMVERKAN

Protokoll I= informationspunkt
B= beslutspunkt
D= dialogpunkt
U= uppföljningspunkt

Tid: 2023-03-02 och 2023-03-03
Plats: Teams
Målgrupp/syfte:
Närvarande:   Mona Palmqvist, Helena Engström, Mary Kämpe, Michael Runold, Thomas Sandström, David Aronsson, Kerstin Hinz

2023-03-02, punkt 2: Mikaela Odemyr, Peter Edfelt
2023-03-03, punkt 4.5.1: Anna-Karin Klomp, Shadi Amid Hägg, Hampus Kiotseridis, Malin Holmqvist, Christina Brandberg, Karl Eneland, Sara Sandberg, Marcus Sjöstrom, Cecilia Ahlstrom-Emanuelsson, Susanne Åhnblad, Eva Amberin, 
Rebecca Juhlin, Kerstin Romberg

Sekreterare: Kerstin Hinz

Dag 1 2023-03-02 

Dag 2 2023-03-03
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Ej närvarande:  

Nationellt system för
kunskapsstyrning hälso- och sjukvård
SVERIGES REGIONER I SAMVERKAN

Protokoll I= informationspunkt
B= beslutspunkt
D= dialogpunkt
U= uppföljningspunkt

Tid: 2023-03-02 och 2023-03-03
Plats: Teams
Målgrupp/syfte:
Närvarande:   Mona Palmqvist, Helena Engström, Mary Kämpe, Michael Runold, Thomas Sandström, David Aronsson, Kerstin Hinz

2023-03-02, punkt 2: Mikaela Odemyr, Peter Edfelt
2023-03-03, punkt 4.5.1: Anna-Karin Klomp, Shadi Amid Hägg, Hampus Kiotseridis, Malin Holmqvist, Christina Brandberg, Karl Eneland, Sara Sandberg, Marcus Sjöstrom, Cecilia Ahlstrom-Emanuelsson, Susanne Åhnblad, Eva Amberin, 
Rebecca Juhlin, Kerstin Romberg

Sekreterare: Kerstin Hinz

3.3 I VP 2023, vårdförlopp astma Bilaga Helena E Vårdförloppsarbete är godkänd av SKS. Gruppen 
är överens om att man först ha en utsedd person 
som vill ta ordförandeskap. Vårdförloppet ska 
vara ett stöd till PV från misstanke, diagnostik, 
behandling, uppföljning och avslut. Samråd 
behöver ske med NPR, MTR och NSG läkemedel.

Beslut 2023-03-23:
David A tar fram förslag uppdragsbeskrivning och 
återkommer till NPO.

David A

4 ÖVERSIKT NAG ARBETEN
4.1
4.1.1 D/B Aktuell status fas 4

- beslut i SKS 23/3
Kerstin H Gruppen arbetar med inspelning av seminarium i 

väntan på beslut. Seminariet sänds den 9/5. 
Inbjudan går ut efter publicering. 

4.2 NAG KOL
4.2.1 Aktuell status fas 4

- dokumenten på öppen remiss
- inför slutversioner

Helena E Gruppen granskar och bearbetar dokumenten 
utifrån inkomna remissvaren. Thomas S ska delta 
på ett möte och har fått dokument som han delar 
med NPO.

Beslut 2023-03-03
Thomas tar med ev. synpunkter när han träffar NAG. Titta 
genom formuleringar i befindligt dokument KOL vårdförlopp 
- "exempel på en strukturerad mottagning"

ALLA

4.3 NAG MATALLERGI
4.3.1 D/B Aktuell status fas 4

- beslut i SKS 23/3
- behov av ytterligare 
primärvårdskompetens inför arbete med 
vårdprogram

Kerstin H Gruppen arbetar med inspelning av seminarium i 
väntan på beslut. Seminariet sänds den 10/5. 
Inbjudan går ut efter publicering. Eftersom PV-
ledamot från Stockholm behöver arbeta mer med 
andra projekt inom regionen, behövs det en ny 
representant med PV perspektivet.

Beslut 2023-03-03
Alla hör runt i sina regioner för nominering av ny PV 
representant.

ALLA

4.4 NAG LUNGFIBROS
4.4.1 I/D Aktuell status fas 3

-arbetet löper på
- ny processledare behövs

Kerstin H Ny processledare behövs då Maria Ahlsén byter 
jobb. Michael R har eventuell ersättare. Besked 
nästa vecka.

Beslut 2023-03-03
Vi avvaktar med ytterligare åtgärder tills vi fått svar från 
Michael R om ersättare.

4.5
4.5.1 Aktuell status fas 1

- Dialogmöte med nominerade
Helena E Dialog via Teams med nominerade personer. 

Aktuell status berättas och intresse för 
ordförandeskap efterfrågas.

Beslut 2023-03-03
Kerstin H skickar ut till all information om befintligt 
kunskapsstöd i NKK, ordföranderollen och 
ersättningsmöjligheter till alla nominerade. 
Intresseanmälningar tas emot till 31/3.

Kerstin H

OBSTRUKTIV SÖMNAPNÉ

NAG SVÅR ALLERGISK RINOKONJUNKTIVIT
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Ej närvarande:  

Nationellt system för
kunskapsstyrning hälso- och sjukvård
SVERIGES REGIONER I SAMVERKAN

Protokoll I= informationspunkt
B= beslutspunkt
D= dialogpunkt
U= uppföljningspunkt

Tid: 2023-03-02 och 2023-03-03
Plats: Teams
Målgrupp/syfte:
Närvarande:   Mona Palmqvist, Helena Engström, Mary Kämpe, Michael Runold, Thomas Sandström, David Aronsson, Kerstin Hinz

2023-03-02, punkt 2: Mikaela Odemyr, Peter Edfelt
2023-03-03, punkt 4.5.1: Anna-Karin Klomp, Shadi Amid Hägg, Hampus Kiotseridis, Malin Holmqvist, Christina Brandberg, Karl Eneland, Sara Sandberg, Marcus Sjöstrom, Cecilia Ahlstrom-Emanuelsson, Susanne Åhnblad, Eva Amberin, 
Rebecca Juhlin, Kerstin Romberg

Sekreterare: Kerstin Hinz

4.6
4.6.1 Aktuell status Kerstin H Inga aktuella ärenden.

5 ÖVRIGT
5.1 SLS dialogmöte om kunskapsstyrning Helena E Helena E informerade om mötet.

5.2 Utveckling av strukturerad NPO dialog med 
professionsföreningar

Helena E Följande föreningar identifieras av gruppen som 
relevant för programområdet: SLMF, SLIF, NAAKA, 
ASTA, SFFA, Dietisterna, Fysioterapeuterna, SFAM

Beslut 2023-03-03
Helena E bjuder in SLMF, Ludger Grote och Johan Svan till 
NPO möte i april.

Helena E

5.3 NPO Migrering av vårdförlopp Kerstin H Information delges.

5.4 Rekommendation astma-, allergi- och KOL 
mottagning
- När och nästa steg

Helena E Dialog kring nästa steg Beslut 2023-03-03
NPO är enig om att inte har en ett särskild 
dokument/rekommendation för astma- allergi- och KOL-
mottagningar. I stället ska nationella arbetsgrupper lägga till 
det som ett "exempel för en strukturerad mottagning" i 
vårdförlopp KOL/astma, vårdprogram matallergi och 
vårdriktlinje svår allergisk rinokonjunktivit.

5.5 Utveckling av strukturerad NPO dialog med 
kvalitetsregister

Helena E Beslut 2023-03-03
NPO tar upp frågeställningen på mötet i april

5.6 Ny gemensam Teams yta för NPO Kerstin H Kerstin H förslår att vi samla all dokumentation 
mm på en gemensam Teams yta.

Beslut 2023-03-03
NPO godkänner ny Teams yta för programområdet. Kerstin 
H skapar ett förslag och visar vid nästa möte.

Kerstin H

5.7 Live visning av NKK/VKS Kerstin H NPO är intresserad i att få en live visning av 
systemstödet. Kerstin H hör med SKR.

Kerstin H

5.8 Omvärldsbevakning - hur jobbar man i 
andra sjukvårdsregioner med 
kunskapsstyrning?

Michael R Michael R förslår att titta närmare på hur 
Stockholm jobbar med kunskapsstyrning på 
regional/sjukvårdsregional nivå.

Beslut 2023-03-03
NPO bjuder in Sofia Kialt till NPO mötet i Stockholm i 
oktober. Michael R hör med henne och återkommer.

Michael R

6 NÄSTA MÖTE
6.1 I 2023-03-28 13.30-16.30

7 MÖTE AVSLUTAS

NAG NKK


