
 

 

Västra Götalandsregionen 

Koncernkontoret 

Datum: 2024-09-10 

Anteckningar 

Arbetsgrupp, Folkhälsonätverket i Västra 

Götaland 

Datum: 2024-09-10 

Plats: Digitalt via Teams 

Deltagare 
Ulrika Aebeloe – DRN Västra 

Maud Willardsson Engström – Göteborgs Stad, DRN Göteborg 

Irma Nordin – DRN Norra (Fyrbodal) 

Julia Eriksson – DRN Södra (Sjuhärad) 

Birgitte Hald Göthberg – DRN Östra (Skaraborg) 

Karin Gertzén och Agneta Eriksson – Västra Götalandsregionen  

 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Välkomna Agneta hälsade välkomna Agneta 

2. Mötessekreterare  Maud  

3. Föregående mötesanteckningar Anteckningarna läggs till 

handlingarna 

Agneta 

4. Aktuellt från varje 

nätverk och VGR 

DRN Västra: 

Personal: Caroline Jönsson slutar 

sin tjänst i Tjörn för att börja en 

tjänst i Göteborg.  

Linn Wass, Öckerö, är tillbaka i 

tjänst efter föräldraledighet. 

Alla 



 

Många kommuner har jobbat för 

att ansluta sig till 

länsgemensamma 

jämställdhetsstrategin. 

Under nätverksträff i början av 

september var fokus bl a på 

implementeringens svåra konst 

och vi hade besök av Matti 

Leijon. Även diskussion om de 

nya folkhälsoavtalen. 

Frågan lyftes även om 

möjligheten att komma med i 

SKRs nätverk.  

Tips: Att vid en nätverksträff 

lyfta de utvecklingsområden 

som kan vara tema för 

kommande års nätverksträffar.  

 

DRN Göteborg: Arbetet inför de 

nya folkhälsoavtalen har 

påbörjats. Parallellt med VGRs 

arbetsgrupper sker ett internt 

arbete i staden.  

Göteborgs Stads program för 

jämlika livsvillkor och jämlik 

hälsa är hos politiken för beslut.  

Uppdatering av hälsobladet 

pågår och ska vara klart innan 

årsskiftet.  

 

DRN Norra (Fyrbodal): Norra 

Bohuslän genomför 

gemensamma digitala 

föreläsningar i suicidprevention 

under v 37 som riktar sig mot 



 

allmänheten. Även de andra 

kommunerna i Fyrbodal ges 

möjlighet att sprida inbjudan till 

sina kommuninvånare. 

För femte året i rad kommer det 

att genomföras en 

samverkanskonferens om våld i 

nära relationer (sker mars 2025). 

Tema: sårbara grupper. 

Genomförs i samverkan med 

polismyndigheten och 

brottsofferjouren. 

Folkhälsoforum 12/9 för 

folkhälsorådet i Fyrbodal. Fokus 

hälsoekonomi 

 

DRN Södra (Sjuhärad): Nya avtal 

med regionen och processen 

runtomkring; förberedelser, 

möten, återkoppling. 

Jämställt Västra Götaland, flera 

kommuner från Sjuhärad som 

valt att inte ansluta sig. 

Alla jobbar på med sina 

verksamhetsplaner inför 2025. 

Många av oss som jobbar extra 

med ungas delaktighet och 

inflytande.  

Gällande vakanser: En till 

folkhälsostrateg ska anställas i 

Mark, Karin Eliasson ersätter 

Erika Till i Svenljunga och Emma 

Vånder ersätter Malin Bast i 

Ulricehamn. 

 



 

DRN Östra (Skaraborg): I 

samarbete med Skaraborgs 

Kommunalförbund har 

folkhälsonätverket i Skaraborg 

tagit fram Rollspelsfilmer: De 

goda samtalen 

Filmerna är en del i Skaraborgs 

kommuners gemensamma 

suicidpreventiva arbete. 

Filmerna är framtagna för att 

kunna användas av enskilda eller 

grupper. De är lämpliga för dig 

som i ditt yrke eller på din fritid 

möter personer du kan behöva 

ha meningsfulla, ibland svåra 

samtal med. Målsättningen är 

att vända svåra samtal till goda 

samtal. Agerar i rollspelen gör 

Ullakarin Nyberg, psykiater och 

suicidforskare, samt Per 

Graffman, skådespelare. Till 

varje filmat rollspel finns en 

kommentar från Ullakarin 

Nyberg.  

Det finns också en inledande 

film som ger en grundförståelse 

för hur goda samtal kan vara en 

suicidpreventiv åtgärd och hur vi 

alla, som medmänniskor eller 

professionella,  

kan vara en pusselbit i någon 

annans psykiska välmående. 

Filmerna finns på 

skaraborg.se/godasamtal 



 

Vad gäller personal så tar 

omställningen från anställning 

VGR till kommunal anställning 

mycket tid. Just nu ligger 

tjänsterna i Hjo och Skövde ute 

för nyanställning. 

 

VGR:  Information från Regional 

utveckling – se bifogad PPT 

Information från Hälso- & 

sjukvården (folkhälsa) 

I processen med att ta fram 

förslag på nya folkhälsoavtal 

inför 2026 är nu samtliga 

arbetsgrupper haft sitt första 

möte. Alla de delregionala 

folkhälsonätverken är 

representerade i samtliga 

arbetsgrupper. Referensgruppen 

har sitt första möte i slutet av 

september. 

Det interna arbetet kopplat till 

den Plan för regionövergripande 

arbete 2024 – 2028 har 

påbörjats. De första 

presidiedialogerna mellan hälso- 

och sjukvården och Regional 

utveckling är inplanerade i slutet 

av året. 

En påminnelse om vad som 

händer den 27 september. Som 

en del i samverkanskoncept med 

RF-SISU Västra Götaland och 

Västra Götalands 

Bildningsförbund genomförs en 



 

 

 

Varmt välkomna! 

Karin Gertzén och Agneta Eriksson 

karin.gertzen@vgregion.se  agneta.eriksson@vgregion.se 

0722– 09 06 84   0700 - 20 63 74  

dag i Vänersborg som bygger på 

samtal, engagemang, 

erfarenhetsutbyte och konkreta 

exempel. (se bifogad inbjudan) 

 

5. Årets nätverksträff 7/11 Arbetet löper på med 

planeringen för träffen.  

Arbetsgruppen 

(Irma, Julia, Ulrika, 

Karin och Agneta) 

6. Övriga frågor Vårens möten bokas på 

mötet 18 oktober.  

Bildspel från Regional 

utveckling bifogas.  

Alla 

7. Mötet avslutas  Agneta 

Kommande inbokade möten 2024 

18 oktober 09.30 - 12.00 digitalt 

5 december 09.30 - 12.00 digitalt  
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