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Att forebygga kikhosta 20

Ann Sofie Cavefors Barnhalsovardsoverlakare
ann-sofie.cavefors @vgregion.se

Svenska allmanna barnvaccinationsprogrammet
SKOLA

Dos, 2 och B Difter stelkiamp,
kikhosta, pola, 40, hepatit B.
preumaknckse

Bild: Folkhalsomyndigheten

Spddbarn- allvarligast sjuka

Manga behover sjukhusvard
Nar barn under 3 manader far kikhosta
— 4 av 10 far komplikation (ofta andningsuppehall)

— 7 av 10 laggs in pa sjukhus
— 8 av 10 har attackvis hosta under 3 veckor eller lédngre
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FALLBESHRIVNING

Viktigt vara medveten om att
kikhosta forekommer

is provtagning samt snabb dingnostik och behandling kan
ukdom eller dédsfall
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Lakartidningen 39/2018

Kikhosta

H | vérsta fall livshotande
B For spadbarn ar hushallskontakter vanligaste smittkallan, framst
mamman, vilket innebar risk att barnet ar yngre vid insjuknandet

H Rutinvaccination har minskat pertussis med 99 %
B Varken vaccination eller sjukdom ger ett fullstindigt och livslangt skydd

Pertussis surveillance in Sweden — 23rd annual report

e g 103560 panen yoars

Figure 6: Incidence of pertussis in laboratory-confirmed pertussis cases in infants 0-2 months, 3-4 months,
and 5-12 months of age. Data collection was performed in the EPS study in infants with onset of pertussis
disease between January 1, 2003, and December 31, 2020.
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https://lakartidningen.se/klinik-och-vetenskap-1/artiklar-1/fallbeskrivning/2018/09/viktigt-vara-medveten-om-att-kikhosta-forekommer/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/p/pertussis-surveillance-in-sweden-23rd-annual-report/

st Fall

Kikhosta nuldge

* Ovanligt fa fall av
kikhosta sedan start av
pandemin

En 6kning kan ske
snabbt

Vaccination av gravida
for att skydda
spadbarnen innan ett
utbrott

me o ms me | mm = mn

Figur. Antal rapporterade fall av kikhosta 2014-2022 Bild: FoHM
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Rekommendation
Vaccination mot kikhosta for gravida

H Folkhdlsomyndigheten rekommenderar vaccination mot kikhosta fran
gravidvecka 16

H Syftet ar att skydda de yngsta barnen mot svar sjukdom
B Avgiftsfritt i VGR med start 17/3 2023

M Vaccinationen ordineras av lakare
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Vaccinet ar sakert och effektivt for bade den
gravida och fostret

M Vaccinet dr sdkert och skyddar bade den gravida, och det nyfodda
barnet, studier fran flera olika lander

M Barnunder 2 man
— Effektivitet 90-93 % mot sjukdom
—>95 mot déd av kikhosta

B Blunting-effekt ses under barnets forsta ar, har inte praktisk betydelse
och syns inte langre efter boosterdosen vid 1 &r

Ny vaccination vid varje graviditet

H Vaccination under graviditet dverfor antikroppar till placenta och
dérmed ger spadbarnet en hég nivd av antikroppar efter fodseln

M Antikroppsnivén sjunker snabbt efter vaccination

Vaccin mot kikhosta fér gravida

H Indikation: Passivt skydd mot kikhosta i tidig spadbarnsalder efter
immunisering av modern under graviditeten
B Vaccin mot tetanus, difteri och kikhosta, pafyllnadsdos
— Boostrix
— Triaxis
— (Boostrix polio)
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Planera vaccination mot kikhosta i god tid

H Vaccination rekommenderas efter graviditetsvecka 16
- Minst 8 v fére forlossning &r optimalt

- Sen vaccination kan leda till att prematura barn fods utan skydd mot
kikhosta

- Det tar omkring 8tta veckor frén att modern vaccineras till att fostret fatt
optimalt skydd mot kikhosta.

H Ingen ingen bortre gréns for gravidvaccinering anges
- Rekommendationen géller &ven om tillféllet ges sent i graviditeten.
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Vaccination kan ges samtidigt med andra vaccin

B Vaccin aktuella att ges under graviditet

13

- vaccin mot covid-19

- vaccin mot influensa

- vaccin mot difteri, stelkramp och kikhosta

Enligt gallande rekommendationer for vaccination mot covid-19
ska vaccinationen bara kombineras med hégst ett annat vaccin
Kombinationsvaccinet mot tetanus, difteri och kikhosta kan
samvaccineras med vaccination mot influensa efler covid-19.

Modrahalsovarden informerar och registrerar

Vardcentralen vaccinerar

ion mot kikhosta

Har vaccination mot kikhosta givits under graviditeten?
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Sammanfattning: Det ar ett bra val att vaccinera
sig mot kikhosta under graviditeten

M Kikhosta finns i samhéllet

M Barn kan do av kikhosta

H Vaccination &r sdkert och valdokumenterat och skyddar mot allvarlig
sjukdom och dod

B Upprepad vaccination kan ge lokala biverkningar som far vagas mot
den stora nyttan med vaccination
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Maternell kikhostevaccination i varlden

Countries with
recommendations for
immunization against
pertussis in pregnancy
by official authorities
This figure was inspired
by G. Amirthalingham
and K. Maertens and
created

Abu-Raya et al; Global Perspectives on Immunization During Pregnancy and Priorities
for Future Research and Development: An International Consensus Statement.
Frontiers in Immunology Vol. 11, 2020

ps: ticles/10. .2020.01282
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’ JAMA MNetwors”

From: US Infant Pertussis Incidence Trends Before and After Implementation of the Maternal Tetanus,
Diphtheria, and Pertussis Vaccine

JAMA Pediatr Pubished online. February 06, 2023. doi-10.1001 jamapediatics 20225689
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Figure Legend:

‘Annual Incidence of Reported Pertussis Among Infants Younger Than 2 Morths and Infants Aged 6 Morths to Less Than 12

Monih, 2000-2019Maternal tetanus toxoid, reduced diphtheria toxold, and acelkiar pertussis (Tdap) vaccinaton during pregnancy

was introduced inthe US in 2011, o yers gy n 2014
e survey:

rethods may i he bty 1 Compare esimaies (o 17 10 2018 wihGSuTal 1o evious soasons.
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Forebygg smitta

v' erbjuda vaccination till gravida

v erbjuda vaccination till spadbarn i tid enligt L2
barnvaccinationsprogrammet
v'férsta dosen vid 2/2-3 man &lder

v diagnosticera och behandla kikhosta s8 tidigt som méjligt s att
smitta inte sprids och s& att allvarlig sjukdom undviks
v'i medeltal 13 dagar fér att f diagnos och behandling fér spadbarn

v uppmérksamma och informera om att kikhosta férekommer och
ar allvarlig for spadbarn

19

Fortsatt implementering

GUST, 1 MAAND OUD
EN AL 4 MAANDEN
BESCHERMD TEGEN
KINKHOEST

Utrotning av HPV och livmoderhalscancer

* Riksdagsbeslut 2021
* Lagre vaccinationsgrad hos fédda 1994-1999

* HPV-vaccination med Gardasil9 med efterféljande HPV-prov,
kostnadsfritt for patient och region erbjuds (Studie KI)

* Kampanjen startar i VG under senare delen av mars 2023 i
liten skala, for att i maj valkomna alla med livmoderhals
fédda1994-1999

+ De som kan delta far da ett personligt erbjudande
+ Géller dven de som tidigare vaccinerats mot HPV

* https://www.hpvcenter.se/utrotning/
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Diagnostisera och behandla tidigt

Tidig provtagning, diagnos och behandling med
ibiotika nar kikhosta mi
eller hos nagon i spédbarnets narhet.

« Spadbarn under 6 m&nader bér f3 antibiotikaprofylax
redan vid misstanke om att de utsatts fér smitta

« Barn under 12 ménader bor f3 behandling vid symtom som
tyder p& kikhosta, &ven om sjukdomen &nnu inte &r konstaterad

« Smittsp&rning bér ske vid konstaterad kikhosta

« Personer som insjuknat i kikhosta bor tillfrégas om eventuell
kontakt med spadbarn och antibiotikabehandling bor 6vervagas

s ST
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Las mer hos Folkhdlsomyndigheten

B For personal inom vard och omsorg om vaccination mot kikhosta for
gravida

B Kunskapsunderlag
B Om vaccinationer for dig som &r gravid
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För personal inom vård och omsorg om vaccination mot kikhosta för gravida
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/4a9ad8ce7bd243779f9c86053fbbafbd/rekommendation-vaccination-kikhosta-gravida.pdf
Om vaccinationer för dig som är gravid
https://www.hpvcenter.se/utrotning/

