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Bilden Smittkoppsvaccination i Ålsätra i början av 1900-talet. Eva Timm, Västmanlands läns museum
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Pneumokockinfektion
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Från ”AOM” till ”IPD”



Pneumokockpyramiden

Invasiv pneumokockinfektion (IPD)

Pneumokockpneumoni

Otit, sinuit, bronkit

2023-03-10



Incidenspyramiden i världen

Referens Troeger C et al (2017) Lancet
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Riskfaktorer för pneumokocksjukdom

• Hög och låg ålder

• Underliggande sjukdom: KOL, diabetes osv

• Aspleni

• Skalltrauma

• (Obehandlad) HIV
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Omvända ålderspyramiden

Referens Härnqvist T In Manuscript
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Omvända årstidspyramiden

Referens ECDC (2018) Invasive pneumococcal disease - Annual Epidemiological Report for 2018
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• Vanliga symtom och fynd

• Utredning och diagnostik

• Läkemedel

• Placering

• Uppföljning

• Pneumokockvaccination

• Influensavaccination

Hitta vgregion.se/vardgivarwebben



Bärarskap

2023-03-10

Snoriga barn?!



BÄRARSKAP

INFEKTION
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I vilken frekvens bär vi på 
pneumokocker?

Referens Lindstrand A (2016) Vaccine

30,0 %
907/3024 provtagna

Förskolebarn

3,4 %
27/787 provtagna

Föräldrarna
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I vilken frekvens bär vi på 
pneumokocker?

Referens Jomrich N (2015) Infect Dis

0 %
0/185 provtagna

På äldreboendet

2023-03-10



Pneumokockvaccin
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Serotyperna spelar roll



Referens Luck J et al (2020) Front Cell Infect Microbiol

• >100 serotyper

• Grund för indelning

• Virulensfaktor
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Polysackarid-
vaccin

• Socker
• Vuxna, riskgrupper

• Socker + protein
• Barn, riskgrupper

Konjugat-
vaccin
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Polysackarid-
vaccin

Konjugat-
vaccin

Svenska barn-
vaccinations-
programmet

Vaccin Typ År Ålder Serotyper

Prevenar 13 Konjugat 2009 >6 v 13

Synflorix Konjugat 2009 <5 år 10

Vaxneuvance Konjugat 2022 >6 v 15

Apexxnar Konjugat 2022 >18 år 20

Vaccin Typ År Ålder Serotyper

Pneumovax Polysackarid 1985 >2 år 23PPV23

PCV13

PCV10

PCV15

PCV20
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Översikt av serotyper i vaccinerna

• PCV15 innehåller utöver PCV13-serotyperna: 22F och 33F

• PCV20 innehåller utöver PCV15-serotyperna: 8, 10A, 11A, 12F och 15B

• Serotyper som enbart finns i PPV23: 2, 9N, 17F, 20

Serotyp 1 2 3 4 5 6A 6B 7F 8 9N 9V 10A 11A 12F 14 15B 17F 18C 19A 19F 20 22F 23F 33F

PCV10
PCV13
PCV15
PCV20
Serotyp 1 2 3 4 5 6A 6B 7F 8 9N 9V 10A 11A 12F 14 15B 17F 18C 19A 19F 20 22F 23F 33F

PPV23
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Framgångssagan konjugatvacciner

Referens van de Beek D (2016) Nature Reviews

Meningit
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Minskning av vissa serotyper, men…

Referens Stockmann C (2016) Clin Infect Dis
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Stammarna som man bär på skiftar efter 
vaccination

Referens Galanis I (2016) Eur Respir J
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PCV13-stammar minskar men…

Referens Bergman K (2021) BMC Infect Dis
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PCV13-stammar minskar men…

Referens Bergman K (2021) BMC Infect Dis
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Skiftet sker hos de äldre och grundsjuka

Referens Bergman K (2021) BMC Infect Dis
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Vad hände under pandemin?
Invasiv sjukdom hos franska barn

Referens Rybak A (2022) JAMA Netw Open
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Vad hände under pandemin?
Bärarskap hos franska barn

Referens Rybak A (2022) JAMA Netw Open
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Vad hände under pandemin?
Samtidiga luftvägsvirus

Referens Dagan R (2023) eBioMed
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Vad hände under pandemin?
Samtidiga luftvägsvirus

Referens Dagan R (2023) eBioMed
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RS-virus predisponerar för 
pneumokockinfektion

Referens Shibata T (2020) J Clin Invest
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Vaccinationsprogram för äldre
Nationella riktlinjer och regional implementering
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Nyheter från 1 december 2022

• Inom programmet: Vaccination avgiftsfri för patienten

• Vaccinatör får ersättning från regionen

• Obligatoriskt att rapportera till nationella vaccinregistret

• Riskgrupper finns definierade
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Ökad risk (barn & vuxna)
Pneumovax

2023-03-10



Mycket hög risk (vuxna)

Apexxnar
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Nationella programmet: Personer 75 år

Födelseår Ska erbjudas vaccination mot 
pneumokocker från och med år

1947 2022
1948 2023
1949 2024
1950 2025

Om vaccinationen inte genomförs under det året, har personen rätt 
till en kostnadsfri vaccination vid ett senare tillfälle. Detta gäller 
bara personer som är födda 1947 och senare.
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Ytterligare grupper med ökad risk

Ej avgifts-
fritt i
VGR

OBS! Fortsatt rekommenderat
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Pneumokockvaccination till vuxna i VGR

• Till grupperna:
– Mycket hög risk

– Ökad risk inkl ålder 75 år

• För sammanfattning av indikationerna se terapiråd
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Revaccination

PPV23 (Pneumovax)

• Antikroppsnivåerna efter PPV23 sjunker över tid

• Revaccination rekommenderas (med PPV23) när det har 
gått mer än 5 år sedan

PCV (Apexxnar)

• Rekommenderas ej efter PCV
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Sammanfattningsvis; nytt skede

• Fler äldre kommer vaccineras

• Inte samma konjugatvaccin till vuxna och barn

• Pneumokockepidemiologi behöver följas kontinuerligt

• Vaccination mot RS-virus är på gång
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Referens Mazur N (2023) Lancet Infect Dis; Läkartidningen 2022-11-02; Läkartidningen 2022-09-19 
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Var hittar jag bra information?

Pneumokockvaccination, vaccinationsprogrammet

• Terapigrupp Vaccin: Vaccination mot pneumokocker

• Smittskydd Västra Götaland: Powerpoint om 
pneumokockvaccination

Pneumoni hos vuxna

• RMR: Samhällsförvärvad pneumoni hos vuxna
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