
   

Läkemedelskommittén i Västra Götalandsregionen 

Terapigrupp Smärta 

Långvarig smärta – konsten att hjälpa 

Terapigrupp Smärta bjuder in till en utbildningseftermiddag för läkare och övrig 

vårdpersonal i Västra Götalandsregionen som möter patienter med långvarig 

smärta. 

Dag och tid: Fredag 14 november 2025 kl. 13.00-16.00 

Plats: Stationshuset konferens, Bergslagsbanan, Bergslagsgatan 2 Göteborg 

Möjlighet att delta på distans kommer att finnas. Vid anmälan behöver du välja om du 

ska delta på plats eller på distans p.g.a. begränsat antal platser i lokalen. 

Målgrupp: Läkare och övrig vårdpersonal i Västra Götalandsregionen som möter 

patienter med långvarig smärta 

Program: 

13.00-13.05 Välkommen 

Louise Samson, Ordf. Terapigrupp Smärta   

13.05-13.40 Hur hanterar man patienter med smärta på vårdcentral? 

  Emma Josefsson, ST-läkare, Närhälsan Kinna VC  

13.45-14.15 Biopsykosocial smärtanalys - när, var, hur, vem 

  Mika Evert, Specialistläkare, Smärtcentrum SU 

14.20-14.40 Fika   

14.40-15.40 Smärtteam VG – nya smärtteam i regionen; psykolog, fysioterapeut, 

arbetsterapeut och läkare från Regionhälsan i Göteborg berättar om sitt 

arbete 

15.45-16.00 Organisation/avslutning 

  Louise Samson 

Anmälan senast 4 november 2025 via nedanstående länkar. 

Obs! olika länkar beroende på fysisk eller digital medverkan. 

Anmälan att delta på plats  Anmälan att delta digitalt 

Hjärtligt välkomna!  

Louise Samson 

Ordförande terapigrupp Smärta 

https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/18731
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/18732

