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2016 - ”Nationellt uppdrag smarta” visade stora brister i
varden i hela riket bade primarvard och specialistvard

Nationellt uppdrag: Smairta

o iiiny 2 v 2017 - GAP-analys i VGR med samma slutsatser

En rad atgardsforslag togs fram:

» utokade resurser till niva 1 med psykologtjanster
och oversyn av KoK-boken

-
25%

Y e * uppbyggnad av niva 2-team

» starka och bygga ut niva 3 och niva 4
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RPT smarta - start 2019

uppdrag att med utgangspunkt i Regionuppdrag
smarta ta fram en plan for en jamlik smartvard i

regionen.
* Smartutbildningari » Konsulttelefon priméarvard * PSVlangvarig smarta
larportalen * Regionuppdrag smarta
* Forelasningar
e 1177
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Beslut 2021

NiVE:ol 4 - regional specialistvard smarta och regionalt kunskapscentrum

. ]
Niva 3 - interdisciplinar smartvard inom specialistvard

NIVé 2— interdisciplinar smartvard inom primarvard SRCEIN
NEIGELCE]R

Niva 1 - primarvard
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Revidering 2023

/

. o
Niva 4 - sional specialistvard smarta och regionalt kunskapscentrum

N
Niva 3 -int rdisciplinar smartvard inom specialistvard
J
~
nterdisciplinar smartvard inom primarvard
_J

Niva 1 - primarvard
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~

Niva 4 - regional interdisciplinar smartvard rehab + mottagning + regionalt
kunskapscentrum (SU)

J

~

NiVEol 2+ 3-— regional interdisciplindr smartvard rehab (Regionhalsan och
SU)

J

Niva 1 - primarvard
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Primarvardens uppdrag langvarig icke- -
cancerrelaterad smarta

Biopsykosocial bedomning och utredning enligt PSV langvarig smarta

Behandlande och rehabiliterande insatser pa vardcentral och rehab
enligt PSV, inklusive riktad psykologisk behandling vid psykiatrisk
samsjuklighet

Samverkan mellan vardcentral och primarvardsrehab
Uppfoljning och samordning med andra aktorer
Efter evinsatser inom niva 2-4 fortsatt vard/rehabilitering

2025-11-18 Sahlgrenska Universitetssjukhuset



Primarvardsversionen av PSV
langvarig smarta

- sOk PRIMP VGR eller
Smartvard VGR




Regionhilsans uppdrag langvarig icke-
cancerrelaterad smarta

Fordjupad biopsykosocial bedomning

Smartrehabinsatser, grupp och individuellt, tidsram ca en
termin

Konsultation priméarvard, dppenvard
FoUUi
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Smartcentrums uppdrag langvarig icke-
cancerrelaterad smarta

Bedoma remisser —en vag in (niva 2-4)
Lakarbemanning Smartteam VG
Bedomning, second opinion och farmakologisk smartlindring

Smartrehabinsatser inom tidsram ca 1 ar som ej kan tillgodoses inom
niva 1-3

Invasiv smartlindring
Konsultation primarvard, oppenvard
FoUUi - Regionens kunskapscentrum Smartvard
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Sjukhusens uppdrag smarta -

* Akut smartteam for inneliggande patienter
* Cancerrelaterad smarta




Smartcentrum

Akut smartteam

‘ Inneliggande patienter

SU/Ostra

SU/S och SU/M
DSBUS
Uddevalla/NAL
Boras
Kungalv?
Skovde?
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Smartmottagning

Lakarmottagning

Sjukskoterskemottagning

Uddevalla
Skovde

Boras?

Smartrehab

Teambeddémning

Individuellinterdisciplinar
rehabilitering

Gruppbehandlingar

Intensivt rehabprogram

Basal kroppskdnnedom,
varmvattentraning

Konsultverksamhet

Primarvarden

Onkologen

Endometriosteam

Akut smarta Sahlgrenska

All 6ppenvard

Kunskapscentrum
VGR
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Smartteam Vastra gotaland

Team Goteborg

Bedomningsbesok
lakare

Rehab i grupp

Individuell rehab

Team Skovde

Bedomningsbesok
lakare

Rehab i grupp

== |Nndividuell rehab

Team Uddevalla

Bedomningsbesok
lakare

Rehab i grupp

Individuell rehab

Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Team Boras

Bedomningsbesok
lakare

Rehab i grupp

== |ndividuell rehab



En vag in — Smartvard VGR -

* Remiss skickas till Smartvard VGR - remissportalen

e Ratt information i remissen —remisskriterier

Lis mer pa vardgivarwebben — smartvard VGR
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