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FORTECKNING OVER SARLAKNINGSARTIKLAR OCH
KOMPRESSIONSFORBAND | VASTRA GOTALAND 2025

Forteckning har utarbetats i enlighet med “Avtal som reglerar hiilso- och sjukvardsansvaret
mellan Vistra Gotalandsregionen och kommunerna i Vistra Gotaland” (www.vastkom.se).
Syftet med listan ar att ha ett val fungerande sortiment av produkter pa varje enhet som
handlagger sar och genom detta fa en val fungerande vardkedja mellan kommun, priméarvard
och lanssjukvard. Avtalet och fordelning av kostnadsansvar géller artiklar till patienter som
far vardinsatser fran bada huvudmannen, t ex ar inskrivna i hemsjukvarden (ordinart boende)
eller bor i sarskilt boende. Vid utarbetandet av listan har savéal medicinska som ekonomiska
synpunkter beaktats.

Sar- och specialistmottagningarnas roll i vardkedjan &r att fungera som kunskapskéalla med
spetskompetens samt att ha en konsultfunktion for utredning, diagnostik och behandling av
svarlakta sar. Samtliga preparat anvands tidsbegransat och pa ratt indikation.

Lank- och Lastips

Kunskapsstdd Svarlakta sar, SKR

Séarwebben, Skaraborgs sjukhus

1177 for vardpersonal: Kunskapsstod - Svarlakta sar

Yiterligare lankar aterfinns pa https://www.vgregion.se/lakemedel
Séarbehandling 2023/2024: Katalog 6ver sarprodukter. E. Sterner
Sar. C. Lindholm. (2018). 4:e upplagan.

Vardhandboken

Listan &r uppdelad i:

Basutbud sarlakningsartiklar — utgor grundutrustning i kommunens hélso- och sjukvard
och bekostas av kommunen.

Avancerade sarlakningsartiklar och kompressionsférband — bekostas av ordinatéren pa
behandlande enhet inom regionen (inkluderar privata vardgivare med vardavtal). Regionen
ansvarar for att patienten forses med forbandsmaterial enligt lokala rutiner.

Artiklarna inom varje preparattyp ar utbytbara mot likvardiga artiklar och valjs utifran det
sortiment som regionen och respektive kommun har upphandlat.



https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod.44268.html
http://www.vgregion.se/skassarwebben
https://vardpersonal.1177.se/kunskapsstod/kliniska-kunskapsstod/svarlakta-sar/?selectionCode=profession_primarvard

BASUTBUD SARLAKNINGSARTIKLAR
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Indikation Preparattyp Exempel pa artiklar
Upprensning och rengdring Debrideringsprodukter Debrisoft

Skydd mot maceration Barriarskydd Cavilon, zinksalva, Esenta
Ytliga rena sar Salvkompress Atrauman, Jelonet

Silikonkompress

Silflex, Mepitel One, Sipro

Polyuretanskum

Mepilex Lite

Rena eller fibrinbelagda sar

Polyuretanskum

Allevyn, Mepilex XT

Hydrokolloidala férband

Comfeel Plus, Duoderm E

Hydrogel

Intrasite gel, Purilon

Svarlakta sar med biofilm

Losning och gel med PHMB | Prontosan

L6sning och gel med Granudacyn, Effigerm,
hypoklorit Bactiguard

Forband med PHMB Suprasorb P+PHMB
Jodférband lodosorb

Vatskande sar med skadad eller
omtalig omkringliggande hud

Gelbildande polyuretanskum

Aquacel foam

Polyuretanskum med latt
h&ftande yta

Mepilex Transfer
(+ absorberande
sekundarforband*)

Kraftigt vétskande sar

Alginat

Algisite M, Biatain Alginate

Polyuretanskum med l4tt
héftande yta

Mepilex Transfer
(+ absorberande
sekundarférband*)

Gelbildande cellulosafiber

Aquacel Extra, Suprasorb
Liquacel

Superabsorbenter Curea, Drymax
Koloniserade och infekterade sar | Bakterie-/svampbindande Sorbact
Jodférband lodosorb
Losning och gel med PHMB | Prontosan
Losning och gel med Granudacyn, Effigerm,
hypoklorit Bactiguard
Infekterade och illaluktande sar Medicinsk honung Medihoney, Activon
Bakteriebindande kol Zorflex
Illaluktande sar Kolférband Carboflex
Lattblédande sar Alginat Algisite M, Suprasorb A, Biatain
Alginate
Fibrinbelagda, nekrotiska eller Hydrogel Intrasite gel, Purilon

smartsamma sar Hydrokolloidala forband Comfeel Plus, Duoderm E
Polyuretan med F-68 och PolyMax, PolyMem, PolyWic
glycerin

Téackfdrband Icke vidh&ftande kompress Solvaline

Tryckavlastande

Tryckavlastande
Polyuretanskum

Ligasano, Allevyn Heel




AVANCERADE SARLAKNINGSARTIKLAR
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Indikation

Preparattyp

Exempel pa artiklar

Koloniserade och infekterade
sér/biofilm

Silverférband

Aquacel Ag+ Extra,
Mepilex Ag, Silverlon
Flex

Sar som avstannat i lakning

Kollagent férband

Cutimed Epiona

KOMPRESSIONSFORBAND

Indikation

Preparattyp

Exempel pa artiklar

Kompressionsbehandling ar
basbehandling vid vendsa bensar
och svarlakta traumatiska sar pa
underben men ar ocksa indicerad
vid flera andra sardiagnoser.
Kompressionstrycket anpassas
efter den arteriella cirkulationen
(ankel/arm index) och ordineras
av lakare.

Val av kompressionsbhandage
Styrs av:

- ankel/arm index

- omlaggningsfrekvens

- form pa benet

- patientens aktivitetsgrad

- patientens upplevelse av
kompressionsbehandlingen

Lagelastisk binda

Comprilan

Hogelastisk binda

Elodur forte

Flerlagershandage

Profore Lite, Profore

2-lagersbandage

Jobst Compri 2/ 2 lite

Behandlingsstrumpa

Jobst Ulcer Care

Justerbart
kompressionshandage

Juxtalite, Juxtacures,
Farrow Wrap

Mellanelastisk sjalvhaftande
binda

forslagsvis tillsammans med
zink- salvstrumpa vid
venosa sar/eksem

Co-Plus

Zinkférband Zipzoc
Salvstrumpa**

* till exempel superabsorbent (Curea, Drymax)

** forskrivs pa recept

OBS! Vid lakt sar ska benet lindas i ytterligare 4-6 veckor innan eventuell utprovning av
kompressionsstrumpa (for att forebygga recidiv).




2025-02-03

Forteckningen utarbetad av:

FOr regionen

Zeynep Tuyslz Tjornvik, specialistldkare Hud, ordf Terapigrupp Hud
Shirin Hosseni, apotekare, sekr Terapigrupp Hud

Alexandra Forssgren, overlékare, Terapigrupp Hud, Skaraborgs Sjukhus
Helena Edvardsson, sjukskoterska, Skaraborgs Sjukhus

Soile Kangasniemi, sjukskoterska, materialkonsulent koncerninkop

For kommunerna

Anne Carlsson, distriktsskoterska, Lerums Kommun

Beata Idan, distriktsskoterska, Goteborgs stad, Lundby

Carina Molander-Ivarsson, medicinskt ansvarig sjukskoterska, Boras Stad
Fredrika Gockel, distriktsskoterska, Trollhattans stad

Lena Karlsson, sjukskdterska, MoIndal kommun

Lena von Heideken, medicinskt ansvarig sjukskoterska, Hjos Kommun

Forteckningen revideras arligen.



