Vistra Gotalandsregionen
Koncernkontoret
Kunskapsstyrning

Datum: 2025-04-29

Moétesanteckningar

Samrdd kunskapsstyrning
Psykisk halsa

Tid: 14.00-15.15

Plats: digitalt

Deltagare
Erika Ekstrand Koordinator SOR Barn- och ungdomspsykiatri,
SOR Vuxenpsykiatri och SOR Rittspsykiatri
Hans Ackerot Region Hallandrepresentant i SOR
Karl-Magnus Uhleback Representant Primarvardsradet
Magnus Skog Ordforande SOR Barn- och ungdomspsykiatri
Martin Rodholm Verksamhetschef Kunskapsstod for psykisk hilsa
Sofia Odersjo Administrativ koordinator Kunskapsstod for psykisk hilsa
Inbjudna gaster: Kl 14.45 Johanna Norén, regionutvecklare KPH
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Motespunkt Anteckning Ansvarig

| \ |
1. Kunskaps- Nationellt (NPO) Martin

organisationen 2025-04-07-08 Motesanteckning NPO

Psykisk halsa
Rekryterat ny processledare for NPO:

Therese Nielsen Lindén tillsammans med

Jenny Olofsson fran region Jonkoping

Regionalt
e Nomineringar till RPT: Inget aktuellt = Martin

e Klargorande kring RPT:s
uppdrag/ansvar Martin
Information om RPTs uppdrag
rekrytering och jav 2023-09-12.docx
Uppdragsbeskrivning RPT ordférande
RPT- mo6te med ordforande och
koordinator
29/4: Uppdaterade filer. RPT-
koordinatorer skall planera ett
gemensamt mote for RPT-ordforande
och koordinatorer, kan vara bra att ta

upp da.
e Forslag pa regional kunskapsnod Kl 14.45
Konsdysfori Johanna Norén

Presentation Samlat grepp kring
konsdysfori

Samlat grepp kring konsdysfori for att
sikra jamlik vard, en gruppering som
kan ta hand om fragor inom omradet
gallande alla aldrar och vardnivaer
samt om overgripande fragor.

29/4: Utifran omfattningen behover
forslaget bearbetas med Bjorn Jarbur
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-47/surrogate/2025-04-07-08%20M%c3%b6tesanteckning%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-47/surrogate/2025-04-07-08%20M%c3%b6tesanteckning%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-ssn-regional-kunskapsstyrning---dokumentbank/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B65DABDB7-37EC-4BA6-B901-8FCDC6F9963F%7D&file=Information%20om%20RPTs%20uppdrag%20rekrytering%20och%20j%25u00e4v%202023-09-12.docx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-ssn-regional-kunskapsstyrning---dokumentbank/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B65DABDB7-37EC-4BA6-B901-8FCDC6F9963F%7D&file=Information%20om%20RPTs%20uppdrag%20rekrytering%20och%20j%25u00e4v%202023-09-12.docx&action=default&mobileredirect=true
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn14054-1788710639-263/surrogate/Uppdragsbeskrivning%20RPT%20ordf%c3%b6rande.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-91/surrogate/Presentation%20Samlat%20grepp%20kring%20k%c3%b6nsdysfori.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-91/surrogate/Presentation%20Samlat%20grepp%20kring%20k%c3%b6nsdysfori.pdf

kontaktperson for samordningsrad pa
koncernkontoret och fa beslut av
halso- och sjukvardsdirektoren.
Behov att presentera forslaget efter
det i samtliga SOR psykisk halsa.
Martin, Johanna och Erika stimmer
av i separat mote.

Martin
e RMRer pagaende arbete:

- RMR ansvarsfordelning och
konsultationer mellan primarvard
och specialistpsykiatrin:
Revideringsarbete pagar

2. Koordinatorsmoten Information frén koordinatorsmote Erika E

e Projekt Patientinformation,
projektgruppen efterfragar respons
fran SOR.

3. Ovriga fragor o Uppdaterad utbildningssida hos KPH, Martin
sida visas
Fortbildning alla yrkeskategorier -
Vardgivarwebben Vistra
Gotalandsregionen

e Utvardering och diskussion Samrad Martin
kunskapsstyrning Psykisk hilsa i vast

Utvardering Samrad kunskapsstyrning
Psykisk hélsa i vast

Utifran: Projekt — Samordningsraden tar
over ansvaret och siakrar regionalt
programomrade Psykisk halsas funktion
Diskussion 29/4:

- Ett utmarkt forum att bereda fragor i,
enklare for SOR.

Lagom tid for m6ten som gar att fa till
och att de ar digitala.

- Effektiva moten for samordning och att
det gar snabbare till beslut for
ordféranden.
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/kph/utbildning/test-kph-utbildning
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/kph/utbildning/test-kph-utbildning
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/kph/utbildning/test-kph-utbildning
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-81/surrogate/Utv%c3%a4rdering%20Samr%c3%a5d%20kunskapsstyrning%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20v%c3%a4st.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-81/surrogate/Utv%c3%a4rdering%20Samr%c3%a5d%20kunskapsstyrning%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20v%c3%a4st.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf

- Ett enkelt sitt att traffas pa och ar val
forberett. Uppslutningen till motena
varierar och det kan paverka gruppens
effektivitet och beslut. Sattet ar bra med
langden pa motet och digitalt.

- Strukturen ar bra med bra forarbete.
Nackdelen ar att om personer inte kan
delta sa tar processen och beslut langre
tid an vad gruppens mal ar.

Lyfta primarvarden ytterligare och hur
fragor paketeras i motet.

- Fordel att SOR inom psykisk hilsa har
en koordinator for samordning.

- Nagra delar som vi inte gjort &nnu men
som ar tilltankt till hosten ar ett
gemensamt mote med RPT ordforande,
koordinator och samtliga SOR. RPT har
inte varit hos SOR en gang per termin
som star i projektplanen. Har funnits
utrymme for RPT att boka in tid vid
behov men det har upplevts svart for
RPT att veta vad SOR vill veta, vore bra
med en mall eller fragor som skickas till
RPT infor motet. Utga fran
aktivitetsnivans riktlinje for vad de ska
arbeta med och aterkoppla utifran det.

- Region Halland kéanner att det ar
tillrackligt i detta forum att de nas av
information fran nationellt
programomrade.

- Primarvard, kopplingen mellan
primérvardsradet och SOR primarvard
har fungerat. Framover kan det se
annorlunda ut da en forandring av
strukturen mellan Primarvardsradet och
SOR primarvard ska goras.

- Utmana oss med att kunna oka
narvaron med att ha 45 min mote

- Stamma av med Ulrika Soderlund om
hon ska presentera politiska uppdrag
inom VGR eller om Martin kan ta in
fragorna hit.
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Beslut 29/4 Samrad kunskapsstyrning
Psykisk halsa tillstyrker att
grupperingen fortsatter pa samma satt
med samma motesfrekvens. Prova att
testa moten pa 45min och stimma av.
Franvarande far kompletterande mail
separat presentationen for att besvara
fragor och aterkoppla om de inte stiller
sig bakom beslutet.

Information till andra grupper
Moétesanteckningar skickas ut av Sofia Odersjo: Till RPT ordférande och
koordinatorer inom psykisk halsa.

Nastkommande moten

|
1 gang i manaden/ 1h digitalt. Ej fredagar.

26/5,23/6

Sofia bokar in hostens moten
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