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FOorsta nationella riktlinjerna for
atstorningar, hosten 2024

Socialstyrelsens rekommendationer: Erbjud vard till fler — och fér olika
atstorningar

e Storre tillgang till behandling av flera typer av atstdrningar, i olika delar av héalso-
och sjukvarden
- ARFID
— hetsatningsstoérning

e Tydligare vardfloden - mer samverkan

e Tydligare ansvarsférdelning
- en del atstérningsbehandling behéver erbjudas inom primérvard, tex. hetsatningsstdrning
och bulimi




RPT atstorning

e RMR Ansvarsfordelning och konsultationer mellan priméarvard och
specialistpsykiatri, vuxna
~ har p3bérjat ett forslag pa revidering utifran NR

e Diagnosspecifik RMR Atstérning
— eventuellt regionala rutiner (RR)
- behdver tillsdtta arbetsgrupper, prio en primérvardsgrupp
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