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Mötesanteckningar 

Samråd kunskapsstyrning 

Psykisk hälsa 

Tid: 15.00-16.15 

Plats: digitalt 

Deltagare 

Eirini Alexiou  Ordförande SOR Rättspsykiatri 

Erika Ekstrand Koordinator SOR Barn- och ungdomspsykiatri,  

SOR Vuxenpsykiatri och SOR Rättspsykiatri 

Hans Ackerot Region Hallandrepresentant i SOR 

Karl-Magnus Uhlebäck Representant Primärvårdsrådet 

Magnus Skog Ordförande SOR Barn- och ungdomspsykiatri 

Martin Rödholm  Verksamhetschef Kunskapsstöd för psykisk hälsa  

Pia Rydell  Ordförande SOR Vuxenpsykiatri  

Sofia Odersjö Administrativ koordinator Kunskapsstöd för psykisk hälsa 

Thomas Wejstam Region Hallandrepresentant i SOR 

Tina Holmberg Representant Primärvårdsrådet 

 

Inbjudna gäster:  Kl 15.20-15.30 Stina Claesson och Anna 

Simonsson, RPT Ätstörning 

 



 

 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Kunskaps- 

organisationen 

Nationellt (NPO)  

Möte 26/3 

 

Regionalt  

• Nomineringar till RPT: Inget 

aktuellt 

 

• Klargörande kring RPT:s 

uppdrag/ansvar 

Information om RPTs uppdrag 

rekrytering och jäv 2023-09-

12.docx 

Uppdragsbeskrivning RPT 

ordförande 

25/3: Flyttas till den 29/4 

 

• Behov av kunskapsnod/nätverk/ 

expertråd/samverkansgrupp 

inom Könsdysfori  

25/3: ansvarig för revidering av 

RMR Könsdysfori vuxna samt 

barn ser ett behov av en 

gruppering inom området. Hur 

kan vi ta fram deltagare till 

gruppen. Kristoffer 

Wennerström i Primärvårdsrådet 

har dessa frågor. Går att skapa 

samverkansgrupp under SOR.  

25/3: Flyttas till den 29/4 

 

• RMRer pågående arbete: 

- Regional rutin 

Vårdsamordnare psykisk 

ohälsa på vårdcentral, 

ansvarigt SOR primärvård 

Martin 

 

 

 

Martin 
 

 

Martin 

 

 

 

 

 
 

 

Martin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Martin  

 

 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-ssn-regional-kunskapsstyrning---dokumentbank/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B65DABDB7-37EC-4BA6-B901-8FCDC6F9963F%7D&file=Information%20om%20RPTs%20uppdrag%20rekrytering%20och%20j%25u00e4v%202023-09-12.docx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-ssn-regional-kunskapsstyrning---dokumentbank/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B65DABDB7-37EC-4BA6-B901-8FCDC6F9963F%7D&file=Information%20om%20RPTs%20uppdrag%20rekrytering%20och%20j%25u00e4v%202023-09-12.docx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-ssn-regional-kunskapsstyrning---dokumentbank/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B65DABDB7-37EC-4BA6-B901-8FCDC6F9963F%7D&file=Information%20om%20RPTs%20uppdrag%20rekrytering%20och%20j%25u00e4v%202023-09-12.docx&action=default&mobileredirect=true
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn14054-1788710639-263/surrogate/Uppdragsbeskrivning%20RPT%20ordf%c3%b6rande.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn14054-1788710639-263/surrogate/Uppdragsbeskrivning%20RPT%20ordf%c3%b6rande.pdf


 

 

eller primärvårdsrådet.  

25/3: Karl-Magnus tar med 

denna RMR till 

Primärvårdsrådet då de borde 

stå som ansvariga för 

dokumentet och återkopplar 

till Karin Angantyr. 

 

- RMR ansvarsfördelning och 

konsultationer mellan 

primärvård och 

specialistpsykiatrin:  

Arbete pågår 

 

Karl-Magnus 

 

2. Koordinatorsmöten och 

Gemensamt 

vårdinformationssystem 

Information från koordinatorsmötet 

och om Gemensamt 

vårdinformationssystem 

Erika E 

3. Övriga frågor • Kl 15.20.-15.30 
Revidering RMR Ätstörning 
utifrån den Nationella 
riktlinjerna samt regional 
översyn RMR:er. RPT Ätstörning 
Samråd psykisk hälsa 250325 
25/3: Stäm av med NAG 
Ätstörning om de har något klart 
inom detta som kan användas 
redan nu. Se gällande 
åldersgränserna regionalt med 
Hugo Wallén som arbetar med 
ett uppdrag om ätstörning inom 
öppenvården.  
Behov av en 
primärvårdsgruppering som 
innehåller flera kompetenser dit 
RPT kan vända sig till vid behov i 
stället för i varje RPT. Kontakta 
Regionhälsan och 
Primärvårdsrådet med 
specifikation om behov av 
kompetens av representant. Be 

Stina Claesson & 

Anna Simonsson 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-89/surrogate/RPT%20%c3%84tst%c3%b6rning%20Samr%c3%a5d%20psykisk%20h%c3%a4lsa%20250325.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-89/surrogate/RPT%20%c3%84tst%c3%b6rning%20Samr%c3%a5d%20psykisk%20h%c3%a4lsa%20250325.pdf


 

 

Information till andra grupper  
Mötesanteckningar skickas ut av Sofia Odersjö: Till RPT ordförande och 

koordinatorer inom psykisk hälsa 

om att komma till 
Primärvårdsrådet.  
 

• Uppdaterad utbildningssida hos 
KPH Fortbildning alla 
yrkeskategorier - 
Vårdgivarwebben Västra 
Götalandsregionen 
25/3 visas under kommande 
SOR BUP 

 

• Utvärdering och diskussion 
Samråd kunskapsstyrning 
Psykisk hälsa i väst 
Utvärdering Samråd 
kunskapsstyrning Psykisk hälsa i 
väst.pptx 
Utifrån: Projekt – 
Samordningsråden tar över 
ansvaret och säkrar regionalt 
programområde Psykisk hälsas 
funktion 
Denna gäller för perioden för 
grupperingen är september 
2023 – mars 2025.  
25/3: Flyttas till den 29/4 

• Påminnelse: 
Psykiatrin i siffror - Gemensam 
verksamhetsbeskrivning för 
VGR VUP och BUP 
Deadline för kompletteringar 
och korrigeringar är den 31/3, 
sista dag för kvittering är den 
15/4. 

Påminnelse_ Till 

ordförande SOR psykiatrin VB_ Psykiatrin i siffror - Gemensam verksamhetsbeskrivning för VGR VUP och BUP.msg 

 

Martin 

 

 

 

 

 

 

Martin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/kph/utbildning/test-kph-utbildning
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/kph/utbildning/test-kph-utbildning
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/kph/utbildning/test-kph-utbildning
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/psykisk-halsa/kph/utbildning/test-kph-utbildning
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-ssn-regionalt-programomrade-psykisk-halsa/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B6C2A5931-A639-42AB-9EA8-C984488FBECF%7D&file=Utv%C3%A4rdering%20Samr%C3%A5d%20kunskapsstyrning%20Psykisk%20h%C3%A4lsa%20i%20v%C3%A4st.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-ssn-regionalt-programomrade-psykisk-halsa/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B6C2A5931-A639-42AB-9EA8-C984488FBECF%7D&file=Utv%C3%A4rdering%20Samr%C3%A5d%20kunskapsstyrning%20Psykisk%20h%C3%A4lsa%20i%20v%C3%A4st.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-ssn-regionalt-programomrade-psykisk-halsa/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B6C2A5931-A639-42AB-9EA8-C984488FBECF%7D&file=Utv%C3%A4rdering%20Samr%C3%A5d%20kunskapsstyrning%20Psykisk%20h%C3%A4lsa%20i%20v%C3%A4st.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf


 

 

 

Nästkommande möten  

1 gång i månaden/ 1h digitalt. Ej fredagar.  

29/4 (mötet förlängs), 26/5, 23/6 


