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Inbjudna gäster:  Kl 15.45 Victoria Mohlén och Ann Franzén,  

projektet Patientinformation 



 

 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Kunskaps-

organisationen 

Nationellt (NPO) 

Återkoppling 19/2 NPO Psykisk hälsa  

2025-02-19 Mötesanteckningar NPO 

Psykisk hälsa 

- verksamhetsplan är godkänd 

- ersättare processledare för NPO psykisk 

hälsa är under process 

- ersättare processledare i NAG Ätstörning 

- Nomineringsförfrågan NAG 

självskadebeteende Självskadebeteende | 

Kunskapsstyrning vård | SKR 
- kommande möte med 

professionsföreningar med tema: 

teambaserade insatser den integrerade 

vården- hur ser man på det från 

professionsföreningarna och hur arbetar 

vi gemensamt med kunskapsstöden så de 

når hela vägen ut.  

- Sakkunniggrupp inom 1177 från 

nationella primärvårdsrådet. 

 

Regionalt  

• Nomineringar till RPT: Inget aktuellt 
 

• Beslut om aktivitetsnivå RPT 
Ångestsyndrom 2025. 
Beslutet blev att inte slå samman RPT 
Depression och RPT Ångest. RPT 
Depression aktivitetsgrad medel och 
RPT Ångest vilande i första förslaget. 
Med tanke på RMR-översyn så önskar 
koordinator och ordförande att ta upp 
frågan igen, då de ser att när det inte 
blir en sammanslagning, kommer att 
vara mer rimligt att RPT Ångest har 
låg aktivitetsnivå under 2025 – för att 
möjliggöra deltagande i RMR-arbetet. 
Vi har bra representation från 
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-45/surrogate/2025-02-19%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-45/surrogate/2025-02-19%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nomineringavledamoter/nomineringar/sjalvskadebeteende.86705.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nomineringavledamoter/nomineringar/sjalvskadebeteende.86705.html


 

 

primärvården i RPT Ångest, både från 
UPH, vårdcentral och rehab, så de 
kommer att vara en bra resurs i 
utvecklingsarbetet 
Förslag från RPT: Aktivitetsnivå RPT 
psykisk hälsa 2025 
Beslut 24/2: Samråd 
kunskapsstyrning Psykisk hälsa 
beslutar att RPT ångest har låg 
aktivitetsnivå under 2025. 
Sofia har uppdaterat filen gällande 
aktivitetsnivån. Ta upp förslaget om 
en sammanslagning av RPT 
depression och RPT ångest igen inför 
2026 igen.  
 

• Regionala utbildningar RPT 
schizofreni till SOR: 
24/2: Pia svarar RPT schizofreni att ta 
frågan till funktionsgrupp utbildning 
på KPH, Karin Angantyr och Therese 
Nielsen.  
 

• RMRer pågående arbete: 
- RMR ansvarsfördelning och 
konsultationer mellan primärvård och 
specialistpsykiatrin 
24/2: Första möte genomförs i veckan 
med arbetsgrupp.  
 
-Basutredning inom vuxenpsykiatrin: 
Primärvårdsrådet har skickat in 
synpunkter på skrivelse, förslaget är 
att tidsange i skrivelsen.  
24/2: Sofia förlänger den nuvarande 
och SOR VUP tar upp frågan på sitt 
möte för att se över revidering. Sofia 
skickar synpunkter som inkommit till 
SOR VUP 
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2. Koordinatorsmöten och 

Gemensamt 

vårdinformationssystem 

Information från koordinatorsmötet och 

om vårdinformationssystem 

Erika E 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-76/surrogate/Aktivitetsniv%c3%a5%20RPT%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202025.html
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-76/surrogate/Aktivitetsniv%c3%a5%20RPT%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202025.html
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-394/surrogate/Basutredning%20inom%20vuxenpsykiatrin.pdf


 

 

3. Övriga frågor • Överenskommelse Psykisk hälsa: 
I överenskommelsen står följande  
Genomföra insatser för att aktörer som 
involveras före, under och efter larm 
om akuta suicidala händelser utvecklar 
gemensamma arbetssätt, såsom 
larmcentral, polis, ambulanssjukvård, 
psykiatriska vårdresurser, t.ex 
psykiatriska akutmottagningar och 
mobila enheter, samt kommunal 
räddningstjänst.  

VB_ 

Överenskommelse Psykisk hälsa.msg 
24/2: Angeläget att det ses över 
regionalt, både SOR VUP och SOR 
BUP tar upp frågan på kommande 
möte. Erika E.A kontaktar Ulrika 
Söderlund och stämmer av innan 
SOR prehospital vård kontaktas för 
att diskutera frågan vidare.  

 

• Utvärdering och diskussion Samråd 
kunskapsstyrning Psykisk hälsa i väst 
Utvärdering Samråd 
kunskapsstyrning Psykisk hälsa i väst 
Utifrån: Projekt – Samordningsråden 
tar över ansvaret och säkrar regionalt 
programområde Psykisk hälsas 
funktion 
Denna gäller för perioden för 
grupperingen är september 2023 – 
mars 2025.  
24/2:  Samråd kunskapsstyrning 
Psykisk hälsa beslutar att denna tas 
nästa möte 25/3 som förlängs med 15 
min, se igenom presentation till dess.  
 

• 15:45 Projektet Patientinformation, 
Intro projekt patientinformation 
250224 
Projektet är ett första steg av ett 
långsiktigt arbete som kommer 
krävas för att hantera 

Martin 
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Victoria Mohlén 

och Ann Franzén 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-81/surrogate/Utv%c3%a4rdering%20Samr%c3%a5d%20kunskapsstyrning%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20v%c3%a4st.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-81/surrogate/Utv%c3%a4rdering%20Samr%c3%a5d%20kunskapsstyrning%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20v%c3%a4st.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-82/surrogate/Intro%20projekt%20patientinformation%20250224.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-82/surrogate/Intro%20projekt%20patientinformation%20250224.pdf


 

 

Information till andra grupper  

Mötesanteckningar skickas ut av Sofia Odersjö: Till RPT ordförande och 

koordinatorer inom psykisk hälsa 

 

patientinformation på ett regionalt 
och enhetligt sätt. Projektet vill gärna 
etablera kontakt med så många 
samordningsråd som möjligt för att 
starta upp arbetet. 
24/2: beslut att detta tas i SOR innan 
RPT för att förankra.  

Nästkommande möten  

1 gång i månaden/ 1h digitalt. Ej fredagar.  

25/3, 29/4, 26/5, 23/6 


