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Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Kunskaps- 

organisationen 

Nationellt (NPO) 

2025-01-15 Mötesanteckningar NPO 

Psykisk hälsa 

- Nationell strategi och 

handlingsplan 

 

Regionalt  

• Nomineringar till RPT: Inget 

aktuellt 

 

• Beslut om aktivitetsnivå RPT 

psykisk hälsa 2025. Förslag från 

RPT: Aktivitetsnivå RPT psykisk 

hälsa 2025 

Psykisk hälsa ersätter deltagare i 

linje med kunskapsstyrningen på 

koncernkontoret 2025 

Ersättningsprinciper 

Kunskapsstyrning. 

Beslut 27/1: Samråd 

kunskapsstyrning Psykisk hälsa 

tillstyrker förslaget. Vid behov 

kan aktivitetsnivån justeras 

under året, RPT ångest ligger 

kvar som eget RPT men vilande.  

Detta skickas in av Sofia till 

kunskapsstyrningen på 

koncernkontoret.  

 

• RMRer pågående arbete: 

- RMR ansvarsfördelning och 

konsultationer mellan 

primärvård och 

specialistpsykiatrin:  

Martin 

 

 

 

 

Martin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-44/surrogate/2025-01-15%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-44/surrogate/2025-01-15%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/psykisk-ohalsa/nationell-strategi/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/psykisk-ohalsa/nationell-strategi/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-76/surrogate/Aktivitetsniv%c3%a5%20RPT%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202025.html
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-76/surrogate/Aktivitetsniv%c3%a5%20RPT%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202025.html
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn13323-974395034-6806/surrogate/2025%20Ers%c3%a4ttningsprinciper%20Kunskapsstyrning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn13323-974395034-6806/surrogate/2025%20Ers%c3%a4ttningsprinciper%20Kunskapsstyrning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn13323-974395034-6806/surrogate/2025%20Ers%c3%a4ttningsprinciper%20Kunskapsstyrning.pdf


 

 

Representanter klara: SOR VUP, 

SOR BUP representant Sara 

Ekström, 

primärvårdsrepresentant Karl-

Magnus Uhlebäck. KPH ska ta 

fram skrivledare.  

 

- Lista på diagnosspecifika RMR 

som förslagsvis blir regional 

rutin.  

Förbereda inför 1177 för 

vårdpersonal, planeringsmöte 

med medicinsk redaktion med 

formalia att skicka ut till 

skrivargrupperna 

 

 

2. Koordinatorsmöten och 

gemensamt 

vårdinformationssystem 

Information från 

koordinatorsmötet och 

gemensamt 

vårdinformationssystem 

Uppdrag till SOR 

erfarenhetsinsamling via enkät, två 

enkäter som skickas ut att besvara. 

Risk och konsekvensanalys görs just 

nu och konsekvensutvärdering görs av 

extern part. 

Kommande erfarenhetsinsamling till 

alla anställda i och med införandet.  

Erika E 

3. Övriga frågor • KVÅ gruppering: representation 

regionalt och nationellt: 

En sammanställning på förslag 

av fördelning skickades in av 

KVÅ-gruppen till SOR VUP och 

SOR BUP. Förslaget är att dela 

upp gruppen till två grupper, en 

registergrupp som 

sammankallar KVÅ-

Martin 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

Information till andra grupper  
Mötesanteckningar skickas ut av Sofia Odersjö: Till RPT ordförande och 

koordinatorer inom psykisk hälsa 

 

grupperingen två gånger om 

året.  

Beslut 27/1: SOR VUP tar frågan 

vidare och involverar SOR BUP.  

 

• Kommande utvärdering av 

grupperingens möten efter 

årsskiftet: 

Tas på kommande möte 24/2, 

underlag skickas ut innan och 

diskussion om tiden som gått 

och om grupperingen ska finnas 

kvar.  

 

• ST-kontrakt: Ska vi byta namn 

på ST-kontrakt till 

överenskommelse i stället? 

SOR VUP tar det separat.  

 

 
 

Martin 

 

 

 
 
 
 
 

SOR VUP och 
SOR BUP 
 

Nästkommande möten  

1 gång i månaden/ 1h digitalt. Ej fredagar.  

24/2, 25/3, 29/4, 26/5, 23/6 


