
 

 

Västra Götalandsregionen 
Koncernkontoret  
Kunskapsstyrning  

Datum: 2024-11-19 

Mötesanteckningar 

Samråd kunskapsstyrning Psykisk hälsa 
Tid: 15.15-16.15 

Plats: digitalt  

Deltagare 
Eirini Alexiou   Ordförande SOR Rättspsykiatri 

Erika Ekstrand  Koordinator SOR Barn- och ungdomspsykiatri,  

SOR Vuxenpsykiatri och SOR Rättspsykiatri 

Hans Ackerot   Region Hallandrepresentant i SOR 

Karl-Magnus Uhlebäck  Representant Primärvårdsrådet 

Magnus Skog   Ordförande SOR Barn- och ungdomspsykiatri 

Martin Rödholm   Verksamhetschef Kunskapsstöd för psykisk hälsa  

Pia Rydell    Ordförande SOR Vuxenpsykiatri  

Sofia Odersjö   Administrativ koordinator Kunskapsstöd för psykisk hälsa 

Thomas Wejstam  Region Hallandrepresentant i SOR 

Tina Holmberg  Representant Primärvårdsrådet 

 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Kunskaps- 
organisationen 

Nationellt (NPO) 

Återkoppling 2024-11-06 Mötesanteckningar NPO Psykisk 

hälsa 

 

Regionalt  

• Nomineringar till RPT: Inget aktuellt 
 

• RMRer pågående arbete:  

Martin 

 

 

 

Martin 

 

 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-37/surrogate/2024-11-06%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-37/surrogate/2024-11-06%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf


 

 

- LARO – läkemedelsassisterad behandling 
tillstyrktes i PPR och är godkänd/publicerad 

- Adhd barn och unga tillstyrktes med 
kompletteringar i PPR 

- Adhd vuxen ska stämmas av med medicinska 
redaktionen först och ses över på nytt.  

- Ansvarsfördelningen mellan VUP och PV – uppstart, 
representantförfrågning kommer 

- Planläggning sker för kommande år vilka RMR som 
kommer upp och hur de ska tas om hand om.  
 

• Utbildningsöversikt 2025 inom psykisk hälsa – KPH 

Översikt utbildningar KPH 2025 

Bildspel visas på upplägg för 2025.  

Kommentarer: bra att det bildats en funktionsgrupp 

för administrationen som underlättar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Martin 

2. Koordinatorsmöten 
och Program 
Millenium 

Information från koordinatorsmötet och om Program 

Millenium  

Regionstyrelsen 19 november 2024 - VGR gemensamt 

Daglig uppdatering om Millenium. Regionstyrelsen tillsatt en 

extern granskning av införandet av Millenium 10/12. 

Närhälsan gått tillbaka till tidigare system i måndags, SÄS 

återgår på onsdag 20/11 likaså Fastighet stöd och service.  

Fokus på en trygg återstart i tidigare system.  

RSO organisationen för hanteringen av införandet kommer att 

pausas under tiden.  

Regionhälsan fick frågan om några verksamheter kunde tänka 

sig att fortsätta arbeta i Millenium men det beslutades att inte 

fortsätta.  

Erika E 

 

3. Styrgrupp 
kunskapsstyrning 
Psykisk hälsa 

Inkommande och utgående frågor 

• Önskemål om att träffa SOR PV och PV 

halvdagsmöte under våren av SOR BUP, 

möjligtvis finns det önskemålet även hos 

VUP? 

En tid att kunna diskutera frågor 

tillsammans, ska vi samköra en tid 

 

 
Magnus/ 
Erika 
 
 
 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-73/surrogate/%c3%96versikt%20utbildningar%20KPH%202025.pdf
https://insidan.vgregion.se/nyheter-publik/nyheter-vgr/regionstyrelsen-19-november-2024/


 

 

tillsammans. Ett bra initiativ för dialog och 

samtal, viktigt att ha en tydlig agenda och 

att gruppen har beslutsmandat. Tidsbrist 

som styr men det är bra att ha dialog. 

Övergången mellan BUP och VUP nämndes 

som ett område att diskutera. Kontaktytor 

mellan BUP, VUP och primärvården. LPP 

grupp nämns som en bra ingång när det är 

specifika fall men att denna träff skulle 

kunna beröra större frågor som tex RMR.  

 

• Önskemål om att träffa alla RPT 

(koordinatorer/ordförande) under en halvdag 

under våren, likt NAG presentation till NPO. 

VUP väckte önskemålet, i NPO gav det en bra 

överblick för alla.  

I samordningsråden blir det aktuellt att presentera 

sitt arbete i samband med aktivitetsnivån, 

högintensiv, lågintensiv och vilande.  

Nuläget är att RPT-koordinatorer och ordförande 

har sett över aktivitetsnivån och Martin 

presenterar förslaget den 17/12 för Samråd 

Kunskapsstyrning psykisk hälsa i väst. Där de sett 

över för kommande år 2025 och stämt av med 

nationell aktivitet i NAG.  

Samordningsråd kan sen bjuda in RPT för en egen 

presentation för deras arbete.  

- Fundera vidare på om RPT ska presentera här 

eller på samtliga SOR separat.  

 

• KVÅ-frågor till samordningsråd VUP och BUP från 
KVÅ-gruppen. SOR VUP och SOR BUP är ansvariga 
för gruppen.  
Ulrika Lundberg är sammankallande i KVÅ-grupp 
men ska fokusera på andra arbetsuppgifter. 
Gruppen behöver sammanföras mer med SOR. 
Ulrika deltar också i den nationella KVÅ-gruppen där 
hon också behöver lämna arbetsuppgiften som 
representant för VGR och region Halland och en ny 
representant behöver tillsättas.  
SOR VUP hade ett förslag på representant. 
Representant önskades från SOR BUP, ska den 
representanten fortsättas att hittas? Ta upp frågan 
på kommande SOR BUP igen separat tills att formen 
hittats.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Erika E 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Martin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Martin 



 

 

Information till andra grupper  
Mötesanteckningar skickas ut av Sofia Odersjö: Till RPT ordförande och 

koordinatorer inom psykisk hälsa  

 

• Utvecklig Länssamverkan, handlingsplan utgår vid 
årsskiftet och ny samarbetsform ska tas fram.   
Informeras mer om den 17/12, notera att ta upp hur 
inskickade synpunkter från SOR tagits hand om.  

Nästkommande möten  

1 gång i månaden/ 1h digitalt. Ej fredagar.  

17/12 

27/1, 24/2, 25/3, 29/4, 26/5, 23/6 

 

Sammanställning av mötesdatum för SOR inom Psykiatrin 2024 (vgregion.se) 

 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande möten 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-50/surrogate/Sammanst%c3%a4llning%20av%20m%c3%b6tesdatum%20f%c3%b6r%20SOR%20inom%20Psykiatrin%202024.pdf

