
 

 

Västra Götalandsregionen 
Koncernkontoret  
Kunskapsstyrning  

Datum: 2024-10-21 

Mötesanteckningar 

Samråd kunskapsstyrning Psykisk hälsa i 

väst 
Tid: 15.00-16.00 

Plats: digitalt  

Deltagare 
Eirini Alexiou   Ordförande SOR Rättspsykiatri 

Erika Ekstrand  Koordinator SOR Barn- och ungdomspsykiatri,  

SOR Vuxenpsykiatri och SOR Rättspsykiatri 

Hans Ackerot   Region Hallandrepresentant i SOR 

Karl-Magnus Uhlebäck  Representant Primärvårdsrådet 

Magnus Skog   Ordförande SOR Barn- och ungdomspsykiatri 

Martin Rödholm   Verksamhetschef Kunskapsstöd för psykisk hälsa  

Pia Rydell    Ordförande SOR Vuxenpsykiatri  

Sofia Odersjö   Administrativ koordinator Kunskapsstöd för psykisk hälsa 

Thomas Wejstam  Region Hallandrepresentant i SOR 

Tina Holmberg  Representant Primärvårdsrådet 

 

Gäster:  

Kl 15.40 Charlotta Sundin Andersson, verksamhetsutvecklare Kunskapsstöd för psykisk 

hälsa 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Kunskaps- 
organisationen 

Nationellt (NPO) 

Återkoppling 7–8/10, 2024-10-07-08 Mötesanteckningar NPO 

Psykisk hälsa 

Martin 

 

 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-36/surrogate/2024-10-07-08%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-36/surrogate/2024-10-07-08%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf


 

 

Bra struktur när NAG presenterade sitt arbete och kommande 

fokus, en bra struktur att ta efter i SOR. Förslag ett separat 

möte där SOR blir inbjudna.  

 

Regionalt  

• RPT-koordinator RPT Ätstörning: Anna Simonsson tar 

över rollen. 

 

• Nomineringar: Inget aktuellt 
 

• RMRer pågående arbete:  
- Könsdysfori för vuxna, arbetar med de 

komplettering som efterfrågades på PPR.  
- Adhd barn och unga ska upp till PPR 25/10. 
- RMR adhd vuxna, påbörjas efter att ovan är klar. 
- RMR IF Barn och unga, är nominerad och under 

uppstart. 

• Aktivitetsnivå i RPT 2025 inom psykisk hälsa, se bild 

13, Översyn RMR psykisk hälsa i VGR KPH 2024-08-29 

(vgregion.se) 

21/10 RPT ordförande och koordinator förbereder 

ett förslag på aktivitetsnivå som diskuteras under 

nästa möte 19/11. 

 

 

 

Martin 

 

 

 

 

 

 

 

2. Koordinatorsmöten 
och Program 
Millenium 

Information från koordinatorsmötet och om Program 

Millenium  

• Dialogmöte ordförande och koordinator SOR 

Regional vårdanalys – Stöd till samordningsråd och 

RPT, Dialogmöte Samordningsråd 17 oktober 
(vgregion.se) (Bild 22–27). 
Se exempel på hur SOR Neurologi har arbetat med 
dashboard (Samordningsråd formulerar 
behov,  Regional vårdanalys hjälper till att formulera 
indikator , Utsedda personer per förvaltning som 
kvalitetssäkrar data) 
21/10 Mycket information till samordningsråd under 
dessa möten och det finns bra stödfunktioner att 
använda. Bra att se igenom bilderna ovan.  
 

 

 
 

Erika E 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Översyn%20RMR%20psykisk%20hälsa%20i%20VGR%20KPH%202024-08-29%20(vgregion.se)
Översyn%20RMR%20psykisk%20hälsa%20i%20VGR%20KPH%202024-08-29%20(vgregion.se)
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7540-1509587449-263/surrogate/Dialogm%c3%b6te%20Samordningsr%c3%a5d%2017%20oktober.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7540-1509587449-263/surrogate/Dialogm%c3%b6te%20Samordningsr%c3%a5d%2017%20oktober.pdf


 

 

Information till andra grupper  
Mötesanteckningar skickas ut av Sofia Odersjö: Till RPT ordförande och 

koordinatorer inom psykisk hälsa  

• Millennium  

SOR´s ansvar i ändringshanteringen i Millennium, 

från dialogmötet 18 september (bild 5-15). 

21/10 vad samordningsråden ska göra i koppling till 

Millennium, en kontaktperson är Ulrika Juntorp från 

SÄS, flera från rättspsykiatrin och VUP kommer.  

 

Erika E 

3. Styrgrupp 
kunskapsstyrning 
Psykisk hälsa 

Inkommande och utgående frågor 

• Samsjuklighetsutredningen – förslag till planering. 
Från delar till helhet - En reform för samordnade, 
behovsanpassade och personcentrerade insatser för 
personer med samsjuklighet (SOU 2021:93 och SOU 
2023:5) 241021 Samsjuklighetsutredningen 
 

• Boka in möten för 2025, se över utvärdering till 

kommande möte. Projekt – Samordningsråden tar 
över ansvaret och säkrar regionalt programområde 
Psykisk hälsas funktion Projektperioden för 
grupperingen är september 2023 – mars 2025 (från 
2023-11-20) 2023-11-20 Mötesanteckningar Styrgrupp 
RPO Psykisk hälsa 

Är det en lagom omfattning? 

Förslag att mer tid läggs för dialog och beslut om 

aktivitetsnivå i RPT.  
Bra med tiden på en timma i månaden 

Sofia bokar in nya tider 2025.  

 

Kl 15.40 
Charlotta 
Sundin 
Andersson 

Nästkommande möten  

1 gång i månaden/ 1h digitalt. Ej fredagar.  

19/11, 17/12 

 

Sammanställning av mötesdatum för SOR inom Psykiatrin 2024 

(vgregion.se) 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7540-1509587449-254/surrogate/Dialogm%C3%B6te%20Samordningsr%C3%A5d%20240918%20aktuell.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-69/surrogate/241021%20Samsjuklighetsutredningen.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-70/native/Regionalt%20programomr%c3%a5de%20psykisk%20h%c3%a4lsa%202.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-72/surrogate/2023-11-20%20M%c3%b6tesanteckningar%20Styrgrupp%20RPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-72/surrogate/2023-11-20%20M%c3%b6tesanteckningar%20Styrgrupp%20RPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-50/surrogate/Sammanst%c3%a4llning%20av%20m%c3%b6tesdatum%20f%c3%b6r%20SOR%20inom%20Psykiatrin%202024.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-50/surrogate/Sammanst%c3%a4llning%20av%20m%c3%b6tesdatum%20f%c3%b6r%20SOR%20inom%20Psykiatrin%202024.pdf


 

 

 

 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande möten 


