Vastra Gotalandsregionen
Koncernkontoret
Kunskapsstyrning

Datum: 2024-08-19

Agenda

Styrgrupp kunskapsstyrning Psykisk halsa

Tid: 10.30-12.00

Plats: digitalt
Deltagare
Eirini Alexiou Ordférande SOR Rattspsykiatri
Erika Ekstrand Koordinator SOR Barn- och ungdomspsykiatri,
SOR Vuxenpsykiatri och SOR Rattspsykiatri

Hans Ackerot Region Hallandrepresentant i SOR
Karl-Magnus Uhleback Representant Primarvardsradet
Magnus Skog Ordférande SOR Barn- och ungdomspsykiatri
Martin Rédholm Verksamhetschef Kunskapsstod for psykisk halsa
Sofia Odersjo Administrativ koordinator Kunskapsstod for psykisk halsa
Tina Holmberg fram till kl 11 Representant Primarvardsradet

Motespunkt Anteckning Ansvarig
| \ T

1. Kunskaps- Nationellt (NPO)

organisationen FK: Forsta motet 4/9 Martin

Regionalt

e Nomineringar:
- ordf RPT Atstérning, officiell nominering bor Martin
inkommit eller inkommer snart.
Padminner Ulrika Lundberg om detta. For att komma
in med forslag fran SOR med kort svarstid pd 1v for
att styrgrupp psykisk halsa ska kunna ta beslut via Martin
mail snabbt

GOTALANDSREGIONEN

Yﬂ VASTRA
v



2. Program
Millenium

3. Styrgrupp
kunskapsstyrning
Psykisk halsa

Medlemmar i RPT tex i RPT personlighetsyndrom
och sjalvskada finns ingen representant fran region
Halland. Ny struktur fér processteamen som gar
fran fasta rutinmoten i fast grupp till behovsstyrda
arbetsgrupper inom omradet och d& kommer
representant fran region Halland att kallas.

Beslut i styrgrupp kunskapsstyrning psykisk halsa
att boka in dialog mellan Kunskapsstoéd for psykisk
halsa (Martin) och region Halland (Hans)

RMRer pagaende arbete:

- Adhd barn och unga: drogs tillbaka fran PPR i
augusti for att det ar behov av ett omtag gallande
Primarvardsdelar och forslaget ar en liten
arbetsgrupp, Tina Holmberg och Karl-Magnus
Uhleback anmaler sig och da kan de ta upp det med
Primarvardsradet. Arbetsgruppen far ta del av
forslaget och ger input till detta. Forhoppning ar att
kunna lyfta den i PPR i oktober.

Information fran koordinatorsmotet Erika E

Koordinatorsmoéte genomférs nasta vecka, inget nytt i nuldget.
Kommande frukostseminarium med alla koordinatorer och
ordférande i samordningsrad med halso- och
sjukvardsdirektoren infor Millennium.

Millenium kér igdng pa SAS v 35 och de &r i full gdng med
utbildningar.

Inkommande och utgaende fragor

Koordinator i samtliga Samordningsrad inom psykisk
halsa: Erika Ekstrand Adolfsson som dven har
koppling till kunskapsstyrningen pa Koncernkontoret.

Overféring av uppgifter enligt ndra vard som har Martin
adhd och utskrivet centralstimulantia:

For kdnnedom att denna fraga har inkommit fran

primarvarden som ar for kinnedom till styrgruppen.

Det finns ett uppdrag till Iikemedelsverket om att se

over om det finns ett annat alternativ att géra vid

forskrivning.

Synpunkter: Det kan innebara storre risk vid
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forskrivning och att lakemedel kommer ut till
allmanheten.

Information fran Kunskapsstdd for psykisk halsa:
Martin Rodholm ar nu 100% verksamhetschef for Martin
Kunskapsstod for psykisk halsa och inte inlanad som
strateg pa koncernkontoret.

Nya medarbetare:

- medicinskradgivare, Roland Olofsson-Dolk.

- regionutvecklare, Johanna Norén som delvis
kommer vara koordinator i RPT beroende.

- regionutvecklare, Lars Ahngnell.

- regionutvecklare for Samsjuklighetsutredningen,
Charlotta Sundin Andersson.

Uppdrag 6versyn av behov av lansgemensam samverkan

kring psykisk halsa och suicidprevention i Vastra Anna$S
Gotaland. Presentationsmaterial: Oversyn behov (kl 11.00-
lansgemensam samverkan psykisk halsa (vgregion.se) 11.10)
Handlingsplan for Lansgemensam samverkan gar ut och

nu invantas beslut fér en kommande lansgemensam
samverkan. Avdelningen Strategi, FoU och Samverkan

pa koncernkontoret som har fatt i uppdrag tillsammans

med kommunerna att se 6ver hur ett dvergripande

uppdrag och struktur kan se ut. Bra att fa med SOR i
behovsanalysen for att se vilka delar som ar viktiga att
prioritera. Forslag for 2025 ar att for lanet bryta ner till

tre omraden dar kommun och halso- och sjukvard

behover arbeta med, detta forslag ska skickas in i

september och det ar bra att fa dessa forslag avstamda

med varje SOR. Anna skickar éver allt material pa de
overgripande omradena for det forsta steget och sa

kommer samtliga bli mer

Synpunkter: svart att definiera psykisk hélsa i samhallet

och bra att belysa det i alla synvinklar. Positivt att de
administrativa grupperingarna minskas.

Statsbidrag 2025

Martin kontaktade SKR och de har inget nytt att Martin
formedla mer an att strukturen kommer bli pa ett annat

satt an tidigare ar. Moderbolaget VGR har som forslag

att riska medel for en bra 6vergang mellan systemen.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-66/surrogate/%c3%96versyn%20behov%20l%c3%a4nsgemensam%20samverkan%20psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-66/surrogate/%c3%96versyn%20behov%20l%c3%a4nsgemensam%20samverkan%20psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf

Information till andra grupper
Motesanteckningar skickas ut av Sofia Odersjo: Till RPT ordférande och

koordinatorer inom psykisk hélsa

Nastkommande moten

1 gang i manaden/ 1h digitalt. Ej fredagar.
16/9, 21/10, 19/11, 17/12

Sammanstallning av motesdatum for SOR inom Psykiatrin 2024

(vgregion.se)

Kommentar om fragor som ska tas upp pa nastkommande méten
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-50/surrogate/Sammanst%c3%a4llning%20av%20m%c3%b6tesdatum%20f%c3%b6r%20SOR%20inom%20Psykiatrin%202024.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-50/surrogate/Sammanst%c3%a4llning%20av%20m%c3%b6tesdatum%20f%c3%b6r%20SOR%20inom%20Psykiatrin%202024.pdf

