
 

 

Västra Götalandsregionen 

Koncernkontoret  

Kunskapsstyrning  

Datum: 2024-06-18 

Agenda 

Samråd kunskapsstyrning Psykisk hälsa 
Tid: 15.00-16.00 

Plats: digitalt  

Deltagare 
Eirini Alexiou   Ordförande SOR Rättspsykiatri 

Erika Ekstrand  Koordinator SOR Barn- och ungdomspsykiatri 

Hans Ackerot   Region Hallandrepresentant i SOR 

Karl-Magnus Uhlebäck - semester Representant Primärvårdsrådet 

Lise-Lotte Risö Bergerlind   Koordinator SOR Vuxenpsykiatri och SOR Rättspsykiatri 

Magnus Skog   Ordförande SOR Barn- och ungdomspsykiatri 

Martin Rödholm   Verksamhetschef Kunskapsstöd för psykisk hälsa  

Pia Rydell    Ordförande SOR Vuxenpsykiatri  

Sofia Odersjö   Administrativ koordinator Kunskapsstöd för psykisk hälsa 

Thomas Wejstam - semester Region Hallandrepresentant i SOR 

Tina Holmberg  Representant Primärvårdsrådet 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Kunskaps- 
organisationen 

Nationellt  

- För kännedom: Anteckningar från NPO psykisk hälsa 3/6   

24-06-03 Mötesanteckningar NPO psykisk hälsa (vgregion.se) 

 

- Socialstyrelsens uppdrag - målbild för primärvårdens 

omhändertagande av psykisk ohälsa inom ramen för 

omställningen till god och nära vård: 

 

Martin 

 

 

Martin 

 

 

 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-34/surrogate/24-06-03%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf


 

 

18/6: Synpunkter är inskickade.  

22/5: Remissutkast är utskickat till Samordningsråd för 

möjlighet att lämna synpunkter, deadline 30/5.  

18/6: Styrgrupp kunskapsstyrning Psykisk hälsa önskar få ta 

del av sammanställningen, Sofia skickar ut.   

 

Regionalt  

• Nomineringar: 

- Behov av ordförande RPT Ätstörning.  

Stina Claesson, VEC Ätstörningsmott SÄS finns 

föreslagen. 
Beslut 18/6: Samtliga SOR tar med frågan till 

respektive möte och återkopplar till styrgruppsmöte 

Kunskapsstyrning inom psykisk hälsa efter 

sommaren, 19/8.  

 

• RMRer pågående arbete:  

- Presentation av förslag strategi RMR-översyn  

Målbild för mer ändamålsenliga Regionala 

medicinska riktlinjer och Regionala rutiner inom 

psykisk hälsa och förslag på arbetsstruktur.  

- Presentation visas Förslag på Översyn RMR 

psykisk hälsa i VGR 240618 (vgregion.se). 

Region Halland har upplägget att lägga in regionala 

tillägg i NKK i stället för regionalt styrande 

dokument. Diskussion om arbetssättet med vilande 

faser som upplevs positivt.  

Fråga inkommer om utbildningar som RPT ansvarar 

för, det arbetas med ett förslag på en eventuell 

utbildningssamordnare som samlat arbetar med 

utbildningar och har tät kontakt med SOR för att 

stämma av vilka utbildningar som behövs. Tidigare 

visad presentation om förslag på ny 

utbildningsstruktur Förslag ny utbildningsstruktur 

KPH (vgregion.se) 

 

 

Sofia 

 

 

 

 

Erika 

skickar ut 

formell 

förfrågan 
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-61/surrogate/F%c3%b6rslag%20p%c3%a5%20%c3%96versyn%20RMR%20psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20VGR%20240618.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-61/surrogate/F%c3%b6rslag%20p%c3%a5%20%c3%96versyn%20RMR%20psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20VGR%20240618.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-59/native/Information%20utbildningar%20KPH%20Styrgruppen%20240522.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-59/native/Information%20utbildningar%20KPH%20Styrgruppen%20240522.pdf


 

 

Nämns en oro om att arbete sätts igång och sen blir 

det mycket med Millenium. 

Beslut 18/6: Styrgrupp kunskapsstyrning Psykisk 

hälsa önskar en dragning på respektive SOR och 

Primärvårdsrådet samt SOR primärvård.  Martin 

ansvarar.  

 

- Indikatorer i RMR/RR 

Se över indikatorerna, att i framtagandet av RMR 

eller vid revidering se över indikatorerna. 

Samt, kanske finns ett behov att ”utbilda” / 

informera om hur man ska tänka kring indikatorer 

inom RPT.  En generell åsikt varför det inte finns ett 

målvärde. 

18/6 förslag i enlighet med ovan punkt; förslag 

strategi RMR-översyn, så visades förslaget om att 

skapa en grupp för uppföljning och se över ovan 

tillsammans med Regional Vårdanalys.  

 

- Registrering av koder och orsaker i ELVIS vid 
utredning och behandling 
G-registreringar inom VGR 

Punkt till SOR VUP 

och Styrgrupp VB_ G-registreringar inom VGR.msg 
Beslut 18/6: Bordlägges, arbetas med internt inom 
respektive SOR.  
Beslut 22/5: inväntar beslut från SOR VUP  
Beslut från 11/4: bevakning till nästa möte 22/5.  
SOR BUP har haft uppe frågan på senaste möte. 
SOR VUP behöver ha uppe frågan på möte 12/4 
innan styrgrupp kunskapsstyrning psykisk hälsa kan 
ta beslut. 
Beslut från 26/3: Inkommit från SOR BUP, 
bordläggs till nästa möte, 11/4. Erika stämmer av 
med Sven Ernstsson om förslag. Eventuellt be 
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Information till andra grupper  
Mötesanteckningar skickas ut av Sofia Odersjö: Till RPT ordförande och 

koordinatorer inom psykisk hälsa  

 

Viktoria Skeie och Eva Blixt att se över om de kan 
inkomma med förslag.  

2. Program 
Millenium 

Information från koordinatorsmötet 

 

 

3. Styrgrupp 
kunskapsstyrning 
Psykisk hälsa 

Inkommande och utgående frågor 

• Reviderad uppdragshandling för samordningsråd inom 

hälso- och sjukvård.  

18/6 Uppdragshandling finns publicerat på respektive SORs 

sida på Insidan.  Samordningsråd i Västra 

Götalandsregionen - Vårdgivarwebben Västra 

Götalandsregionen (vgregion.se) 

• Koordinator för alla SOR inom psykiatri: Erika 
träder in som koordinator för alla SOR efter 
sommaren.  

 

 

 

 

Nästkommande möten  

1 gång i månaden/ 1h digitalt. Ej fredagar.  

Starta upp med ett längre möte i (90 min v 34)  

- 19 augusti kl 10.30- 12.00 

 

Sammanställning av mötesdatum för SOR inom Psykiatrin 2024 

(vgregion.se) 

 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande möten 

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/samordningsrad/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/samordningsrad/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/samordningsrad/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-50/surrogate/Sammanst%c3%a4llning%20av%20m%c3%b6tesdatum%20f%c3%b6r%20SOR%20inom%20Psykiatrin%202024.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-50/surrogate/Sammanst%c3%a4llning%20av%20m%c3%b6tesdatum%20f%c3%b6r%20SOR%20inom%20Psykiatrin%202024.pdf

