Vistra Gotalandsregionen
Koncernkontoret
Kunskapsstyrning

Datum: 2026-09-22

Samrad kunskapsstyrning

Psykisk halsa

Tid: 14.00-15.00

Plats: digitalt

Deltagare
Erika Ekstrand Koordinator SOR Barn- och ungdomspsykiatri,
SOR Vuxenpsykiatri och SOR Rittspsykiatri
Eva Blixt SOR Barn- och ungdomspsykiatri
Karl-Magnus Uhleback Representant Samordningsgrupp primarvardsrad
Martin Rodholm Verksamhetschef Kunskapsstod for psykisk hilsa
Pia Rydell Ordforande SOR Vuxenpsykiatri
Sofia Odersjo Administrativ koordinator Kunskapsstod for psykisk hilsa
Thomas Wejstam Region Hallandrepresentant i SOR

Inbjuden gast: Rebecca Oscarsson, medicinsk radgivare Koncernkontoret

Motespunkt Anteckning Ansvarig
| | |
1. Kunskaps- Nationellt (NPO) — nista mote 5-6/10, Martin
organisationen 2026-09-16 Motesanteckningar NPO

Psykisk halsa
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-180/surrogate/2026-09-16%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-180/surrogate/2026-09-16%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf

2026-08-26 Motesanteckningar NPO

Psykisk halsa

- Ny ordforande foreslagen for 2027:
Martin Rodholm, Vastra halso- och

sjukvardsregionen.

- Migrering av texter till 1177: plan for
genomforande och justeringar av
texter klart i kvartal 1 2027. Nédgra
NAG kommer inte flyttas over da de
inte hunnit tidsplanen. Namnsattning

pa sidorna diskuteras.

- Verksamhetsplan 2027-2030: starta
NAG Rattspsykiatri och arbetsgrupp
for suicidprevention. Arbetas med i

kommande moéte 5-6/10.

Regionalt

e SOR inom psykiatrin bjuder in RPT, 20  Alla
november.
Ordforande och koordinatorer ses pa en
gemensam eftermiddag dar
nulagesrapport formedlas. Upplagget
som sist har upplevts bra. Amnen att
rapportera: Aktuellt, gladjande,
svarigheter och framtidspaning inom
omradet.
SOR VUP, BUP och RPV ar inbjudna.
Inbjudan skickas till SOR PV och

samordningsgrupp primarvardsrad.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-171/surrogate/2026-08-26%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-171/surrogate/2026-08-26%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf

Erika stimmer av med Erika Lundqvist Erika
om lista pa aktuella privata aktorer inom
specialistpsykiatrin att bjuda in.

- Anna Simonsson kontaktas som
sammanhaéllande av RPT-

koordinatorerna.

Behov av dialog eller representation av Alla
psykiatrin inom RPT obesitas vuxna? Ar
SOR VUP och RPV intresserad av ndgon
form av samverkan?

Malgrupp: patienter inom
psykiatri/rattspsykiatri som har obesitas
— bade utifran att de far (ibland tvingas
ta) medicin som har obesitas som foljd
men ocksa hur diagnos och behandling
kan hanteras.

- SOR RPV hade uppe fragan pa sitt
mote: beslutade att de kan adjungeras in
som representant vid behov inom
omradet.

- Fragan kommer upp pa kommande
SOR VUP och SOR BUP mote for

diskussion.

Nomineringar till RPT
- Inget aktuellt Martin

RMRer pagaende arbete

- RMR Ansvarsfordelning mellan
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primarvard och vuxenpsykiatrin ar ute

pa remiss med forlangd svarstid till Martin
30/9.

- Det finns nu en ny process for

framtagande av RMR Ansvars-fordelning

om man behover stottning i att komma

framat i arbetet (Jan Carlstrom, Anette

Sandell stodfunktioner fran

koncernkontoret).

2. SORs Information fran SORs koordinatorsmote Erika
koncernkontoret
- Ordforande, koordinatorer och

koordinatorsmoten

kontaktpersoner har mote om nya
uppdragsbeskrivningen for

samordningsrad.

- Forslag till ordinarie ordforande i SOR
BUP, forslag Emma Utter Eckerdahl
fran NU-sjukvarden. Formellt beslut
1/10 i SSN. Inbjudningar till kommande
moten for Samrad kunskapsstyrning

Psykisk hilsa i vist ar skickade.

3. Ovriga frigor e 14.45-15.00 Kloka kliniska val Rebecca Oscarsson
Reflektioner och fragor inom gruppen.

Information till andra grupper
Motesanteckningar skickas ut av Sofia Odersjo: Till RPT ordforande och
koordinatorer inom psykisk halsa.
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Nastkommande moten

1 gang i manaden/ 45 min digitalt. Ej fredagar.
20/10 kl 13.00-13.50
25/11 kl 13.00-13.50
14/12 kl 13.00-13.50
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