
 

Västra Götalandsregionen 

Koncernkontoret  

Kunskapsstyrning 

Datum: 2026-08-24 

 

Mötesanteckningar 

Samråd kunskapsstyrning 

Psykisk hälsa 

Tid: 14.00-14.50 

Plats: digitalt 

Deltagare 

Eirini Alexiou  Ordförande SOR Rättspsykiatri 

Erika Ekstrand Koordinator SOR Barn- och ungdomspsykiatri,  

SOR Vuxenpsykiatri och SOR Rättspsykiatri 

Eva Blixt SOR Barn- och ungdomspsykiatri 

Karl-Magnus Uhlebäck Representant Samordningsgrupp primärvårdsråd 

Martin Rödholm  Verksamhetschef Kunskapsstöd för psykisk hälsa  

Pia Rydell  Ordförande SOR Vuxenpsykiatri  

Sofia Odersjö Administrativ koordinator Kunskapsstöd för psykisk hälsa 

Thomas Wejstam Region Hallandrepresentant i SOR 

 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Kunskaps-

organisationen 

Nationellt (NPO) - nästa möte 26/8 

2026-06-03 Mötesanteckningar NPO 

Psykisk hälsa: Genomgång av tidigare 

mötesanteckningar.  

Martin 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-163/surrogate/2026-06-03%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12666-656173133-163/surrogate/2026-06-03%20M%c3%b6tesanteckningar%20NPO%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf


 

 

- Förslag om ny ordförande NPO psykisk 

hälsa: Sophia Eberhart och Bjarne Olinder 

avslutar sina mandatperioder som 

ordförande under hösten 2026. Förslag på 

ny ordförande är Martin Rödholm, beslut 

ska tas på SKS möte under hösten. 

  

 

Regionalt  

• Nomineringar till RPT 

- RPT skadligt bruk och beroende 

eftersöker representant från region 

Halland.  

 

• RMRer pågående arbete 

- Ansvarsfördelning och konsultationer 

mellan vuxenpsykiatrin och primärvård: 

på remiss, svarstid förlängt till 30/9. 

 

- Ätstörningar skickats ut på preremiss 

till SOR VUP. Erika stämmer av under 

kommande möte och med RPT 

ätstörningar om utskick till samtliga 

SOR.  

- Vårdintyg enligt lag är under arbete då 

det uppstått olika versioner som 

behöver redas ut. Erika stämmer av 

med medicinska redaktionen.  

 

Martin 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Martin 

 

 

 

 

 

Martin 

 

 

Martin 

 

 

 

Erika 

2. SORs 

koordinatorsmöten  

Information från SORs koordinatorsmöte 

koncernkontoret   

- Kommande presentation om Kloka 

kliniska val 

Erika  

3. Övriga frågor - Information om pågående diskussion om 

OCD mottagningens uppdrag från SOR 

VUP.   

För kännedom: 

- Nationell KVÅ konferens 13-14 oktober; 

Pia/SOR VUP 



 

 

Information till andra grupper  

Mötesanteckningar skickas ut av Sofia Odersjö: Till RPT ordförande och 

koordinatorer inom psykisk hälsa.  

 

Nationell användarkonferens för enhetlig 

kodning och rapportering inom psykiatrin 

2026 

 

- Konferens Oönskad sexualitet - sexualitet 

som oroar eller riskerar att skada en själv 

eller andra 3 december 

Nästkommande möten  

1 gång i månaden/ 45 min digitalt. Ej fredagar.  

22/9 kl 14.00-14.50 

20/10 kl 13.00-13.50 

25/11 kl 13.00-13.50 

14/12 kl 13.00-13.50 

https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=iSP1kg8_I0aaO5V8MtGU5QP2kudcpg5Es3xyfFKGMNBUMExaMUw1TUE0MElLUUtHOEIxQTA0OElXVy4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=iSP1kg8_I0aaO5V8MtGU5QP2kudcpg5Es3xyfFKGMNBUMExaMUw1TUE0MElLUUtHOEIxQTA0OElXVy4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=iSP1kg8_I0aaO5V8MtGU5QP2kudcpg5Es3xyfFKGMNBUMExaMUw1TUE0MElLUUtHOEIxQTA0OElXVy4u
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/23526
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/23526
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/23526

