
 

Västra Götalandsregionen 

Koncernkontoret  

Kunskapsstyrning 

Datum: 2026-04-27 

 

Mötesanteckningar 

Samråd kunskapsstyrning 

Psykisk hälsa 

Tid: 15.00-15.45 

Plats: digitalt 

Deltagare 

Eirini Alexiou  Ordförande SOR Rättspsykiatri 

Erika Ekstrand Koordinator SOR Barn- och ungdomspsykiatri,  

SOR Vuxenpsykiatri och SOR Rättspsykiatri 

Eva Blixt SOR Barn- och ungdomspsykiatri 

Karl-Magnus Uhlebäck Representant Samordningsgrupp primärvårdsråd 

Martin Rödholm  Verksamhetschef Kunskapsstöd för psykisk hälsa  

Pia Rydell  Ordförande SOR Vuxenpsykiatri  

Sofia Odersjö Administrativ koordinator Kunskapsstöd för psykisk hälsa 

Thomas Wejstam Region Hallandrepresentant i SOR 

 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Kunskaps-

organisationen 

Nationellt (NPO) Nästa möte 6/5 

 

• För spridning: Inbjudan från 

Socialstyrelsen att delta i enkät 

gällande våldsutsatthet bland barn 

Martin 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

och unga. De arbetar med att ta 

fram rekommendationer till hälso- 

och sjukvård och tandvård för att 

stärka arbetet med att upptäcka 

våldsutsatthet bland barn och unga.  

intresseanmälan göras senast 10 

maj, via länken: Intresseanmälan 

webbenkät  

 

 

Regionalt  

• Nomineringar till RPT 

- inga nya 

 

• RMRer pågående arbete 

- Ansvarsfördelning och konsultationer 

mellan vuxenpsykiatrin och primärvård: 

Konsekvensbeskrivning ska tas fram sen 

skickas den ut på remiss. 

  

- Vårdintyg enligt Lag (1991:1128) om 

psykiatrisk tvångsvård (LPT) samt 

biträde av polis i Västra Götaland: 

Nytt formulär hos polisen för begäran 

om handräckning: Kalle har varit på 

möte hos Polisen och fick information 

om nytt formulär för handräckning som 

nu ska göras via Polisens hemsida 

utanför kontorstid. Hade underlättat om 

det var samma system både under 

kontorstid och jour. För revideringen av 

RMR bör representant från polisen med 

beslutsrätt delta. Revidera hur 

hanteringen av personuppgifter till 

begäran ska göras. Avvaktar svar från 

Polisen via Kalle och nästa steg är att 

involvera VGRs jurist och stämma av hur 

mycket RMR ska uppdateras med.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Martin 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Martin 

 

 

 
 

Kalle 

https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/c845e268-409f-4b0a-8ee6-8eef18149d42?displayId=Swe3650185
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/c845e268-409f-4b0a-8ee6-8eef18149d42?displayId=Swe3650185


 

 

2. SORs 

koordinatorsmöten  

Information från SORs koordinatorsmöte 

koncernkontoret   

Inget nytt idag, möte 28/4.  

Samordningsrådens nya uppdrag är 

fortfarande under arbete.   

Erika  

3. Övriga frågor • Gemensam samordning / hantering av 

uppdraget ”Prognos vårdbehov 2026-

2040” dragning från Hanna, Anders 

och Anna, berör samtliga SOR PH, ska 

vi ta med inspel från PV? 

Erika har fått underlag för VUP som har 

deadline för synpunkter 22/5, se över 

om en gemensam samordning behövs. 

SOR VUP ser över i nästa vecka, SOR 

BUP föreslog att KPH kunde samordna 

prognosen. Svårt att få ihop prognosen 

med primärvården men ha med oss om 

primärvården kan läggas med. Beslut: 

hanteras i respektive samordningsråd i 

första skedet sen skickat in till Martin 

som ser över handläggare på KPH.  

 

• Förslag på hantering av 

omställningsfonden psykiatri: 

återkommer med mer information efter 

möte 12/5. Erika ställde frågan om 

primärvården kan ta del av 

omställningsfonden men saknar svar.  

 

• Inventering utbildningar: Avklarad som 

nu sammanställs och förhoppningsvis 

för genomgång innan sommaren 

 

• Sammanställning Utvecklingsmedel 

från KPH 2026: Martin kommer visa på 

kommande respektive SOR. Önskar få 

kompletterad lista där förvaltning visas. 

Prioriterat regionala insatser. Visas 

Erika 
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Martin 

 

 
 

 



 

 

nästa Samrådsmöte. 

 

• Reflektion från SOR PV 27/4: Samtliga 

samordningsråd deltog hos 

samordningsråd PV, ta med till 

respektive SOR inom psykiatri om vilka 

forum som finns tillsammans med 

primärvården. Ta med till nästa möte i 

maj.  

 

• Inför beredning för psykisk hälsa 3/6, 

redovisning av tvångsvården för båda 

barn och vuxna regionalt och uppdelat 

på förvaltningar med utgångspunkt 

från statistik (även RPV):  

- tas vid nästa möte i maj 

 

• Måttligt medelsvårt: tex bedömning 

inom depression, finns samsyn i 

bedömningen? Ha med en 

klassifikation eller exempel gör de olika 

bedömningarna. Vårdval BUP arbetet 

ser över hur det kan tydliggöras.  

-Fortsatt diskussion nästa möte. 

 

• Enkät om Samsjuklighetsreformen 8/5: 

Beslut sker i regeringen 30/4 och 

Samsjuklighetsdelegationen vill skicka 

ut en enkät till regionerna om 

förutsättningar att klara besluten. 

Skickas till ut via koncernkontoret till 

SOR och till förvaltningarna. Erika 

förmedlar att förvaltningarna önskar 

mottaga enkäten.  

 

• För information: Boka in höstens 

möten, justera till 50 minuter. Före 

15.15 är att uppskattas, 14.30.  

 

 

 

Samtliga 
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Sofia 



 

 

Information till andra grupper  
Mötesanteckningar skickas ut av Sofia Odersjö: Till RPT ordförande och 

koordinatorer inom psykisk hälsa.  

 

Nästkommande möten  

1 gång i månaden/ 45 min digitalt. Ej fredagar.  

 

Vårens möten 2026: 

25/5 kl 13.00-13.45 


